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 الخلاصة :

تناولنا في ىذا البحث قضية ىامة تعاني منيا معظم المجتمعات العربية ومنيا مجتمعنا العراقي وىي الحرب 
قسى كثر تأثيراً والأزمات والظروف الغير طبيعية وىي الأالحرب الباردة والتي يكثر استخداميا في الأ أوالنفسية 

بمجتمعنا  دماراً كونيا تستيدف عقل الانسان وسموكو وتصبو نحو تدمير المنظومة القيمية لممجتمع وىذا ما حل  
شاعة حيث تمثل شيرىا الإأخبيثة ومن ساليب أوتغيير نظام الحكم . وليذه الحرب  3002العراقي منذ عام 

ىداف مسمومة وتتمثل خطورة الشائعات في علاقتيا المباشرة بالإنسان أترويجاً لما تبغيو الحرب النفسية من 
عراف وطبيعة ثقافة المجتمع التي تنتشر فيو . ومجتمعنا فيي تنشأ وتترعرع وتنتشر تحت لواء العادات والأ

مات والظروف الاستثنائية التي تشجع عمى نمو الشائعات وانتشارىا ، ولتدارك ىكذا ز العراقي مر بالعديد من الأ
ساليب مدسوسة يقع عمى عاتق كل فرد من افراده اخذ دوره الفعال في الحد منيا ، والمرأة في العراق تمثل أ

دارة عمميا إة عن لى دورىا كامرأة قيادية ومسؤولإضافة إ ،خت والابنةوالزوجة والأ الأمأساس المجتمع فيي 
 سرتيا ومجتمعيا في التصدي لأي تيديد يمسأ أفرادبجدية وبإخلاص وتفاني وىذا يحمميا مسؤولية كبيرة تجاه 
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كثر التحديات التي تمقي بظلاليا عمى مجتمعاتنا العربية ، ىذا ما يزيد أوسلامة عائمتيا ومجتمعيا . وما  أمن
ية الدوافع العدائية لأبعاد الحرب النفسية والشائعات عمى مجتمعنا من مسؤولية دور المرأة وتحدياتيا في مواج

. ثم خمص البحث   كثر استيدافاً من الجيات المصدرة لتمك الحرب الفكريةواطفالنا وشبابنا كونيم الفئات الأ
م بمجموعة من التوصيات التي تيدف إلى تعزيز الوعي بدور المرأة في مواجية التحديات، حيث يمكن أن تسي

                                                         .ع بشكل فعال في إخماد نوايا الحرب النفسية والشائعات التي تستيدف المجتم

 

 

.)دور ، الحرب النفسية ، الشائعات ، الازمات (: الكلمات المفتاحية : 
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Abstract 

This research addressed an important issue that most Arab societies suffer from, 

including Iraqi society, which is psychological warfare or cold war, which is widely 

used in crises and abnormal circumstances. This war is considered the most 

influential and destructive because it targets the human mind and behavior and aims 
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to destroy the value system of society. Since 2003, Iraqi society has suffered from the 

effects of this war, which relies on malicious methods, most notably rumors, which 

promote the toxic goals of psychological warfare. The danger of rumors lies in their 

direct connection to humans, as they arise, grow and spread according to the culture 

of society. Iraqi society has gone through many crises that encouraged the spread of 

rumors, which requires every individual to play an effective role in reducing them. 

Women in Iraq represent the foundation of society as mothers, wives and sisters, in 

addition to their leadership role in managing their businesses with seriousness and 

sincerity. This places a great responsibility on their shoulders towards their families 

and society in facing threats that affect security and safety. Women face multiple 

challenges, which increases their responsibilities in confronting the motives of 

psychological warfare and rumors that target society. The research concluded with a 

set of recommendations to enhance women’s awareness of their role in facing these 

challenges, as they can effectively contribute to extinguishing the intentions of 

psychological warfare and rumors. 
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 المقدمة :

النساء في العديد من دول العالم ومن ضمنيا العراق   تواجو إذزمات البيئة الخصبة لنمو الشائعات ، تعد الأ
فرص التعميم والاحتياجات  ةمخاطر مختمفة كالنزاعات والصراعات وما يرافقيا من فقر ونقص الموارد وقم

زمات تظير قوتو وطاقتو الحقيقية ناء الأأثالصحية الأساسية والسكن . فعندما يواجو الانسان عوامل الخطورة 
ما يعترضو من عقبات وانتكاسات ، وتبدأ بعدىا رحمة المواجية وظيور الامكانيات  ةدرتو عمى مواجيومدى ق

                                            .واستغلال الفرص المتاحة

 أن إلافالنساء غالباً ما يتم وضعين في خانة الضعف والتيميش وعدم المقدرة عمى مواجية الظروف الصعبة . 
ثبتتو النساء ألمنظر في مواجية التحديات وىذا ما  ةمعايشة الواقع تظير النساء مقدرة متميزة لافت  لحقيقة وبعدا

العراق من خلاليا ظروف الحروب والحصار والاحتلال  واجيتالعراقيات عمى مختمف المراحل الزمنية التي 
ثارة إالنفسية ضد العراقيين والتي تمثمت في  و  ربرىابي والأساليب البشعة التي مارسيا في ح  وتنظيم داعش الإ

سرى وتعذيبيم وقطع علامية مثل حرق الأالرعب من خلال الصور المؤثرة التي يتم بثيا عمى منصاتيا الإ
الرؤوس والتمثيل بالجثث بطريقة وحشية وتعذيب النساء اللاتي لا يرتدين النقاب ، واليدف الرئيسي من ىذه 

رعب والخوف وتحطيم الروح المعنوية لممقاتمين العراقيين وجعميم يستسممون بدون قتال الاساليب ىو اثارة ال
لى انسحاب الجيش إدى أفي بداية دخوليم لمدينة الموصل مما   ساليب الخبيثة وصموا لخطتيم الخبيثةوبتمك الأ

                                                                                  .العراقي منيا دون مقاومة 
                                

فراد المجتمع بالرىبة وجعمتو يتخذ الحيطة والحذر جزء من حياتو أصابت أثار اجتماعية آوما خمفو بعد ذلك من 
راق اليومية، كالشائعات التي كانت تنتشر في المجتمع وتيدف الى خمخمة النسيج المجتمعي وبعدىا واجو الع

وما تبعو من تأثيرات   العديد من التغيرات السياسية والاقتصادية والاجتماعية والصحية كانتشار وباء كورونا
ا الحرب النفسية فيي أم  ،العسكرية تكون في جبيات القتال أيفالحرب الاعتيادية   وشائعات شمت المجتمع .
نسان دون سلاح مرئي . وبسبب ما تمتمكو المرأة من ى المجتمع والأسرة وتدمر الإإلالحرب الباردة التي تتوغل 

عاطفة ومشاعر ومقدرة عمى الاقناع فيي تمتمك حس التفاوض ولدييا القدرة عمى المشاركة في حل النزاعات 
قرار يعترف  أول( والذي يعد 3000)  ( عام5231من الدولي ) وبناء السلام وىذا ما جاء بو قرار مجمس الأ
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نو ركز عمى الدور الفعال لمنساء في أالخطيرة التي تسببيا النزاعات المسمحة عمى النساء ، كما بعاد ثار والأبالآ
سياماتين في حفظ السلام وعمميات بناء ا  الوقاية من الصراعات والنزاعات المحمية والدولية وأقر بمشاركتين و 

جل حفظ السلام ومحاولة التقميل أع من السلام . لذا فقد كان لممرأة العراقية دور فعال في الاندماج مع المجتم
حداث الغير الحروب والصراعات والأ نالنساء إبامكان من الخسائر المادية والمعنوية التي تتعرض ليا قدر الإ

ثارىا الخطيرة عمى المجتمع فيي حرب نفسية بكل ما يعنيو آطبيعية لاسيما التي مر بيا العراق ولايزال يعاني 
 والاستغلال الجنسي وما  والتيديد والابتزاز والعنف الجسدي والمعنوي  تيجير والنزوحالمصطمح من معنى كال

  ثار اجتماعية واقتصادية وسياسية وصحية لازال المجتمع يتعافى من آثارىا .آنتج عنيا من 

 

 تعريف بالبحثالفصل الأول 

  مشكمة البحث -

فميس أخطر عمى المجتمع من تحطيمو نفسيا وتحطيم   مضى ،  باتت الحرب النفسية تؤرقنا أكثر من أي وقت
حباط أي محاولة من شأنيا إعادة زمام المبادرة إلى أفراده ، تمثل تحديا حضاريا يستيدف   وىي بذلك  عزيمتو وا 

تتمثل مشكمة البحث في أن شعبنا اليوم يتعرض لحرب نفسية شرسة تستيدف   الجذور ويوىن اليمم .
والدعاية الصاخبة   وىي حربٌ منظمة يستخدم فييا التخطيط الدقيق ،  راتو الوطنية،كل منجزاتو ومقد  إجياض

بشتى الأساليب والوسائل المغرضة التي تيدد أمن البمد واستقراره ومصالحو ، وأكثر ما تستيدف فئة الشباب عن 
شكيك في قيمنا ومبادئنا طريق بث الشائعات والأفكار اليدامة لأثارة الشكوك المريبة في أذىانيم مستيدفة الت

ثارة الشبيات المغرضة حول الدين الإسلامي الحنيف وشريعتو السمحاء .   وتعاليمنا الإسلامية وا 

ومن ىنا ظيرت الحاجة إلى وجود شريكات لإعادة بناء السلام النفسي لممجتمع الذي نخرتو الشائعات المغرضة 
بح لمنساء دور فعال وأساسي في تحقيق النتائج المرجوة من بشتى الطرق الخبيثة لتحقيق أغراضيا المدمرة ، وأص

( بشأن المرأة والسلام والامن وبكون النساء عوامل فعالة في عمميات حفظ 5231قرار مجمس الامن الدولي ) 
السلام في المجتمع . فالمرأة كونيا ام أو زوجة أو بنت أو أخت فيي مبادرة لحفظ أمن اسرتيا من خلال بث 

أنينة والسلام الداخمي لأسرتيا . أما خارج المنزل ومن خلال تفاعميا مع المنظمات النسوية أو روح الطم
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منظمات المجتمع المدني لحل الأزمات التي يتعرض ليا المجتمع فنجدىا ساعية لإقامة الأنشطة والفعاليات التي 
 .  تستيدف تحسين الفيم وزيادة الوعي حول أي شائعة تعتري المجتمع

 مية البحث:أه -2

تأتي أىمية موضوع البحث من أىمية دور ومكانة المرأة في المجتمع ، فيي الشريك الحقيقي في أي تقدم 
فعمييا تقع  5231والأمن حسب قرار   يحصل في المجتمع ، وبما أنيا انيطت بدور أساسي في إحلال السلام

ة وأمن المجتمع ، وبما أن المجتمعات العربية مسؤولية استخدام التدابير اللازمة لمواجية أي طارئ ييدد سلام
ومن ضمنيا المجتمع العراقي يتعرض ليجمة تستيدف تفكيك المجتمع وخمخمة البنيان الأسري ، فدورىا يبدأ من 
الأسرة وبأتباعيا لأساسيات التنشئة الاجتماعية السممية عندما تربي البنت والولد عمى أساس متكافئ وكل حسب 

ة ، وتشجعيم عمى مواجية التحديات بمختمف مسمياتيا فإن نجحت بذلك فإنيا حققت دورىا دوره  في الحيا
الصحيح وتدعم ذلك بالمتابعة والتوجيو والدعم اثناء اي ازمة تواجو اسرتيا . وفي ىذا البحث سنركز عمى دورىا 

ر المسمومة والدخيمة في مواجية الحرب النفسية التي شنت عمى المجتمع عن طريق الانترنت وتصدير الافكا
عمى مجتمعنا لمحاولة تغيير مبادئنا وقيمنا الاصيمة . وىو دور ليس بالسيل لكن المرأة العراقية واجيت ولازالت 

 تواجو العديد من اليجمات وىي قادرة عمى تمك المواجية ان وجدت الدعم الحقيقي والساند الكفوء.

 أهداف البحث: -3

 ما يمي:ييدف البحث إلى التعرف عمى 

التعرف عمى ماىية دور المرأة العراقية في مواجية الحرب النفسية والشائعات لاسيما بعد الاحداث الاستثنائية  -أ
 .   3002التي عاشيا المجتمع العراقي بعد عام 

تسميط الضوء عمى أىم الأبعاد الاجتماعية الناجمة عن الحرب النفسية والشائعات لاسيما عندما يعاني  -ب
 جتمع من أزمة.الم
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بمورة مجموعة من التوصيات والمقترحات التي من شأنيا رفع درجة الوعي المجتمعي حول دور النساء في  -ج
مواجية الظروف الاستثنائية الناجمة عن الأزمات كالحرب النفسية أو الشائعات التي تنتشر بعد الأزمات وما 

 يعقبيا من تأثيرات عمى المجتمع .

 نهج البحثالمبحث الثاني: م

وىو الصيغة البحثية التي تستيدف الوصف  Descriptive Methodاعتمدت الباحثة عمى المنيج الوصفي 
 .الكيفي والكمي لمظاىرة الاجتماعية أو مجموعة من الظواىر المجتمعة المترابطة

 الفصل الثاني : تحديد المفاهيم العممية لمبحث        

  The role الدور : -5
 الفعل دار اي تحرك في بيئة محددة ، وىو المنصب الذي يشغمو الفرد أو المينة التي يؤدييا الفردلغوياً ىو من 

 (واصطلاحاً ىو سموك الفرد ضمن مجموعة تقوم بوظيفة او سموك معين .5025: ١٪٪5)الافريقي، 

ر فنحن نؤدييا او نمثميا ، وديناميكياً فيو يتمثل بالمكانة الاجتماعية ، فالفرد يشغل مكانات متنوعة ، أما الأدوا
فالدور ىو أداء فرد معين لمتطمبات المكانة الاجتماعية مع التمتع بحقوقيا وواجباتيا وكل ماىو مطموب بتمثيمو 

 )                                    Biesanz et al., 1973:178)ليا 

ىذا ان الفرد في اثناء أداءه لدوره يتصرف  فالدور ىو ما يفعموُ الفرد في المكانة التي يشغميا . وليس معنى
بدورهُ في ظل مكانة   بحرية تامة ، فالأدوار طالما ىي أشكال ثقافية لمفعل لملء مكانة محددة أي ان الفرد يقوم

توقعات محددة)   مقصودة ، والمكانة الاجتماعية مرتبطة بمعايير تييأ ما يقوم بو شاغل المكانة وتتوقع منو
 (. ٨٩: ٩١٪5حمزة، 

وبحسب بحثنا فالمقصود بالدور: ىو العمل او الوظيفة التي تؤدييا النساء اثناء الظروف الاستثنائية او الاحوال 
الغير طبيعية كالحروب وما تخمفيا والازمات وما ينتج عنيا من حرب نفسية وشائعات تمس الانسان من الناحية 

كانة التي تشغميا سواء كانت أم أو زوجة أو أخت أو ابنة الاجتماعية او الاقتصادية او السياسية و بحسب الم
 بالإضافة الى مكانتيا كموظفة أو قيادية أو ربة منزل .
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 Psychological warfare2- : الحرب النفسية 

تسمى الحرب المعنوية او حرب السموك لأنيا تستيدف سموك الانسان من أجل تغييره أو استمالتو إلى المسار  
 (250: 3032الذي ترغب الجية المنفذة لمخطة.) زريفة وجحجاح، 

لوزارة الدفاع   ويعد ) كولونيل بلاو ( أول من وضع الجذور الأولى لمحرب النفسية وىو رئيس المعمل النفسي 
للأمريكي ) لينبارجر( وعرفيا  1١٪5اما عن ظيورىا بشكل معمن ومعروف فكان عام   .21٪5لامريكية عام ا

كما كانت تعني آنذاك عمى انيا الاستخدام المخطط لمدعاية والاساليب الإعلامية المنظمة والاجراءات التي 
ي الدول الميددة والمعادية اليدف منيا تستيدف التأثير في عواطف ومشاعر واراء التكتلات الأجنبية الموجودة ف

 (                                      530: ٨3٪5)التيامي،   تحقيق الاىداف والمرامي العسكرية وكذلك كل ما يتعمق بمصالح السياسة القومية .

يب النفسية والتعريف الاصطلاحي ليا: يعني استخدام مخطط من جانب دولة أو مجموعة دول لمدعاية والاسال
وغيرىا من الاجراءات الاعلامية التي تستيدف جماعات معادية أو محايدة أو صديقة لمتأثير عمى عواطفيا 

: ٨3٪5وافكارىا واتجاىاتيا وسموكيا بطريقة تساعد عمى تحقيق سياسة الدولة أو الدول المستخدمة ليا )التيامي،
531.)  

ية يقصد بيا العدو الكف عن المقاومة واقناعك بان الخير كل ويمكن تعريفيا عمى انيا شكل من اشكال الدعا
  (.5٩3: ٨٪٪5الخير في الاستسلام والتسميم لمتطمباتو ورغباتو ) عبد الله، 

وذلك   اما الدعاية فيي محاولو التأثير عمى الافراد والجماىير والسيطرة عمى سموكيم لأغراض مشكوك فييا ، 
 (520: ٩١٪5دف منيا يكون محدد منذ البداية . ) حمزة، في مجتمع معين وزمان معين والي

 Rumors3-  الشائعات: 

مفردىا شائعة وىي مؤنث شائع ، وجمعيا شائعات وشوائع ، يقال شاع الأمر بين   من الناحية المغوية اسم
أنو مجرد الناس فيو مشيع أو انتشر الخبر بينيم أي ذاع واعمن بين الصفوف أي أنو أصبح خبر شائع .ويقال 

 شائعة أي أنو خبر لا أساس لو من المصداقية والصحة.

 (  .١٪٪5وشائعة أو إشاعة ىو خبر غير موثوق بصحتو وغير مؤكد وينتشر بين الناس) ابن منظور،  
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الحرب النفسية وىي رواية لخبر مختمق أو سرد لخبر يحمل جزءا من   واصطلاحاً: ىي أسموب من أساليب
ر النفسي في الرأي العام المحمي أو العالمي عن طريق وسائل الإعلام عمى مختمف انواعيا الحقيقة بقصد التأثي

  (502: ٨5٪5. )عيسوي،   اىداف سياسيو واجتماعية او اقتصادية  وحملات اليمس والنشر بغية تحقيق

الناس وبنفس الوقت و لمشائعات أغراض متعددة ، كما أن ترويجيا يتم في الاوقات التي يكون ىناك احداث تيم 
لا تتوفر عنيا اخبار كافية ، وعندما يدور حوليا غموض ، وىناك انواع من الشائعات تكون موجية الى كافة 

 (5٩1: ٨٪٪5افراد المجتمع وبعضيا يتوجو نحو فئة محددة من المجتمع .)عبد الله، 

ر أو حدث يتناقمو الناس بدون وتعرف الشائعة حسب تعريف موسوعة عمم النفس والتحميل النفسي: بأنيا خب
وغالبا ما يكون غير صحيح او مبالغا   تمحيص أوض تحقق من صحتو ، وينتشر في المجتمع بشكل سريع ،

 (33: 3002وىي سلاح نفسي فتاك عمى صعيد الفرد والاسرة والمجتمع . )طو،   فيو،

حمل أىدافا ذات خطورة عالية وتستخدم كسلاح وتعريفيا الباحثة إجرائيا:  بأنيا نشر الأخبار الغير مثبتة والتي ت
فعال في الحرب النفسية، وأن توجيييا أساسا يكون عمى انفعالات وتفكير الإنسان  وغالباً ما يترافق معيا جزءاً 

  من المبالغة والتحريف والإضافة .

 

  : الفصل الثالث : الحرب النفسية كوسيمة لتهديم المجتمعات

 :الحرب النفسيةالمبحث الأول : خطورة 

 اولا : ماهية الحرب النفسية :

تعد الحرب النفسية من أكثر الحروب استخداماً، وأكثرىا تأثيراً، وأقميا كمفة عبر مر العصور، فيي تأتي كتمييد  
لمحرب التقميدية العسكرية، أو تترافق معيا وقد تستمر إلى ما بعد انتياء الحرب العسكري، وتأتي أىمية الحرب 

قتالية لمقوات العسكرية، وتنشر معمومات وأخبار عن النفسية في كونيا تيدف إلى رفع الحالة المعنوية وال
الانتصارات، والتفوق العسكري، وعرض لممكاسب والغنائم، بالإضافة إلى تيميش وتشويو لمحقائق ونسف 
للأخبار المخالفة ليا، كما أنيا تعمل عمى تثبيط الروح القتالية والمعنوية عند الخصم، من خلال خمق الإشاعات 
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تعمل عمى ضرب الثقة بين الجنود وقياداتيم العسكرية، ووسائل إعلاميم، وعتادىم وأسمحتيم من والدعاية التي 
جية، كذلك استيداف لالتفاف الجماىير حول قياداتيم السياسية والاجتماعية والدينية، وزعزعة الثقة بجيشيم 

قية من جية أخرى، وىذا ما يشكل وقدرتو عمى تحقيق الانتصارات، وخمق الفوضى والفتن والنعرات الطائفية والعر 
عامل مؤثر بشكل واضح في الحسم العسكري، والإسراع في تحقيق النصر، بحيث يكفي أن تعرض عمى 
شاشات التمفاز بعض التسجيلات والصور لدخول القوات العسكرية لجزء من مدينة، وتصوير حالات الاستسلام 

أ الحديث عن سقوط تمك المدينة بقبضة القوات الغازية لقوات العدو حالات الانشقاقات في صفوفو، حتى يبد
ويبدأ الحديث عن انتياء الحرب، وىذا ما حدث فعلًا عندما بدأ الحديث عن سقوط بغداد أثناء حرب العراق عام 

، حين شاىدنا عمى شاشات التمفاز لدبابتين أمريكيتين في أحد ضواحي بغداد حتى انيارت القوى 3002
ة وحسمت المعركة. " أن ىذه الحرب ىي سلاح وشديد التأثير في حسم المعركة، حتى يمكننا العسكرية العراقي

القول أنيا باتت تشكل جزءاً من النشاطات السياسية، والعسكرية والاقتصادي والاجتماعية، وأصبحت في 
أمر ضرورياً لدى الجيوش الحديثة سلاحاً مكملًا لمحرب العسكرية، والسياسية، وبات أمر تطوير ىذه الحروب 

 ( 255: 3032معظم الدول " . ) زريفة وجحجاح، 

 

  : 2003ثانيا : اهداف ودوافع الشائعات في ظل التغيير بعد عام 

من خلال اطلاعنا عمى تاريخ الأنبياء عمييم السلام نجد ان كلًا منيم قد أُثير حولو العديد من الشائعات من قبل 
وتناقميا وتوارثيا احياناً ، فيي ذات دوافع نفسية أو اجتماعية أو سياسية أو ابناء قومو ، وبعد ذلك يتم بثيا 

  اقتصادية أو أخلاقية ويمكن تمخيصيا بالاتي : 

قتل الروح المعنوية لمشعب المستيدف وتفتيت قواه العامة وتعميم مشاعر الاحباط لموصول بو الى حالة من  -5
 (٩2:  ٨٪٪5الارىاب النفسي . ) عبدالله، 

ترويج أنباء كاذبة وغير حقيقية أو تحمل جانباً من الحقيقة لكن ممزوجاً بأقاويل مفتعمة وذلك لتحقيق  -3
مصالح العدو الخاصة ، مستعينين بكل الاساليب السرية والعمنية لكي يصعب التحقق من اصميا . 

 (2١١: ٨3٪5)نصر،
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ضعاف ترسيخ فكرة اليزيمة في عقول الجانب المضاد ، بما يؤدي إ -2 لى فقد السيطرة عمى قواتو وا 
  ( .٩2: ٨٪٪5دفاعاتو)عبد الله، 

اضعاف الاستعداد النفسي لأي قضية سواء كانت حرب او مسألة تخص المجتمع واغتيال روح الحماسة  -١
  ( .2١١، ٨3٪5والارادة القوية لدى المعنيين بالحرب النفسية)نصر، 

تقتصر في وقت الحرب او الازمة ، فيي جزء اساسي من الحرب  ان الشائعة في اطار الحرب النفسية ، لا -1
 (2٦0: ٨٨٪5الشاممة لذلك فيي تستخدم قبل الحرب وخلاليا وبعدىا . )زىران، 

 

  ثالثا : الابعاد الاجتماعية لمحرب النفسية والشائعات

لأقاويل التي تمس ان تأثير الحرب النفسية عمى المجتمع يكون اشد خطورة عندما يستيدف ذلك المجتمع با 
وادىى من ذلك ان تسري تمك الاقاويل وتتناقل عمى يد من نثق بيم وتكون   عقيدتو وقيمو ومبادئو وبنيانو ،

 ٪300باعتبارىم أكثر تأثيرا في نفوس الآخرين . ) اليمص،   لدييم مكانةٌ اجتماعيةٌ مرموقة لدى أفراد المجتمع،
:35)  

اجتماعيو و سلاح من أسمحة الحرب النفسية مندفعة بفعل ظروف ذلك  وتسري الشائعة في المجتمع كظاىره
المجتمع البيئية والنفسية والاجتماعية وميما يكن نوع الشائعة او حجميا فيي ظاىره قائمو ضمن نسيج كل ثقافة 

عمى إثارة   من الثقافات البشرية . ويستغل مخططو الحرب النفسية تعدد القوى الدينية في المجتمع الواحد فيعممون
يثار المصالح الشخصية  ضعاف الشعور بالانتماء القومي وتنميو روح الأنانية وا  العنف والفتن الطائفية المذىبية وا 

، وغيرىا من أغراض تسعى مجتمعتاً لتفتيت المقومات والقيم الأخلاقية للأمة ، كما   عمى الصالح العام
 (.0٪: ٨٪٪5بية وأبناء ديانات الأقميات) عبد الله، يساىمون في إشاعة الأحقاد بين أبناء دين الأغم

وليس بخاف عن احد ان اخطر تمك   فالشائعات تجد فرص النمو والانتشار في الظروف المتغيرة والاستثنائية ، 
الشائعات ىي التي تتفشى في اوقات الازمات والحروب وما يتعمق بالأعمال الإرىابية التي تقوم بيا العصابات 

والتي تؤدي الى نخر كيان المجتمع وىلاكو وذلك لأنيا تستيدف الحالة النفسية لممواطن والمقاتل أن المسمحة 
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ويتم ذلك بأضعاف الروح المعنوية وزرع الخوف والرعب في النفوس وزعزعو الثقة   كانت ىناك حرب قائمو ،
لاساليب المغرضة التي من شأنيا بالقدرات والاستعدادات العسكرية أو غيرىا من الاستعدادات، وغير ذلك من ا

وجعمو يعيش حالو من القمق والتشويش والارىاب النفسي) اليمص،   المساس بأمن الفرد وبالتالي امن الجماعة
300٪ :31) .  

وعمى الرغم من امتلاك العديد من الدول الكبرى للأسمحة المدمرة والفتاكة إلا أنيا أيقنت أن ىذه الأساليب 
أكثر تكمفة مادية وخسائر بشرية مقارنة بالحروب النفسية الموجية، ليذا أخذ التعامل عمى التقميدية باتت 

المستوى النفسي يحتل الحيز الأكبر بين الأسمحة المستخدمة في النظام الدولي الجديد بقصد التأثير عمى وعي 
دوراً فعالًا في قمب موازين  المستيدفين وعقوليم واحتمت فيو الحرب النفسية إطاراً أكثر شمولية واخذت تمعب

القوى لصالح مخططييا . وبات مفيوميا الدقيق يتمثل في استخدام المعطيات النفسية السرية والعمنية لإيجاد 
القناعات والاتجاىات والآراء التي تسيل تأمين المصالح وتحقيق الأىداف وتعين عمى إدارة  وتحميل الصراع . ) 

  (٨٦:  ٨٨٪5زىران، 

أثير الشائعات عن الأساليب الأخرى لمحرب النفسية في تأثيرىا عمى المجتمع أن الوسيمة التي تنقميا ويختمف ت
فعند وصول الشائعة إلى بعض افراد المجتمع   وتزيد من فاعميتيا وحدتيا في المجتمع المستيدف نفسو ،

بل يتعدى ذلك   النقل فحسب ، ولا يقتصر الأمر عمى  المستيدف ىم يقومون بتناقميا وترويجيا فيما بينيم ،
وبذلك يكون   يضيف عمييا بعض الأقاويل ويبالغ في طرحيا.  إلى أن الشخص الذي يروج لمشائعة غالبا ما

مما ساعد عمى سرعة   المجتمع المستيدف في الحرب النفسية قد قام بنقل الشائعة إلى كل فرد من أفراده ،
سمع الشائعة من داخل مجتمعو أو من أحد معارفو يكون تأثيرىا أسرع لأن الفرد عندما ي  انتشارىا وتأثيرىا .

  ( ٨5:  3033وصداىا أقوى . ) كحيل، 

عمى العلاقة الوطيدة بين الإشاعة والحرب   وقد اتفق المختصون والباحثون في عمم الاجتماع وعمم النفس
: ١٪٪5النفسية بمثابو الكل . )المفمح،  فالإشاعة بمثابو الجزء والحرب  وىي علاقو الجزء بالكل ،  النفسية ،

( عمى ان الشائعة ىي من اقوى اساليب الحرب النفسية من حيث سيولو تداوليا بين الجماىير المستيدفة ، ٦0
شاعة الرعب والفوضى لا رىاب الشعوب ،  مثميا في ذلك مثل الدعاية وغسيل الدماغ وافتعال الفتن والأزمات وا 
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لمبطنة التي يستخدميا العدو في العزف عمى أوتار المجتمع الحساسة . ) بدر، وغير ذلك من الأساليب ا
5٪٩3  :2٪) 

 

 

 : المبحث الثاني : مسؤولية تحقيق الامن المجتمعي

 : اولا : دور النساء في التصدي لمحرب النفسية والشائعات

الأمن، حيث أن دعم ىذه المشاركة تعتبر المشاركة الحقيقية لمنساء أساسًا رئيسيًا في أجندة المرأة والسلام و 
وتطبيقيا بشكل واسع النطاق يتيح لممرأة دورًا فعالًا في التصدي لمحرب النفسية والشائعات. من خلال تمكين 
المرأة، يمكنيا المساىمة في حل النزاعات المحمية وبناء السلام، بالإضافة إلى تعزيز جيود مواجية الشائعات 

ما تساىم النساء في بناء خدمات أمنية وقضائية أكثر استجابة وشفافية، مما يزيد التي قد تؤجج الصراعات. ك
من جدوى واستدامة التدخلات الإنسانية والتنموية. ومع ذلك، لا تزال المرأة ميمشة بشكل ممنيج في جميع 

دودة مستويات جيود تحاشي النزاع أو حمو، حيث تظل مشاركتيا في عمميات ومؤسسات السلام والأمن مح
لمغاية. لذا، فإن تعزيز دور النساء في ىذه المجالات ليس فقط مسألة عدالة، بل ىو ضرورة لتعزيز فاعمية 

 (١: 305٩ومشروعية عمميات السلام والقبول الشعبي ليا.)نصراوي وآخرون، 

عمى المجتمع  وتتمثل مستمزمات عممية التغيير التي يحتاجيا مجتمعنا للإيمان بدور المرأة في فرض واقع جديد
  وىذا الواقع يجب ان يكون نابع من ارادة المرأة نفسيا وان لا تنتظره من تعاطف احد .

واسمحة مواجية الشائعات والتصدي ليا لا يحتاج الى اسمحة ىجومية وعسكرية ، بل يحتاج الى قوى فكرية 
ساتيم الجماعية من جية اخرى . وروحية تحاكي العقل والممكات النافذة الواعية للأفراد من جية ، وفي مؤس

 (52١: 2٪٪5)عيسى، 

لان المرأة في العراق وفي ظل الاحداث التي ذكرناىا سابقا وضعت أمام مأزق اضطيادي صعب كونيا ام 
وزوجة لرجل من غير مذىبيا وطائفتيا وبسبب تمك القضية واجيت المرأة العديد من الشائعات المؤذية نفسياً 
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ديد والذعر بل أجبرت الكثير إلى الاذعان لجور الطلاق والتفريق بسب خوفيا عمى زوجيا والتي تحمل طابع التي
 (2: 3035)منظمة حواء للإغاثة والتنمية، من القتل وعمى اولادىا من التيديد لأوامر العصابات الارىابية

ت ابان احتلال تنظيم إضافة إلى الدور الميم الذي لعبتو النساء في مواجية الدعايات والشائعات التي انتشر 
لبعض المحافظات العراقية والتي أدى إلى خسائر مادية ومعنوية وانتياك لحقوق  305١داعش الارىابي عام 

النساء واغتصابين والاعتداء عمى ابسط حقوقين وحقوق عوائمين وتكبمت بالعديد من الآثار الاجتماعية 
جير وترك الأطفال لتعميميم بسبب عدم توفر الظروف والاقتصادية والصحية وما جرى من ظروف النزوح والتي

  المناسبة لإكمال تعميميم وتعرضيم لمتيديد اذا عادوا لمقاعد الدراسة .

من تظاىرات احتجاجية ضد الاحداث السياسية والاقتصادية والاجتماعية  ٪305وكذلك ما جرى في عام 
تحرير في مختمف المحافظات العراقية من ثورة الصعبة التي عاناىا الشعب العراقي وما جرى في ساحات ال

لأجل التغيير والتي فقدنا عمى اثرىا العديد من الشيداء والجرحى وىذا اضاف ظروفا قيرية اخرى عمى العائمة 
واخوانين وزادت الامور سوءاً بعد ان استخدمت بعض الجيات   العراقية فقد ترممت النساء وفقدن ابنائين

طالب المتظاىرين عمى الرغم من سمميتيا اساليب الحرب النفسية وبث الشائعات التي السياسية الرافضة لم
 (55٨:   3035استيدفت عزيمة المتظاىرين وتحطيم اىدافيم السممية . ) الجابري، 

بتسجيل   بعد الصدمة التي تمقاىا المجتمع العراقي 3030واكتممت التيديدات التي لاحقت المجتمع العراقي بعام 
وما حل من جراء ذلك من رعب اجتماعي ىز العالم والعائمة العراقية واضاف اعباء  ٪5اصابة بوباء كوفيد اول 

اضافية عمى المرأة العراقية فأصبحت مسؤولة اكثر من ذي قبل عمى المحافظة عمى سلامة عائمتيا وتوفير 
ة التي سادت العالم اجمع ، وما الطعام والاحتياجات الاساسية رغم احداث حظر التجوال والظروف الاقتصادي

انتشر بعد ذلك من شائعات حول المقاح الذي ظير فجأة دون سابق مرحمة تجريبية كافية وما انتشر حولو من 
مخاوف وتعارض وبأنو مميت ولو ابعاد مستقبمية خطيرة ومكوث العديد من التلاميذ في المنازل مما زاد من 

بدوره اضافة الى ترك معظم الرجال لأعماليم اليومية وزيادة نسبة الفقر في الاكتظاظ السكاني داخل المنزل وىذا 
المجتمع ، مما ادى الى ارتفاع حالات العنف الاسري والزوجي بصورة خاصة ، وادت تمك الاحداث الى زيادة 
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 العبء عمى النساء وتحممين المزيد من الادوار الاضافية وشعورىن بعدم الامن المجتمعي . ) مصطفى،
3035  :٨١٩) 

من خلال ما تم طرحو عن معاناة الشعب العراقي من الظروف والمتغيرات الاجتماعية والسياسية والاقتصادية 
التي لامست المجتمع والاسرة العراقية ، فأن المرأة ليست بمعزل عن تمك الصراعات والازمات فقد كان ليا دوراً 

بصماتيا عمى كل فرد عراقي ومن اثارىا ىي الحرب النفسية  مشرفاً في تجاوز كدمات تمك الازمات التي تركت
 والشائعات التي لاحقت كل مرحمة حرجة مر بيا المجتمع .

 ويتجمى دور المرأة العراقية في مواجهة تمك التحديات الناتجة عن تمك الأزمات من خلال ما يأتي : 

التربية وترسيخ القيم والمبادئ الاصيمة لممجتمع التوعية الأسرية و المجتمعية : اسمى ميمة لممرأة ىي -5
وسيطرة  3002العراقي وىذا كان مضاعفا عمى المرأة في تمك الاوضاع المأساوية التي شيدىا العراق بعد عام 

الاحتلال الامريكي الذي اعتمد عمى فكرة تحويل المجتمع الى مجتمع فوضوي عن طريق إرساء حالة من عدم 
ت الأمني وحول الشارع العراقي الى مسرح من الجرائم لاسيما بعد تردي الاوضاع الاقتصادية الاستقرار والانفلا

آنذاك ، لذا فأن مسؤولية المرأة لم تكن بالشيء اليين ، فبعد انتشار حالات القتل والاعتقال وزج عدد غير قميل 
ممئ الفراغ الاقتصادي الذي  من الرجال بالسجون ، اصبحت المرأة بميمة وضحاىا ىي المعيمة لأسرتيا عمى

أصبح حال معظم الأسر العراقية وكذلك تولت مسؤولية التربية عمى عاتقيا مما أرىقيا وزاد من وطأة مسؤوليتيا 
. كما قامت بعض النساء بالمشاركة في حملات توعية لتثقيف المجتمع حول كيفية التعرف عمى الشائعات وعن 

تيا وطرق مواجيتيا. وتتخذ التوعية طرق شتى منيا استخدام وسائل التواصل ماىية الحرب النفسية وعن اىم ادوا
الاجتماعي في نشر المعمومات المفيدة ، اقامة الندوات، وورش العمل لتقديم الفيم الصحيح ومكافحة الفيم 

 (.20٦: 303١المدسوس بالمعمومات الغير حقيقية )سممان وقاسم 

في المجال الصحفي والاعلامي دوراً فعالًا في تقديم تقارير موضوعية الإعلام : لعبت النساء العاملات  -3
عداد تقارير  ومعمومات دقيقة، مما ساىم في تقميل تأثير الشائعات والمعمومات المغموطة. قاموا بكتابة مقالات وا 

ذاعية تركز عمى الحقائق وتفضح الأكاذيب وتنشرىا عمى القنوات المحمية الح كومية كونيا وبرامج تمفزيونية وا 
 (.25٨: 3032تحظى بمصداقية مجتمعية )زريفة وجحجاح، 
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التعميم : يعتبر التعميم مفصل ميم وخطير في الوقت ذاتو فالنساء العاملات في قطاع التعميم استخدمن  -2
لى منصاتين لتثقيف الطمبة حول أىمية التفكير النقدي والتحقق من المعمومات قبل تصديقيا أو نشرىا والرجوع ا

الكتاب والسنة في ذك والى تاريخنا العريق وكيف كانت الشائعات سبباً في خسارة المسممين في بعض المعارك 
ضد المشركين . ىذا الجيد كان لو تأثير فعال في بناء جيل واعي وقادر عمى مقاومة تأثير الشائعات ومعرفة 

 ( 5٦: 300١)لوكتيز،   الدوافع المغرضة منيا .

دارة منظمات غير حكومية المنظمات غ -١ ير الحكومية والمجتمع المدني : ساىمت بعض النساء في تأسيس وا 
تعمل عمى تقديم الدعم النفسي والاجتماعي والاقتصادي والصحي لمعوائل العراقية وحسب مجال اىتمام كل 

الطفولة او فئة منظمة فمنيا من اىتم بمجال رعاية النساء المعيلات لأسرىن ومنيا من اىتم بمجال رعاية 
الشباب او كبار السن وغيرىا من المجالات التي تخدم الاسرة العراقية . و لعبت تمك المنظمات دوراً ذا تأثير 
مفيد في المجتمع حيث اخذت تمك المنظمات بإقامة الندوات التوعوية حول ما يدور في المجتمع من شائعات 

لموصول الى مرحمة الاستسلام لمظروف المنتشرة في كل مرحمة تحاول تفكيك المبادئ المجتمعية وتعتيم الصورة 
التي يتم بثيا   عصيبة مرت عمى المجتمع لمخروج قدر الامكان بأقل الخسائر الممكنة و مكافحة الشائعات

بأساليب مسمومة وتبيان أىداف الحرب النفسية من خلال إقامة البرامج التوعوية والمشاريع البسيطة التي 
 (.53: 305٩ين الظروف الاجتماعية والاقتصادية )نصراوي وآخرون، تستيدف تحس

 ثانيا : دور المؤسسة الأمنية في التصدي لمشائعات وتحقيق الأمن المجتمعي : 

بل إنيا رافقت ظيور المجتمع البشري في   الجماعي ليس بظاىره جديده تميز الحياه المعاصرة ،  تحقيق الأمن
مما يبين لنا أن   من الشخصي والمجتمعي ممتدا عبر جميع المراحل التاريخية ،فالأ  مختمف مراحل تطوره ،

أىمية الأمن لممجتمعات لم يبدا في العصر الحديث مع ظيور الحركات والجماعات الإرىابية ولكنو قد أصبح 
ولئك الذين اكثر اتساعا وعمقا حيث أن لكل دولة أىدافيا الحيوية والحساسة التي تعمل عمى حمايتيا ضد كل أ

يحاولون القيام بتخريبيا أو العبث بقيميا ومبادئيا التي تيدف إلى تماسك شعبيا واستقراره ، كنشر بعض 
الشائعات المغرضة التي تيدف إلى المساس بالآمن الداخمي لممجتمع وتكون ذات أبعاد بعيده المدى كالشائعات 

اذ انتشرت الكثير من  3002الاحتلال الامريكي عام في العراق فترة   التي تطمق أثناء الأزمات مثمما حصل
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الشائعات التي استيدفت القوات العسكرية لتحطيم روحيم المعنوية ومحاربتيم نفسياً وبعدىا سرت إلى المجتمع 
فترة تنظيم داعش الارىابي واحتلالو  305١ككل وأثرت عمى مفاصل الدولة ، وأيضا الأحداث التي حصمت عام 

العراق كالموصل والأنبار وصلاح الدين وما انتشر من افكار ىددت أمن المجتمع والأسر لبعض محافظات 
العراقية وادخمتيم مرحمة مخيفة من التيديدات الطائفية والمذىبية والدينية ، وسمبت بذلك امن الفرد وسيطرت 

خمفتو من مأساة عمى تحركاتو وعمى حريتو الشخصية ، وبعدىا ما حدث من أحداث التيجير والنزوح وما 
انسانية وفقر ونقص في الموارد وانتشار مخيمات المجوء وما خمفيا من ظروف قاسية لاتزال أبعادىا قائمة إلى 

وما شيدتو من أحداث تصاعدية مميئة  ٪305ىذا الوقت ، وكذلك التغيرات السياسية والحركات الاحتجاجية عام 
نيا سرعان ما تحولت لساحة صراع واستخدام لمعنف ضد بالمطاليب وتحقيق لمعدالة الاجتماعية ، إلا أ

المتظاىرين وتمفيق للأخبار والشائعات المغرضة التي استيدفت تفكيك التظاىرات من قبل بعض الجيات 
الرافضة لمطاليب المتظاىرين والتي مثمت مطالب الشعب بصورة عامة وىذا يمثل جزءاً من التحديات العديدة 

لعراقي ليدف تحقيق تطمعات الشعب ورغبتو في الاستقرار السياسي والأمني والاقتصادي التي واجيت المجتمع ا
وىو انتشار وباء كوفيد  3030والاجتماعي . وبعد ذلك ماحل بالعالم اجمع والعراق من تيديدات صحية في عام 

تمع ككل بعد انتشار وما عقبو من تأثيرات صحية واقتصادية واجتماعية ارىقت كاىل الأسرة العراقية والمج 5٪
العديد من الشائعات حول الوباء والمخاوف من الاحداث المفاجئة والاخبار المتناقمة عن سبب انتشار الوباء 
وابرز اثاره وبعدىا الشائعات التي دارت حول أنواع المقاح وتأثيراتو المستقبمية الغامضة كونو غير مجرب ولم 

لحل الوحيد في وقت الازمة فأصبح بمثابة الحرب النفسية التي دمرت تجر عميو التجارب الكافية كونو أصبح ا
الوضع النفسي لمناس والتي أضافت المسؤوليات الاضافية عمى النساء كالاىتمام بأفراد عائمتيا واطفاليا 
وحمايتيم من الاصابة لاسيما بعد انغلاق المدارس والجامعات وجموسيم في المنزل مما أضاف ضغوطات 

ى العائمة العراقية ، والشائعات التي لاحقت ظيور المقاح والأخبار الغير مؤكدة عنو كقدرتو عمى إصابة نفسية عم
الإنسان بالعقم وتأثيراتو عمى تأخر الحمل وبأنو يؤثر عمى الحمض النووي للإنسان ويتلاعب في الجينات 

مدى مصداقيتيا ، إضافة إلى التغطية مستقبلا ويؤثر عمى الذاكرة وغيرىا من الأخبار التي انتشرت ولا يعرف 
الإعلامية المضممة عن أنواع المقاحات وانتشار أقاويل وتقارير تناقمتيا مواقع التواصل الاجتماعي العالمية 
بقاء النصف الآخر  والعربية والمحمية حول انتشار نظريات المؤامرة التي تدعو إلى إنياء نصف حياة البشرية وا 

الوباء او من بعد تمقييم المقاح كل ذلك يعد تيديداً لأمن الانسان ومدعاة الى الخوف  وتناقل نسب الموتى من
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المجتمعي الذي حل عمى المجتمع صغيراً وكبيراً ، والذي يعني الشعور الحاصل بسبب خطر او تيديد او 
تماعي مخاوف يتصورىا افراد المجتمع حول قضية أو موقف سواء كان سياسي أو صحي أو اقتصادي أو اج

والإشباع النفسي   فيو بذلك عكس الامن المجتمعي الذي يعني شعور أفراد المجتمع بالاستقرار جميع النواحي
والاكتفاء المعيشي لمفرد داخل المجتمع . كل تمك الأحداث والظروف الاستثنائية التي ذكرنا جزءاً يسيراً منيا 

  اً ومؤثراً بيا .والتي عاشيا الشعب العراقي ، كان لممرأة دوراً بارز 

ومع عمق تمك الأحداث وما تتركو في كل مره من أبعاد ذات مديات خطيرة عمى المجتمع ، ومع تعدد وسائل 
ترويج الشائعات في مثل الظروف التي يعيشيا الشعب العراقي اصبح من الضروري تدخل الاجيزة الامنية 

ة التي عاشيا العراق ولازال يعاني من تراكماتيا . لتحقيق الامن المجتمعي وذلك نتيجة للأوضاع الغير مستقر 
فالمؤسسات الأمنية ىي جيات حكومية يقع عمى عاتقيا مسؤولية ميمة وكبيرة وخطيرة فأمن المجتمع ىو جزء 
أساسي من أمن البمد ككل فيي مؤسسة متكاممة في عمميا وتستخدم المنيج العممي والأسموب التخطيطي 

اص اللائقين صحياً ونفسياً ومن الصواب أن يكون توزيعيم عمى أساس الكفاءة المدروس في انتقاء الاشخ
والمقدرة في الاقسام المناسبة ليم وحسب قدراتيم الذىنية والنفسية والعممية والمينية ، إذ بات العمل الأمني اليوم 

ل الأمني والنفسي والاجتماعي ، يشكل مسؤولية كبيرة ويعتبر كياناً متكاملًا وحيوياً لا يمكن الفصل فيو بين المجا
فيو ليس عملًا مستقلًا أو مجالًا معزولًا عن الحياة المدنية العامة بل تكاد تكون المؤسسة الأمنية إحدى أىم 

 (2٪:  ٪300المؤسسات في المجتمع التي تضم بين طياتيا معظم ألوان الطيف المجتمعي . ) الموسوي، 

اً ميماً في توفير الحماية الأمنية لممجتمع من خلال توفير وتأمين أجواء ويقع عمى عاتق المؤسسة الامنية دور 
حباط أي  الامان والاستقرار والطمأنينة ، ومواجية الشائعات المغرضة ومعرفة مطمقييا والأسباب الدافعة ليم ، وا 

جتماعية ، والتي تعتبر محاولة دنيئة تستيدف تدمير الروح المعنوية للأفراد والسيطرة عمى الافكار والمعتقدات الا
اليدف المباشر لمحرب النفسية فيي تمثل خطراً كبيراً لو القدرة عمى رفع أو خفض الروح المعنوية للأفراد 
وبالتالي السيطرة عمى فكر المجتمع . باعتبار أن الأمن الفردي والجماعي متداخلان ومكملان لبعضيما الاخر 

  كون  الأمن الاجتماعي ىو محصمة تراكم خبرات الامن الفردي .، فأمن الفرد ىو اساس أمن الجماعة . ل
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  الاستنتاجات

من خلال ما تقدم عرضة من معمومات وتوضيح لمشكمة البحث وأىميتو وأىدافو ومن خلال معايشة الواقع 
الاجتماعي لممجتمع والمرور بجميع تمك الأحداث التي طرأت عمى المجتمع العراقي يمكن تمخيص بعض 

 الاستنتاجات وكما يأتي :

نما تستخدم أساليب أخرى كالتأثير عمى دماغ أولا : الحرب النفسية ىي حرب باردة لا تستخدم السلاح ، وا 
الانسان ومحاولة تغيير مبادئو وتفكيره عن طريق الإشاعة والدعاية والأساليب النفسية التي تثير مشاعر الإنسان 

  منيا .وقمبو لموصول إلى الأىداف المرجوة 

: لمنساء دور ميم في إدارة الأزمات واتخاذ قرارات مستنيرة تساىم في مواجية التحديات الناجمة عن ثانيا
الأزمات والظروف الغير طبيعية التي ينتج عنيا مختمف الشائعات والأخبار التي لا تمثل كامل الحقيقة . فالمرأة 

ة والأمان النفسي والاجتماعي لأفرادىا فيي تمتمك ميارات ىي الأم والزوجة والأخت والابنة وتمثل محور الأسر 
التواصل المؤثر وفن التفاوض والصبر ولدييا القابمية عمى توجيو الآخرين لمسموكيات الصحيحة والمجدية سواء 

 .  كانوا أفراد أسرتيا أم أفراد من المحيط الاجتماعي الخاص بيا

خدم في تشويو الحقائق وخمق أحداث غير حقيقية ووىمية لإقناع : تعتبر الشائعات من الأدوات التي تستثالثا
المجتمع بما تصبو لو من أىداف مغرضة وخمق حالة من الفوضى الاجتماعية والسياسية والثقافية والاقتصادية 
لاسيما في المجتمعات التي تتعرض للأزمات والأحداث الطارئة فيي ذات أبعاد خطيرة وتستخدم كسلاح مؤثر 

  ات السمم والحرب لأن اساليبيا ممتوية وغير مباشرة .في أوق

:  تمعب وسائل الإعلام بمختمف مسمياتيا وأشكاليا دوراً مؤثراً في تقميل أو زيادة تأثير انتشار الشائعات في رابعا
  المجتمع .

ت والحرب النفسية النساء المواتي يتمتعن بالاستقلالية الاقتصادية لديين قدرة أكبر عمى مواجية الأزما خامسا:
والشائعات لأن الوضع الاقتصادي المستقل يمكنين من اتخاذ اجراءات فعالة ومؤثرة في حل المعوقات التي 

 تواجيين في الظروف الطارئة .
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تعد المشاركة الفعالة لمنساء في الفعاليات المجتمعية ذات تأثير كبير في بناء علاقات تفاعمية تعزز  سادسا: 
 نشر الوعي الاجتماعي بين صفوف المجتمع .من قدرتين عمى 

 

  المقترحات 

بناءاً عمى ما توصل إليو البحث من استنتاجات ، تمت بمورة مجموعة من التوصيات والمقترحات التي نأمل أن 
  تكون خطوة نافعة لأفراد المجتمع ولمجيات الفاعمة فيو :

وأساليبيا الفتاكة بالنسيج المجتمعي لاسيما ونحن نعيش العمل عمى زيادة الفيم حول ماىية الحرب النفسية  -أولا
عصر الأزمات وما يعتريو من أبعاد ذات آثار خطيرة وبعضيا يستيدف إثارة القمق الإنساني وزعزعة الأمن 

 الإنساني .

ن تعزيز الوعي المجتمعي حول القضايا التي تساىم في الحد من ترويج الشائعات وانتشارىا ، لما ليا م -ثانيا
تأثير نفسي واجتماعي وأمني عمى المجتمع . مع ضرورة تعزيز دور النساء في إحلال الأمن والسلام إبان فترات 
النزاع أو الظروف الاستثنائية التي يمر بيا المجتمع ومقدرتيا عمى مواجية الحرب النفسية وما ينتج عنيا من 

 مخاطر لا تحمد عقباىا .

مى وسائل الإعلام بمختمف أشكاليا وصورىا لما تقوم بو من دور ميم وخطير تكثيف الرقابة الأمنية ع -ثالثا
فيي الواجية الأكثر اطلاعاً من المواطنين بمختمف أعمارىم وثقافاتيم لاسيما مع سرعة انتشار الأخبار عن 

 طريق مواقع التواصل الاجتماعي المختمفة .

من فعاليات وأنشطة وسموكيات سواء داخل المنزل او العمل عل تقدير وتشجيع كل ما تقوم بو النساء  -رابعا
خارجو لمواجية التحديات والأزمات بمختمف أشكاليا وصورىا . لأن التقدير يعزز من الدافع الإنساني ليا 
لمواصمة الجيود الفعالة التي تقدميا سواء كانت مرأة قيادية أو موظفة أو ربة منزل . ويتم ذلك عن طريق أقسام 

 أة في الوزارات المختمفة بالتعاون مع منظمات المجتمع المدني التي تعنى بقضايا المرأة .تمكين المر 
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ضرورة تطوير استراتيجية وطنية تعمل عمى إيجاد طرق مبتكرة لمكشف عن أساليب الحرب النفسية  -خامسا
علاميين يمتمكون الخبرة والميارة ا للازمة لإدارة العمميات وتكون بالاعتماد عمى خبراء عسكريين واجتماعيين وا 

النفسية وكل ما يرتبط بيا . ويقع ذلك عمى عاتق وزارة الداخمية ووزارة التعميم العالي والبحث العممي ووزارة 
 التخطيط والعمل كخمية واحدة لمواجية أي ازمة طارئة يتعرض ليا المجتمع .

رعاية اللازمة لمرحمة الطفولة لأىميتيا في التحصين الديني والفكري لأفراد المجتمع وتقديم الدعم وال -سادسا
غرس المبادئ والقيم الأصيمة لدى الفرد . فإن خطورة الحرب النفسية والشائعات تكمن في تأثيرىا عمى العواطف 
وعمى كل ما لو علاقة بعقيدة الانسان ومبادئو وقيمو العميا . وتقع مسؤولية ذلك عمى الأسرة كونيا الأساس 

   ي الإنسان وعمى المراجع الدينية وعمى وسائل الاعلام .المتين الذي يبن

تحميل وتفنيد الشائعة وبيان زيفيا ومصدرىا وأسباب ترويجيا . ويتم ذلك بالرجوع إلى أولي الأمر لمعرفة  -سابعا
} الحق والصواب من الأخبار الشائعة فيذا يعد من وسائل التثبت التي دعا إلييا الشرع . وذلك في قولو تعالى

وْف  أ ذ اعُوا ب و   اء ىُمْ أ مْرٌ مِّن  الْأ مْن  أ و  الْخ  ل وْ  ۖ  و ا  ذ ا ج  ين  م   الْأ مْر   أُول ي و ا  ل ى الرَّسُول   إ ل ى ر دُّوهُ  و  وُ الَّذ  نْيُمْ ل ع م م 
نْيُمْ  ل وْلا   ۖ  ي سْت نب طُون وُ م  م يْكُمْ  المَّو   ف ضْلُ  و  تُوُ  ع  تَّب عْتمُُ  و ر حْم   (٩2{ )سورة النساء: آية  ق م يلًا  إ لاَّ  الشَّيْط ان   لا 

تواجو الشائعات بإصدار بيانات أو تصريحات تستند إلى وقائع ومعمومات غير دقيقة،  ينبغي أن لا -ثامنا
  لمجرد المواجية السريعة والآنية ، لأن ىكذا أساليب ستكون سلاح ذو حدين عمى المجتمع .

الدراسات العميا والباحثين عمى إجراء المزيد من الدراسات والبحوث التي تعنى بقضايا توجيو طمبة  -تاسعا
الحرب النفسية وطرق وأدوات ترويج الشائعات واستميام الأفكار الريادية التي تدعم كل ما ىو حديث ويلامس 

يرة العممية والمجتمعية . الواقع الذي يعيشو مجتمعنا العراقي ، لمخروج بدراسات ذات مضامين فعالة وتخدم المس
 ويقوم بذلك وزارة التعميم العالي والبحث العممي .
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