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 الفصل الاول  

 مشكلة البحث:

من القضايا التي تهدد جميع دول العالم نظرا للاثر المدمر على فئة   الكحولتعد مشكلة تعاطي          
من الظواهر الاجتماعية التي تهدد امن  الشباب الذين يسهمون في بناء المجتمع مستقبلا، فضلا عن انها

المجتمعات في العالم نظرا لتزايد عدد متعاطيها من المراهقين والشباب وتاثيراتها السلبية عليهم وتتوضح هذه 
الاثار بارتفاع الاصابة بالامراض العقلية والانتحار فضلا عن تزايد العديد من السلوكيات المنافية لقيم المجتمع 

(،وتاسيسا على ماتقدم انبثقت 9: 2003،خليفةنوح الاحداث وتزييف العملة وتهريب الاسلحة)كالجريمة وج
 مشكلة البحث 

 اهمية البحث:

ةا  فةي تنميةة المجتمعةات واناكهةا، كمةا ين الةدليل إذ انيشكل الشباب  الفئةة المهمةة فةي المجتمةع        لهةم دورا  مهما
ةةابة فيهةةا، لان طةةاةتهم الهاكلةةة هةةي التةةي تهحةةراكهم، لةةذا فهةةم علةةى ةةةوم المجتمعةةات بوجةةود نسةةبنة كبيةةرم مةةن ال فئةةة الشا

 ( 6: 2016دغوغي ،  )اساس ةوم يي مجتمع، ويساس التطور فيها

 ونضرا لما يواجهه الشباب  اليةةوم من  تحديات حضاريا وسياسةةيا غيةةر مسةةبوق يتمثةةل فةةي مةةا تقةوم بةةه          
التكنولوجيةات الرةميةة مةن ثةورم علةى يشةكال التنظيةم والحيةةام والقيةةم كافةةةلافضلا عةن انتشةار تعةاطي الكحةول فانهةا  
تشةةكل خطةةرا  علةةيهم وتهةةدد كيةةانهم الاجتمةةاعي والنفسةةي وهةةذا يشةةير بوضةةوح الةةى وجةةود خلةةل فةةي القةةيم وا نظمةةة 

جتمةةةع كافةةةة إلا ين خطورتهةةةا تكمةةةن فةةةي اسةةةتهدا  فئةةةة الاجتماعيةةةة، كمةةةا ان مشةةةكلة التعةةةاطي تسةةةتهد  فئةةةات الم
 (8: 2013الشباب ، مما ينعكس سلبا  على كثير من النواحي الاجتماعية والاةتصادية والسياسية  )المجالي، 
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لذا اولت الجهات الطبية والمنظمات الانسانية اهمية ةصوى لدراسة هذه المشكلة وخصاكصها فضلا عن     
(، لذا انبثقت اهمية البحث من انتشار تعاطي المسكرات والكحول 43: 2008تشارها )طالب،العوامل المودية لان

والادمان عليها لدى الشباب والمراهقين، فضلا عن ابتكار الوان جديدم من المسكرات لم تكن معروفة مثل 
الطبية التي اعدت  استنشاق المواد التي تدخل في تكوين الاصماغ والاصباغ والبانزين، وسوء استخدام المواد

لمعالجة من امراض معينة، كما ان تداعيات الهجرم الخارجية لتي شجعت المراهقين على الانخراط في نمط  من 
 الحيام ومنها تعاطي الكحوللا

 وتاسيسا لما تقدم  تكمن اهمية البحث  في التعر  على :  

 تعاطي الخمور  لدى الاحداث ويثرها على سلوكهم لا لا1

 رفد المكتبة العراية في هذا النوع من الدراسات الاكاديميةلا  لا2

فتح المجال للباحثين في إجراء المزيد من الدراسات حةول اسةتخدام الخمةور فةي ضةمن مجةالات يو حقةول  لا3
 خارج البيئة الدراسية باستخدام متغيرات جديدم لا 

باب الجةةةامعي نحةةةو تعةةةاطي نتةةةاكذ هةةةذه الدراسةةةة سةةةو  تسةةةهم فةةةي تقةةةديم معلومةةةات كافيةةةة  تجاهةةةات الشةةة لا4
 الخموروكذلك بهد  المشاركة في برامذ الوةاية من هذه الآفات 

وتعد النتةاكذ المتوةعةة ذات يهميةة مسةتقبلية فةي تكةوين ةاعةدم اساسةية فةي تزويةد الآدب العراةي بمزيةد مةن  لا5
ويهةةةم ا دوات  كيفيةةةة تصةةميم البةةةرامذ المناسةةبة للوةاكيةةةة مةةن ا دمةةةان لةةدى فئةةةة الشةةباب ، المعلومةةات وكةةذلك 

 .والاجراءات التي يمكن استخدامها في هذا المجال

 تعاطي الخمور لدى  النزلاء الاحداثلا هدف البحث: يستهدف البحث الحالي تعرف

سجن  ، المتواجدين في الاحداث المتواجدين في (سجين من100)يتحدد البحث الحالي على  حدود البحث: 
القانونية التابع لجهاز مكافحة الارهاب في مطار بغداد الدولي، وسجن  جهاز مكافحة الارهاب مركز الاجراءات

 عاما لا 22-15، للمرحلة العمرية 2020 - 2019الاحداث التابع لوزارم العمل والشوون الاجتماعية للعام 

 
 تحديد المصطلحات
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 تعاطي الخمور: -اولا
ةدرتهم على السيطرم عليه، بغض النظر عن ، خارج رغبة بدنية أو نفسية لاستهلاك الخمور هوعبارم عن     

 (https://altibbi.com) كيفية تأثير ذلك في حياتهم، كالتخلاي عن التزاماتهم ا خرى مثل ا سرم والعمل
هي المركبات العضوية التي تحتوي على مجموعاتِ الهيدروكسيل التي تحمل الرامز الكيمياكيا   -الخمور-ثانيا 
)-OH مادم سامة توجد في المشرواات الروحياة التي تشمله البيرم والنابيذ والخمور ( وهي عبارمٌ عن

 لا ( 34: 2006)الفايد،المهقطارم
 النزلاء الاحداث: -ثالثا

هم الاطفال  المودعون في السجون بسبب جنوحهم عن قيم المجتمع وةوانينه بارتكابهم افعالا بسببها  لا1
 (لا54:  2011رمضان،( عشر عاما )18) وضعوا تحت طاولة القانون وتقل اعمارهم عن

 الفصل الثاني
 إطار نظري ودراسات سابفة

 اطار نظري -المحور الاول

 الاثار السلبية للخمور على الفرد والمجتمع:-اولا

البنكرياس وسرطان الركة  يسبب تناول الخمور التهاب    :الآثار الصحية لتناول الخمر على المدى الطويل 
والحلق كما يؤدي إلى ضعف فى التفكير وزيادم مخاطر إصابة عضلة القلب ومشاكل فى الذاكرم وارتفاع ضغط 
الدم والسكتة الدماغية واطء شديد فى التفكير وسرطان المريء وسرطان الثدى والتأثير الكبير على جهاز 

ممن  1800ب الكبد الكحولي وتشمع الكبد وسرطان الكبدلافى دراسة اجريت في كلية ويلسلي على المناعة والتها
وآخرين لا يتعاطون الكحول تم فحص محيط الريس وحجمه بصفة عامة فلاحظ الفريق   ادمان الكحوليقومون ب
كوب من الخمر يو يكثر فإن متوسط حجم الدماغ يقل تقريبا  14الدراسة إن ا شخاص الذين يشراون الذي ةام ب

عن ا شخاص الذين لا يتناولون الخمر يما حجم يدمغة ا ناث فيميل إلى التقلص بشكل يكبر من  %1.6بنسبة 
ون المخ لديهم يصغر يما الذكور وةد يظهرت دراسات متعددم ين ا شخاص الذين يشراون الخمر باعتدال يك

عن النساء في صغر حجم الدماغ بوتيرم مضاعفة عن تلك التي لدى الرجال، كما ويشكل تناول الكحول من ةبل 
يثبتت دراسات متعددم ين ا ناث يكثر تأثرا فقد  .الاباء والامهات الى وجود مشاكل كبيرم فى تطور يدمغة يبناكهم

تناول الخمر يو الكحول  .(90: 2004ويتم ذلك بشكل يسرع  )الدوسري،بشرب الخمر والكحوليات من الذكور 

https://www.hopeeg.com/treatment/addiction-alcohol/
https://www.hopeeg.com/treatment/addiction-alcohol/
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من الدماغ وهذا الجزء هو الذى يتحكم فى المشاعر  يسبب مشاكل فى منطقة الفص الجبهي ا مامي 
 (لا33: 2004والاحاسيس واتخاذ القرارات )علي،

 كم بالعضلات كما يؤدي شرب تناول الخمور يسبب مشاكل كبيرم فى المخيخ وهو الجزء المسئول عن التح
 .للمريم الحامل فى وجود ضمور شديد فى راس الجنين مما يؤدى إلى ولادم الجنين بريس صغيرم الخمر 

  شرب الخمور يؤدي الى تاثير كبير على المخ ومسارات التواصل العصبية والذى يؤدى بدوره إلى فقدان
 .م على الامور والاحداث الجارية حولهالشخص المخمور القدرم على على اتخاذ القرارات والحك

  :(54التأثير الكبير على التناسق فى حركات الجسم مثل القيام بالمشي يو قيادم السيارات )المصدر السابق. 

 
 الاثار النفسية : 
 يسباب شرب الكحول الاكتئابَ والقلق وا رق  لا1
اختلال في المزاج فتضطرب  غالبا ما تؤدي حالة التشويش الى Changes of moodاضطراب المزاج  لا2

العواطف وتشتد نفعالاته فيبكي بلا سبب او يصاب بنواات من الخو  والهلع او حالة الصمت التي تتحول 
 فجام الى حالة من التهيذ والصراخ وةد يضحك او يحزن بسبب الهلوسات والتشويشلا

 الانعزالية والاكتئاب: لا3
 اهمال الاهتمام بالمظهر الشخصي لا لا4
 (31: 2006وك السايكوااثي المضاد للمجتمع )الفايد،ممارسة السل لا5
 عدم التوافق النفسي لا6
 الشعور باليأس لا7
 القلق لا8

 

 المحور الثاني:دراسات سابقة
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هوية الذات والتوافق النفسيي ليدى السيجناء متعياطي المخيدرات وابنيا هط فيي  طيا  (: 2015لا دراسة )صةيام،1
 غزة

استهدفت الدراسة الكشف عن هوية الذات والتوافق النفسي لدى لدى السجناء متعاطي المخةدرات وابنةاكهم فةي 

ةطةةاع غةةزم، كانةةت ادام البحةةث عبةةارم عةةن مقيةةاس هويةةة الةةذات ومقيةةاس التوافةةق النفسةةي ، تكونةةت العينةةة مةةن 

كذ تدني ةي مستوى التوافةق ( من ابناء متعاطي المخدرات ، يظهرت النتا42( من متعاطي المخدرات و)54)

فةي  النفسي لدى متعاطي المخدرات وابناكهم، فضلا عن ارتفاع هوية الذات لدى متعاطي المخدرات وابنةاكهم 

 : ث( لا2015صيام،)

ة ھالاسييباا التييي تقييود إلييى تعيياطي العقييا ير الخطييرة والمخييدرات ميين و (:  2011لادراسةة )الخوالةةدم والخيةةاط، 2
 نظر المتعاطين في المجتمع الاردني.

م نظةةر المتعةةاطين فةةي ھدفةةت تعةةر  الاسةةباب التةةي تقةةود إلةةى تعةةاطي العقةةاةير الخطةةرم والمخةةدرات مةةن وجھ      
المجتمةةةع الاردنةةةي، وشةةةملت  علةةةى المخةةةدرات مةةةن المةةةراجعين للمراكةةةز والمستشةةةفيات التةةةي تقةةةدم العةةةالذ   الدراسةةةة 

م اسباب تعاطي المخدرات والمواد الخطةرم كانةت المشةكلات ھالدراسة إلى ين ي( مدمن للمدمنينلا وتوصلت 384)
مةوم ھروب من الازمة المالية، ومسايرم الرفاق، اضافة إلى نسيان الھايلاسرية، والحصول على اللذم والمتعه، وال

 (87: 2014)الصالح،  والمشاكل

واثره على تحسن نوعية الحياة، دراسة اجتماعية التوقف عن ادمان المخدرات  ( :2010دراسة )الخزاعي،  لا3
 لاتطبيقية"

دفت الدراسة إلى معرفة اثر التوةف عن ادمان المخدرات على تحسةن نوعيةة الحيةام، اسةتخدم الباحةث فةي ھ      
اء ھج المسح الاجتماعي الشامل، وطبقت على المدمنين الذين توةفوا عن تعاطي المخدرات بعد انةتھالدراسة من

وتوصةةلت  .( متوةفةةا عةةن الادمةةان 203م )ھلعةةلاج فةةي مستشةةفيات ومراكةةز العةةلاج فةةي يلاردن والبةةال  عةةددفتةةرم ا
الدراسةةة إلةةى ين نسةةبة مةةدمني المخةةدرات الةةذين توةفةةوا عةةن الادمةةان كانةةت بةةين الةةذكور اكثةةر مةةن اإلنةةاث، والعةةزاب 

م التعليمةي ھبر نسبة من الةذين مسةتوا( سنه، واك39 25م بين فئات الاعمار )ھيكثر فئات المدمنين، وثالثة ارااع
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م من العاملين في القطاع الخاص ھاةل من الثانوية، وكلما ارتفع الدخل كلما ارتفعت نسبة المدمنين، وثالثة ارااع
 (55: 2012الحارثي،) في  والاعمال الحرم

، دراسيية ميدانييية :الأردنرة تعيياطي المخييدرات فييي ھالجوانييا الاجتماعييية لظييا (: 2003دراسةةة )الخزاعلةةة،  :لا4
رم تعاطي المخدرات وعلى واةةع وحجةم المشةكلة فةي ي ردن، ومةدى ھدفت الوةو  على الجوانب الاجتماعية لظاھ

معرفةةة الشةةاب بالمخةةدرات والخصةةاكص الاجتماعيةةة للمةةدمنين وفيمةةا توصةةلت الدراسةةة إلةةى ين المشةةكلة فةةي يلاردن 
و ھب المباشر الذي دفع المدمنين من الشباب للتعةاطي يول مةرم في تصاعد مستمر  سيما بين الشباب، فان السب

 (لا120: 2006)فوزي، في لمجارام ا صدةاء ثم نسيان الواةع 

 الفصل الثالث

 منهجية البحث وإجراءاته

 يتضمن هذا الفصل عرض مجتمع البحث ومنهجيته واناء يدام البحث على وفق الخصاكص السايكومترية
 لتحقيق يهدا  البحث

 استعمل في هذا البحث المنهذ الوصفي التحليلي القاكم على رصد ما هو موجود وتحليله ، منهجية البحث:

سجن جهاز مكافحة شمل مجتمع البحث الاحداث المودعين في سجون وزارة الداخلية  في  :مجتمع البحث 
الارهاب في مطار بغداد الدولي وسجن الاحداث التابع  الارهاب مركز الاجراءات القانونية التابع لجهاز مكافحة

 ولط يتط ذكر العدد في متن البحث لاعتبارات امنية  . لوزارم العمل والشوون الاجتماعية

سةةجن جهةةاز مكافحةةة ( سييجين ميين  فييي 50( سييجين ،بحييدود)100عينيية البحييث بييي ) تط تحديييدعينيية البحييث:

( سةةجين فةةي 50القانونيةةة التةةابع لجهةةاز مكافحةةة الارهةةاب فةةي مطةةار بغةةداد الةةدولي و) الارهةةاب مركةةز الاجةةراءات

 ( يبين ذلك. 1جدول ) سجن الاحداث التابع لوزارم العمل والشوون الاجتماعية

 

 (1جدول )
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 يبين عينة البحث

 العدد اسم السجن ت
 50 سجن مكافحة  ا رهاب في مطار بغداد الدولي 1
 50 التابع لوزارم العمل والشؤون الاجتماعية سجن الاحداث 2

         100                    المجموع                                                 

الاستفادم من دراسات علمية  من خلال ببناء استبانة جمعت فقراتها تان: امت الباحثإعداد الأداة )الإستبانة(
 يجريت في ظرو  مشابهة في كل من سوريا وفلسطين واليمن في تحديد محاور الدراسة ونوعية ا سئلة

 (1)ملحق،

بعةةةةةد ين تمةةةةةت صةةةةةياغة فقةةةةةرات الاسةةةةةتبيان بشةةةةةكلها الاولةةةةةي، عرضةةةةةت فقراتةةةةةه  صيييييلاحية فقيييييرات الاسيييييتبيان :
(، وتةةةةةةم 2،رشةةةةةةاد النفسةةةةةةي وعلةةةةةةم النفس)ملحةةةةةةق( محكةةةةةةم مةةةةةةن المختصةةةةةةين فةةةةةةي الا5بصةةةةةةيغتها ا وليةةةةةةة علةةةةةةى )

( فةةةةةأكثر مةةةةةن الخبةةةةةراء لقبةةةةةول الفقةةةةةرم وعةةةةةدها صةةةةةالحة، وفةةةةةي حالةةةةةة عةةةةةدم حصةةةةةولها %80نسةةةةةبة ةةةةةةدرها ) اعتمةةةةةاد
علةةةةةى النسةةةةةبة المطلواةةةةةة تسةةةةةتبعد الفقرم،وفةةةةةي ضةةةةةوء آراء المحكمةةةةةين تةةةةةم الابقةةةةةاء بعةةةةةد ين تمةةةةةت صةةةةةياغة فقةةةةةرات 

( فقةةةةةةةرم 16كمةةةةةةةين تةةةةةةةم الابقةةةةةةةاء علةةةةةةةى جميةةةةةةةع الفقةةةةةةةرات ال)الاسةةةةةةةتبيان بشةةةةةةةكلها الاولةةةةةةةي، وفةةةةةةةي ضةةةةةةةوء آراء المح
 ( فأكثر من المحكمينلا%80لحصولها على نسبة اتفاق )

 لقد تم إيجاد مؤشرات ثبات الاختبار بطريقتين هما:: Reliabilityالثبات  -

 :Test- Retestطريقة الاختبار وإعادة الاختبار • 

علةةةةى عينةةةةة ةوامهةةةةا  الاسةةةةتبيانواعةةةةادم الاختبةةةةار. فقةةةةد طبةةةةق  يجةةةةاد معامةةةةل الثبةةةةات بطريقةةةةة الاختبةةةةار          
( مةةةةةن السةةةةةجناء  الاحةةةةةداث وتةةةةةم اختيةةةةةارهم بالطريقةةةةةة الطبقيةةةةةة العشةةةةةواكية مةةةةةن سةةةةةجون وزارم الداخليةةةةةة، ثةةةةةم 25)

يعيةةةةد تطبيةةةةق المقيةةةةاس علةةةةى العينةةةةة ذاتهةةةةا بعةةةةد مةةةةرور يسةةةةبوعين، واعةةةةد اسةةةةتعمال معامةةةةل ارتبةةةةاط بيرسةةةةون بةةةةين 
( درجةةةةةةة، وهةةةةةةو معامةةةةةةل ثبةةةةةةات جيةةةةةةد 0,804ي، اتضةةةةةةح ين معامةةةةةةل الارتبةةةةةةاط ةةةةةةةد بلةةةةةة  )التطبيقةةةةةةين ا ول والثةةةةةةان

 يمكن ا عتماد عليه وةد استعملت الباحثة معادلة النسبة المئوية 

 (:The statistical Meansالوسا ل الإحصا ية )
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وساكل إحصاكية تتفق مع ما يستهدفه البحث الحالي واوساطة برنامذ الحقيبة الاحصاكية )  الاستعمتم          

SPSS :وعلى النحو الآتي )-  

 معادلة الانحرا  المعياري لا لا1
 براون لاستخراج الثبات بطريقة التجزكة النصفية -معادلة ارتباط سبيرمان لا2
 الوسط الحسابي لا لا3
 معامل ارتباط بيرسون براون  لا4

 الفصل الرابع

 عرض النتا ج وتفسيرها 

 (.تعاطي الخمور لدى  النزلاء الاحداث)تعرف الهدف الاول: 

متوسةةةةةةةط الةةةةةةةدرجات لةةةةةةةدى عينةةةةةةةة البحةةةةةةةث ا ساسةةةةةةةية  تيييييييانالباحثتحقيقةةةةةةةا لهةةةةةةةذا الهةةةةةةةد  اسةةةةةةةتخرجت          
مركةةةةةةز فةةةةةةي  ( سةةةةةةجينا  مةةةةةةن سةةةةةةجن جهةةةةةةاز مكافحةةةةةةة الارهةةةةةةاب50( سةةةةةةجينا مةةةةةةن سةةةةةةجناء بواةةةةةةةع )100والبالغةةةةةةة )

(  مةةةةةةةن سةةةةةةةجن الاحةةةةةةةداث التةةةةةةةابع لةةةةةةةوزارم العمةةةةةةةل والشةةةةةةةوون الاجتماعيةةةةةةةةلا تبنةةةةةةةت 50مطةةةةةةةار بغةةةةةةةداد الةةةةةةةدولي، و)
( 2( والبةةةةةةةال  )1،2،3الباحثتةةةةةةةان محةةةةةةةك القبةةةةةةةول المشةةةةةةةكلة ام غيةةةةةةةر مشةةةةةةةكلة اجتماعيةةةةةةةة غلةةةةةةةى وسةةةةةةةط البةةةةةةةداكل )

وسةةةةةط ( تعةةةةةد مشةةةةةكلة، وكةةةةةل فقةةةةةرم تحصةةةةةل علةةةةةى 2وعليةةةةةه كةةةةةل فقةةةةةرم تحصةةةةةل علةةةةةى وسةةةةةط حسةةةةةابي اكبةةةةةر مةةةةةن )
 (2( فاةل لا تعد مشكلة، وعليه تعد جميع الفقرات مشكلة لان اوساطها اكبر من )2حسابي)

تةةةةم اسةةةةتخراج الوسةةةةط الحسةةةةابي والانحةةةةرا  المعيةةةةاري لكةةةةل فقةةةةرم مةةةةن فقةةةةرات المقيةةةةاس، إذ ةةةةةام الباحثتةةةةان       
وفةةةةق الرتبةةةةة بترتيةةةةب الفقةةةةرات تنازليةةةةا مةةةةن اعلةةةةى وسةةةةط حسةةةةابي الةةةةى ادنةةةةى وسةةةةط حسةةةةابي تةةةةم ترتيةةةةب الفقةةةةرات 

 التي حصل عليها من خلال اعلى وسط حسابي، 

( 5900,2( فقةةةةةةد حصةةةةةةلت علةةةةةةى وسةةةةةةط حسةةةةةةابي بلةةةةةة )اشييييييعر بالاسيييييي  لتعيييييياطي بعيييييي  الشييييييبااالفقةةةةةةرم ) لا1
 (  لا1يبها )( وكان ترت683,0واانحرا  معياري ةدره)
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( 5300,2( فقةةةةد حصةةةةلت علةةةةى وسةةةةط حسةةةةابي بلةةةة )خمييييرالاضييييرا راسييييي بقييييوة عنييييدما اتعيييياطى يمةةةةا فقةةةةرم ) لا2
 (  لا2) ترتيبها ( وكان717,0واانحرا  معياري ةدره)

( 5300,2( فقةةةد حصةةةلت علةةةى وسةةةط حسةةةابي بلةةة )أضيييرا ميييا موجيييود اميييامي عنيييدما افتقيييد للمييياليمةةةا فقةةةرم ) لا3
 (  لا3) ترتيبها( وكان 688,0واانحرا  معياري ةدره)

( 3000,2( فقةةةةةد حصةةةةةلت علةةةةةى وسةةةةةط حسةةةةةابي بلةةةةة )خميييييرالأشيييييعر بالسيييييعادة عنيييييدما اتعييييياطى يمةةةةةا فقةةةةةرم ) لا4
 (  لا4) ترتيبها( وكان 688,0واانحرا  معياري ةدره)

( 4900,2) ( فقةةةةد حصةةةةلت علةةةةى وسةةةةط حسةةةةابي بلةةةة الضيييييا  والسييييجن نهايتييييه خمييييرالعتقييييد بييييان يمةةةةا فقةةةةرم ) لا5
 (  لا5) ترتيبها ( وكان7316,0) واانحرا  معياري ةدره

( 4600,2بلةةةة )( فقةةةةد حصةةةةلت علةةةةى وسةةةةط حسةةةةابي أمييييارس السييييلوك الفوضييييوي بسييييبا التعيييياطييمةةةةا فقةةةةرم ) لا6
 (  لا6)ترتيبها  ( وكان773,0واانحرا  معياري ةدره)

( فقةةةةةةد حصةةةةةةلت علةةةةةةى وسةةةةةةط حسةةةةةةابي ميييييييلاآيييييييل الييييييى شييييييرا المسييييييكرات للتخ يييييييف ميييييين أميمةةةةةةا فقةةةةةةرم ) لا7
 (  لا7) ترتيبها( وكان 687,0( واانحرا  معياري ةدره)4500,2بل )

( واةةةةةةانحرا  4300,2( فقةةةةةةد حصةةةةةةلت علةةةةةةى وسةةةةةةط حسةةةةةةابي بلةةةةةة )أكييييييره ميييييين يخييييييالفني بالسييييييلوكيمةةةةةةا فقةةةةةةرم ) لا8
 (  لا8) ترتيبها( وكان 794,0معياري ةدره)

( فقةةةةةةد حصةةةةةةلت علةةةةةةى وسةةةةةةط حسةةةةةةابي أ ييييييوي بتمزيييييييق كييييييل شييييييي امييييييامي عنييييييدما لا اتعيييييياطىيمةةةةةةا فقةةةةةةرم ) لا9
 (  لا9) ترتيبها ( وكان712,0( واانحرا  معياري ةدره)4100,2بل )

( فقةةةةد خمييييرالبسييييبا  أميييييل الييييى ضييييرا والييييدي داخييييل المنييييزل عنييييدما يختليييي  معييييي بييييالراييمةةةةا فقةةةةرم ) لا10
 (  لا10) ترتيبها ( وكان712,0( واانحرا  معياري ةدره)4100,2حصلت على وسط حسابي بل )

( 3800,2( فقةةةةةد حصةةةةلت علةةةةى وسةةةةط حسةةةةابي بلةةةةة )أحطييييط أثيييياث المنيييييزل فييييي حاليييية التعيييياطييمةةةةا فقةةةةرم ) لا11
 (  لا11) ترتيبها ( وكان826,0واانحرا  معياري ةدره)

( فقةةةةةةد حصةةةةةةلت علةةةةةةى وسةةةةةةط حسةةةةةةابي يييييييق السييييييلا  والقتييييييلأ ييييييوي بحييييييل مشيييييياكلي عيييييين طر يمةةةةةةا فقةةةةةةرم ) لا12
 (  لا12) ترتيبها( وكان 792,0( واانحرا  معياري ةدره)2330,2بل )

( فقةةةةةةةد حصةةةةةةةلت علةةةةةةةى وسةةةةةةةط حسةةةةةةةابي أ يييييييوي بتحطييييييييط زجيييييييا  النوافيييييييذ لافتقيييييييادي ليييييييلارادةيمةةةةةةةا فقةةةةةةةرم ) لا13
 (  لا13) ترتيبها( وكان 800,0( واانحرا  معياري ةدره)3100,2بل )
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( فقةةةد حصةةةلت علةةةى وسةةةط حسةةةابي بتانييييا الضيييمير لانيييي داخيييل السيييجن بسيييبا التعييياطيأشيييعر يمةةةا فقةةةرم ) لا14
 (  14ترتيبها )( وكان 810,0( واانحرا  معياري ةدره)3000,2بل )

ةةةةةد حصةةةةةلت علةةةةى يعلةةةةةى وسةةةةط حسةةةةةابي  (ألجييييي  الييييى الحبيييييوا المخيييييدرة عنييييد شيييييعوري بالاهانيييييةين فقةةةةرم ) لا15
 لا( 15) اترتيبه( وكان 56595,0( واانحرا  معياري ةدره)730,2)
ةةةةةةةد حصةةةةةةلت علةةةةةةى يعلةةةةةةى وسةةةةةةط حسةةةةةةابي تتسييييييط علا تييييييي مييييييع النييييييزلاء بالسييييييجن بالجفيييييياء (ين فقةةةةةةرم ) لا16

 ( يبين ذلكلا2( والجدول )16) ترتيبها( وكان 784,0( واانحرا  معياري ةدره)0800,2)

 (2الجدول )

 الوسط الحسابي والانحراف المعياري والتسلسل الرتبي لكل فقرة

الوسط  3 2 1 الفقرات ت
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الرتبة

 9 683,0 5900,2 66 21 13 اشعر بالاس  لتعاطي بع  الشباا  .1
 11 717,0 5300,2 70 19 11 خمراضرا راسي بقوة عندما اتعاطى ال  .2
 4 688,0 5300,2 52 27 21 أضرا ما موجود امامي عندما افتقد للمال  .3
 12 688,0 3000,2 57 14 29 خمرأشعر بالسعادة عندما اتعاطى ال  .4
 14 7316,0 4900,2 38 32 30 الضيا  والسجن نهايته خمراعتقد بان ال  .5
 1 773,0 4600,2 38 38 24 أمارس السلوك الفوضوي بسبا التعاطي  .6
 15 687,0 4500,2 56 28 16 ميلاآيل الى شرا المسكرات للتخ يف من أم  .7
 3 794,0 4300,2 60 18 22 أكره من يخالفني بالسلوك  .8
 6 712,0 4100,2 56 33 11 أ وي بتمزيق كل شي امامي عندما لا اتعاطى  .9
أميييييل الييييى ضييييرا والييييدي داخييييل المنييييزل عنييييدما   .10

 خمراليختل  معي بالراي بسبا 
20 34 46 4100,2 712,0 10 

 13 826,0 3800,2 54 26 20 أحطط أثاث المنزل في حالة التعاطي  .11
 5 792,0 2330,2 52 26 22 والقتلأ وي بحل مشاكلي عن طريق السلا    .12
 7 800,0 3100,2 54 33 13 أ وي بتحطيط زجا  النوافذ لافتقادي للارادة  .13
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أشيييييعر بتانييييييا الضيييييمير لانيييييي داخيييييل السيييييجن   .14
 بسبا التعاطي

11 25 64 3000,2 810,0 2 

 8 56595,0 730,2 53 27 20 عند شعوري بالاهانة كحولألج  الى ال  .15
 16 784,0 0800,2 63 23 14 تتسط علا تي مع النزلاء بالسجن بالجفاء     .16

 التوصيات والمقترحات
 التوصيات: -اولا

تضمين المناهذ الدراسية لجميع المراحل الدراسية وخاصة في برامذ الدراسة لاةسام كليات الطب والاجتماع  لا1
 وعلم النفس في كليات التراية والاداب 

على تثقيف الطلبة بجميع المراحل الدراسية بمفردات طرق الوةاية من الوةوع ضحايا هذه المشكلة فضلا  التاكيد لا2
 عن الاسهام بمشاركة الطلبة للحملات المناهضة لهلا

التاكيد على اهمية التنسيق بين الجامعات ورجال الدين على عقد ندوات تستهد  تبصير طلبة الجامعة وافراد  لا3
 تخدام الجانب العقلي في تكوين اجاه مضاد ضد تناول الكحولالمجتمع باهمية اس

ضرورم الاهتمام بانشاء وحدات الارشاد النفسي في كل مؤسسة حكومية وفي كل حي  تقع على عاتقها وضع  لا4
 الخمر والكحولالبرامذ الارشادية والعلاجية لضحايا ادمان 

التدريبية، التي تلبي حاجاتهم المعرفية، والمهارية،  إعادم تأهيل الشباب العاطلين عن العمل، عن طريق البرامذ- لا5
 .والسلوكية، وتضمن انخراطهم في سوق العمل

التوسع في حملات التوعية بالمخدرات، عن طريق البرامذ الفاعلة، التي تقيس حالة وعي الفئات المستهدفة منها  لا6
 .ةبل تنفيذها،واعده

 .نين، ويسرهم، ومجتمعاتهم المحليةإجراء المزيد من الدراسات حول مجمل خصاكص المدم لا7
 .إعداد إطار وطني لحماية الشباب من المخدرات لا8
  .تمكين الباحثين من الاستفادم من ةواعد البيانات المجمعة حول المخدرات لا9
الاسهام باعتماد الاساليب النفسية العلمية والتي تستهد  التخفيف عن معانام الشباب مثل الارشاد الديني  لا10

 دي والجماعي والعلاج السلوكي والعلاج المعرفي والعلاج العاكليوالارشاد الفر 
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تشجيع الطلبة على استثمار اوةات الفراغ بنشاطات هادفة مثل الانشطة لطلابية والجمعيات الاهلية والعمل  لا11
 التطوعي وتنظيم المسابقات الطلابية 

 المقترحات:
 ميدانية  للتعر  على مشكلة تعاطي الكحول والادمان عليها اجراء دراسات وابحاث لا1
 اةامة الموتمرات والندوات للتعر  على اعادم المشكلة لا2
 اجراء دراسة تتناول اتجاهات المجتمع نحو تعاطي الكحول لا3
 القيام بالداسات الامنية لا4
 اجراء الدراسات المرتبطة بمشاكل لمراهقين والشباب واسباب انحرافهم لا5

(1ملحق )  

 في البحث المستخدي يانالاستب 

 لا نعط الفقرات ت
   اشعر بالاس  لتعاطي بع  الشباا  .1
   خمراضرا راسي بقوة عندما اتعاطى ال  .2
   أضرا ما موجود امامي عندما افتقد للمال  .3
   خمرأشعر بالسعادة عندما اتعاطى ال  .4
   الضيا  والسجن نهايته خمراعتقد بان ال  .5
   الفوضوي بسبا التعاطيأمارس السلوك   .6
   ميلاآيل الى شرا المسكرات للتخ يف من أم  .7
   أكره من يخالفني بالسلوك  .8
   أ وي بتمزيق كل شي امامي عندما لا اتعاطى  .9
أميييييل الييييى ضييييرا والييييدي داخييييل المنييييزل عنييييدما يختليييي  معييييي بييييالراي   .10

 خمربسبا ال
  

   أحطط أثاث المنزل في حالة التعاطي  .11
   مشاكلي عن طريق السلا  والقتلأ وي بحل   .12
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   أ وي بتحطيط زجا  النوافذ لافتقادي للارادة  .13
   أشعر بتانيا الضمير لاني داخل السجن بسبا التعاطي  .14
   عند شعوري بالاهانة كحولألج  الى ال  .15
   تتسط علا تي مع النزلاء بالسجن بالجفاء     .16

 

 (2ملحق )

 الباحثتان في إجراءات البحثأسماء الخبراء الذين استعانت بهط 

 مكان العمل التخصص الاستاذ ت
 المستنصرية/ تراية اساسية صحة نفسية يلا د بسمة كريم شامخ 1
 المستنصرية / كلية التراية علم النفس التراوي  يلا د لمياء جاسم 
 المستنصرية / كلية التراية علم النفس التراوي  يلا ملا د رحيم عبد الله  2
 المستنصرية / كلية التراية ارشاد نفسي سناء احمد جساميلا ملا د  3
 المستنصرية / كلية التراية قياس وتقويم يلا ملا د سحر عبد الله 4
 المستنصرية / كلية التراية ارشاد نفسي يلا ملا دلا قيس فاضل 5

 

 المصادر

 اولا مصادر عربية:

تراوية اجتماعية للحد من مشكلة المخدرات عند الشبابلا  (:نحو استراتيجية2012الحارثي، زايد عجير ) .1
 (لا1، السنة الاولى،ع)مجلة جامعة أي القرى 

(:تعاطي المواد المؤثر في ا عصاب بين طلاب جامعة 2003المشعان، عويد ) ،خليفة، عبد اللطيف .2
، لمخدراتالمؤتمر العالمي الأول حول دور الدين والأسرة في و اية الشباا من تعاطي االكويت، 

 مارسلا 81-16الكويت،للفترم من 
 ، دار المعرفة الجامعية، مصر . الت هيل الاجتماعي للأحداث المنحرفة(: 2011رمضان، السيد ) .3
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دراسة  -(: فاعلية المجتمعات العلاجية لمعالجة إدمان المخدرات: التجراة ا ردنية2014الصالح، يسامة) لا .4
 . 31، المجلد  الاجتماعيةدراسات، العلوي الإنسانية مقارنة، 

هوية الذات والتوافق النفسي لدى السجناء متعاطي المخدرات وابنا هط فيي (: 2015صيام، طارق محمد ) .5
 ، الجامعة الاسلامية، رسالة ماجسير غير منشورملا طا  غزة

(،ع  5، مذ )دورية الفكر الشرطي(:الوةاية من الجريمة: نماذج تطبيقية ناجحة، 2008طالب، يحسن ) .6
 ( ،السعوديةلا3)

وا ضرار النفسية والجسدية والبيئية الناجمة عنها ،  المخدرات(: الاعتماد على 2004سيروان كامل) علي، .7
  .، ا ردن المخدراتمحاضرة ألقيت في دورة أعداد مدربين في مجال الصحة النفسية والو اية من تعاطي 

 لاأخبارنا المغربيةمجلة (:دور الشباب في خلق تنمية المجتمع، 2016دغوغي ،عمر ) .8
 .،مؤسسة طبية للنشر والتوزيع، القاهرم: مصر 1، طسيكولوجية الإدمان(:2006حسين علي )الفايد،  .9

مؤتمر الشباا الجامعي وآفة (:واةع وعوامل تناول المخدرات في الجزاكر، 2006فوزي، بن دريدي ) .10
 .،جامعة الزرةاء الاهلية، ا ردن، الزرةاء 2006_ييار  11-9 المخدرات،للفترة من

 (لا20، ع)مجلة فرسان مؤتة(:حماية الشباب من آفة المخدرات، 2013) المجالي، طايل .11
 دراسات اجنبية: -ثانيا

 https://altibbi.comلا .12
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