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 الخلاصة :

علاقة قمؽ البطالة بمعنى الحياة لدى طمبة معاىد الفنوف الجميمة  اكتشاؼالبحث الحالي  إف الغرض مف
بالأسموب الطبقي ذو التوزيع  عشوائيةعينة  الباحث ذلؾ اختار التحقؽ مف ولأجؿ)المراحؿ الدراسية المتأخرة(, 

التأكد مف بعد  قمؽ البطالة ومعنى الحياةمقياس  الباحثستعمؿ ا اكم طالبا وطالبة,( 033), وبمقدار المتساوي
وجود علاقة سمبية بيف قمؽ البطالة ومعنى الحياة لدى نتائج البحث الى  أىـ اشارت ,الصدؽ والثبات شروط

 دراستو بعدد مف التوصيات والمقترحات الميمة . الباحثوأختتـ  الجميمة,طمبة معاىد الفنوف 
 الكلمات المفتاحية: البطالة، قلق البطالة، معنى الحياة.
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Abstract: 

The purpose of the current research is to explored the relationship of unemployment 

anxiety with the meaning of life among students of the Fine Arts Institutes (for the 

late academic stages). In order to Scientific verification for this, the researcher chose 

a random sample using the stratified method with an equal distribution, and the 

amount of (300) male and female students. The researchers used the measure of 

unemployment anxiety and the meaning of life ,which are characterized by Validity 

and Reliability. The most important results of the research indicated that there is a 

negative relationship between unemployment anxiety and the meaning of life among 

students of fine arts institutes. The researchers concluded their study with a number 

of important recommendations and suggestions. 
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 طار العام لمبحثالفصل الأول: الإ
 الدراسة: مشكمة
 تمثؿ مشكمة البطالة في الوقت الحالي مف أىـ قضايا العصر, لما ليا مف أبعاد وانعكاسات اجتماعية     

 .( 03, ص 4302الصعيديف الفردي والمجتمعي )شاىيف,  , وعمىوصحية ونفسية
حيث يعانوف العاطميف عف العمؿ مف  ,ولمبطالة آثارىا السيئة عمى الصحة النفسية, و الصحة الجسدية  

القمؽ والتوتر والاحباط ونسبة كبيرة منيـ يفتقدوف إلى تقدير الذات, ويشعروف بالفشؿ و الممؿ, واف يقظتيـ 
ية منخفضة, كما أف البطالة تُعيؽ عممية النمو النفسي بالنسبة لمشباب الذيف ما زالوا في مرحمة العقمية والجسم

النمو النفسي, وقد يرتبط تقويـ الفرد لقدراتو واستعداداتو بنظرتو لمستقبمو, وبالتالي وقوعو فريسة لقمؽ البطالة 
 (.  23,ص 4332)خطابي, 
يجاد فرص في متابعة الخريج الباحثطبيعة عمؿ  ف  إ يف ومساعدتيـ في التفاعؿ مع سوؽ العمؿ وا 

العمؿ, أعطتيـ الفرصة لا سيما ما يعانيو ىؤلاء الخريجوف مف صعوبات ومعوقات في سبيؿ الحصوؿ عمى 
 الذي يتمثؿ بالحالة فرصة عمؿ ملائمة وانعكاس ذلؾ عمى حالتيـ النفسية وشعورىـ بالقمؽ الدائـ عمى مستقبميـ

شعوري  ذاتي بادراؾ وتتميز الزمف عبر شدتيا في وتختمؼ تتغير الانساف في حياة الوقتية او يةالانفعال الطارئة
 ,Spielberger, 1976تيدده )  مواقؼ انو توجد الفرد يدرؾ عندما القمؽ حالة مستوى ويرتفع لمشاعر التوتر

p.7-8) .)  
بعدـ القدرة عمى التكيؼ  واف عدـ القدرة عمى الحصوؿ عمى فرصة عمؿ تؤدي إلى إصابة الإنساف

ما يكوف حزيف  غالباً ومف مظاىر ذلؾ أف كؿ شخص عاطؿ عف العمؿ  الاجتماعي والنفسي مع مف حولو,
 .(00, ص 0990وناقـ عمى المجتمع ولديو شعور بالعجز و فقداف معنى الحياة )طو , 

فت الى فيـ ما يعتري طمبة ( التي ىد 4332وىذا ما أكدتو الدراسات السابقة كدراسة الجماؿ وبخيت )   
السنوات النيائية مف مشاعر قمؽ البطالة وعلاقة ذلؾ ببعض المتغيرات النفسية التي قد يكوف ليا ارتباط بتمؾ 

بمغ متوسط أعمارىـ والذي ( طالباً وطالبة,  062شممت عينة البحث ) كما الظاىرة ومنيا فعالية الذات, 
, -)عاـ/ أساسي( بكمية التربية( سنة مف طمبة الفرقة الرابعة  43.4) أظيرت نتائج  جامعة المنوفية بشبيف  لكوـ

%( مف الطمبة يعانوف في الوقت الحاضر مف  20.96الاضطرابات النفسية التي يعاني منيا الطمبة وأف ) 
وأشارت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية  ,%( عانى في وقت مف الأوقات مف القمؽ 90.9القمؽ, بينما ) 

عكسية ذات دالة إحصائياً بيف درجات أفراد العينة عمى مقياس قمؽ البطالة ودرجاتيـ عمى مقياس فعالية الذات  
وىنالؾ مجموع مف المتغيرات عمى  وغالبا يمتاز الافراد العاطميف عف العمؿ بانخفاض معنى الحياة لدييـ,

ساىمت صور الدمار والمآسي حياة, كما مستوى شخصية الفرد ترتبط بقمؽ البطالة ولعؿ مف اىميا معنى ال
والخراب التي خمفتيا الحروب و شاىدىا الناس بأـ أعينيـ في بمدنا تحت مسميات مختمفة, أدت إلى ظيور ما 
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حتى أف البعض عبر عنيا بعصاب العصر , وتتمثؿ ىذه الظاىرة بخميط مف  ,يسمى بفقداف معنى الحياة
ىذا العصر, وىي حالة تحدث عندما التي تنتاب الافراد في  واللاجدوىمشاعر الخواء والفراغ والممؿ والعجز 

 (.02, ص  0924يفقد الإنساف قيمتو فيعتقد عندىا باف وجوده لا معنى ولا قيمة لو )فرانكؿ,
بالا وتؤكد بعض الدراسات سواء في البيئة العربية أو الأجنبية عمى أف مشكلات سوء التوافؽ والإحساس 

مف المشكلات النفسية الشائعة, فالإحساس بعدـ الرضا عف الحياة لقد اتخذت ىذه الظاىرة في في الحياة  معنى
الآونة الأخيرة بالانتشار بيف الشباب والمثقفيف بشكؿ أكثر مف بقية فئات المجتمع الأخرى مما جعؿ منيا مشكمة 

ديثة في عمـ النفس أثبتت أف نفسية صحية اجتماعية تحتاج إلى الدراسة والبحث, لاسيما واف الدراسات الح
مشاعر فقداف المعنى مف شانيا أف تؤثر سمبا عمى حياة الإنساف وعمى صحتو النفسية والجسمية وأنماط 

, والمشروبات الكحولية الشخصية إذ تؤدي بو في كثير مف الأحياف إلى الاكتئاب أو إلى الإدماف عمى المخدرات
الحياة اشارت الدراسة الى اف  مشاعر فقداف المعنى تقود في ( عف معنى Leath,1998ففي نتائج دراسة )

 (.Leath,1998,p30كثير مف الأحياف إلى اليأس والاكتتاب والانتحار) 
اف مشكمة بحثو مف خلاؿ تجربتو الشخصية وملاحظاتو وتفاعمو مع طمبة المعيد  الباحثوقد التمس      

وبالخصوص المرحمتيف الرابعة والخامسة في معيد الفنوف الجميمة في مدينة الديوانية ولكونو احد تدريسي المعيد 
السابقة حوؿ المذكور, فضلا عف اطلاعو عف المعاىد الموجودة في الفرات الاوسط واطلاعو عمى الدراسات 

ضرورة دراسة ىذا الموضوع  الباحثقمؽ البطالة ولندرة الدراسات العممية حوؿ معنى الحياة لدى ىذه العينة وجد 
الاجابة عف بعض  الباحثلدى عينة ميمة في مواجية ىذه التحديات , وبصدد ىذه المشكمة وتفرعاتيا سيحاوؿ 

رتباطية بيف قمؽ البطالة ومعنى الحياة لدى معاىد الفنوف الجميمة الاسئمة الممحة منيا , ما قوة واتجاه العلاقة الا
 ) منطقة الفرات الاوسط (؟

 اىمية البحث:
 الموضوعات مف صارت السمبية اثارىا وشيوع المجتمعات اغمب في البطالة مستويات لارتفاع نظرا     
 (. 223,ص4309, البدري النفسية) ومنيا المعرفة مجالات مختمؼ في الباحث اىتماـ محؿ

 والمتمثؿ لممجتمع, الاجتماعي البناء وتأثيرىا في ارتباطيا حيث مف البطالة موضوع دراسة أىمية وتأتي
 التي الباحث عمـ حد عمى الدراسة وتعد ىذه. الأمنية السياسية, النفسية, الاجتماعية, الاقتصادية, الجوانب في

 يتعمؽ الذي للأدب النظري إضافتيا في الدراسة الحالية  تسيـ وقد بمعنى الحياة, البطالة علاقة قمؽ تناولت
والاجتماعية  حيث  الاقتصادية الأخرى بالجوانب أسوة الكافي يمقى الاىتماـ لـ والذي لمبطالة, النفسي بالجانب
 والتوتر والإحباط الاستياء مشاعر لزيادة يؤدي ما وىو عمؿ, بدوف الحالي الوقت في اصبحوا الشباب اف اغمب
 رئيسيا سببا البطالة قمؽ اف حيث العراقي, المجتمع في الاكثر الشريحة يمثموف الذيف الشباب صفوؼ في خاصة
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 يتمتعوف فيـ عمؿ فرصة لدييـ الذيف الشباب مف العكس عمى الانتحار, حالات وكثرة الاجتماعي لمتأزـ
 (. 009: 4309والعطاء) شاىيف ,  لانتاجا عمى قادريف وىـ مستقبميـ امنوا وقد الجيدة النفسية بالصحة

 الخريجيف مف اكثرىـ العمؿ عف عاطموف شباف يقودىا ما غالبا كثيرة احتجاجية حركات العراؽ ويشيد
 سمبية نظرة العراؽ في العمؿ عف العاطؿ ويواجو دراستيـ, ينيوا لـ الذيف أولئؾ مف لمبطالة عرضة أكثر وىـ

 النفسي الضغط حدة مف يزيد ما وىو عالة يعتبر حيث الذكور, فئة خاصة العائمي والمحيط المجتمع مف ودونية
 فعممو العراقية, الأسرة في الأوؿ والمعيؿ المسؤوؿ ىو فالرجؿ الشرعية, غير اليجرة في والرغبة والاجتماعي

,  محمد)ثانوياً  معيلا تعتبر ما عادة لأنيا الأسرة لحياة خطرا تشكؿ لا فيي المرأة اما لمجميع, رزؽ مصدر يعتبر
 .(49ص,4309

ىناؾ مواضيع ومتغيرات كثيرة عمى مستوى شخصية الفرد قد تؤثر في قمؽ البطالة مف جممة ىذه     
المتغيرات معنى الحياة لعمو يسيـ في خفض قمؽ البطالة مف خلاؿ بناء شخصية قوية وايجابية قادرة عمى 

 لة .مواجية المشاكؿ وحؿ الازمات ومنيا قمؽ البطا
 بالسمات الحياه معنى لارتباط وذلؾ الأخيرة الآونة في الباحث باىتماـ الحياه معنى مفيوـ حظي وقد     

 ايجابيا يرتبط الحياه لمعنى الافراد ادراؾ اف عمى الدراسات مف العديد برىنت اذ السوية, والشخصية الإيجابية
 معنى يعد كما,  الرشد سف حتى المراىقة مف الانساف حياة مراحؿ مف مرحمو كؿ في لمفرد النفسية بالصحة
 النفسي والتوافؽ لمسعادة محدد ايجابي متغير انو كما الطيبة الحياه عف الانساف مفاىيـ في جوىرياً  عنصرا الحياه

 المعنى ىذا المعنى ارادة في يكمف الإنسانية الدافعية الجوىر اف فرانكؿ ويؤكد, الشخصي النمو عمى وعلامة
 ىدفو عمى الانساف يحصؿ يضيؼ فقط ىو خلاؿ مف الا يتحقؽ ولا واحده يخص وىو شخص لكؿ بالنسبة فريدا

 الاخر لمشخص الحياه مع ويختمؼ لموتو النياية وفي لمعاناتو معنى يتقبؿ اف يحب فانو والحياه صادؽ ومعنى
 وقت في حياتو عف الشخص لدى الخاص المعنى اف عامو والصفة الحالات معنى ىو ليس الفرد يشغؿ وذلؾ
 لاكتشاؼ متفردة فرصو انساف لكؿ يكوف بحيث فرانكؿ تعبير حتى عمى فريد ولكنو نسبيا ليس والمعنى معيف
 .(22ص, 4302, الحضري) لحياتي الخصوصية شديد معنى
 مف يختمؼ الحياه فمعنى الذات تحقيؽ يتجاوز الذي ذلؾ الذات تسامي الى المعبر الحياه معنى ويعتبر   

 العلاج منح صاحب كؿ النفراف مف الرغـ عمى نسبي المعنى فاف وبالتالي لأخر موقؼ ومف اخر الى شخص
 الى الانساف سعي اف عمى علاوة المعاني في الاختلاؼ لوصؼ نوعو مف فريد مصطمح استخداـ فضؿ بالمعنى
 حيث مف نوعو مف فريد المعنى وىذا الغريزية لحوافزه ثانويو تبريزا وليس حياتو في اوليو ىو معنى عف البحث

المعنى والعكس مف ذلؾ  اراده اشبع قد يكوف الفرد فاف ىذا يحدث وعندما وحده الفرد بواسطو يتحقؽ اف لابد انو
 .(044ص,4306 واخروف قاسـ) اذا فقد الانساف معنى حياتو 
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 د يساىـ في رفع العزلة الاجتماعية )ئاسو(اف ضعؼ معنى الحياة ق4309وىذا ما أكدتو دراسة ئاسو وعلاء )   
 (0, ص 4309, وعلاء,

 ىداف البحث:أ
 ييدؼ البحث الحالي تعرؼ الى :

 الجميمة. معاىد الفنوف طمبة قمؽ البطالة لدى .0
 اناث(. –وفؽ متغير الجنس )ذكور  الجميمة معاىد الفنوف طمبة دلالة الفرؽ في قمؽ البطالة  لدى .4
 الجميمة. معاىد الفنوف طمبة معنى الحياة لدى .0
 .(اناث – ذكور) الجنس متغير وفؽ الجميمة معاىد الفنوف طمبة لدى  في معنى الحياة الفرؽ دلالة .2
 الجميمة. معاىد الفنوف طمبة العلاقة بيف قمؽ البطالة ومعنى الحياة لدى .9

 حدود البحث: 
منطقة الفرات - الجميمة معاىد الفنوفالمرحمتيف الرابعة والخامسة في  يقتصر البحث الحالي عمى طمبة    

 (. 4340 -4344الاوسط لمعاـ الدراسي) 
 تحديد المصطمحات:

 ساره غير مؤقتو انفعاليو استجابة بانو -( وفؽ نظرية بيؾ: 4332 وبخيت) اولًا: قمؽ البطالة : عرفو الجماؿ
 استقرار وعدـ ومخاوؼ توترات مف يصاحبيا وما لمبطالة الأكيدة شبو لتوقعاتو لمفرد نتيجة غير مرغوب وشعور
(. تبنى  032, ص4332الجسمية. )الجماؿ وبخيت,  الحالة في عاـ واضطراب الفكر وانشغاؿ المزاجية الحالة
ىذا التعريؼ لكوف تعريؼ صاحب المقياس. ويعرؼ قمؽ البطالة إجرائيا بأنو الدرجة الكمية التي يحصؿ  الباحث

 بعد أجابتو عمى مقياس قمؽ البطالة. عمييا طالب معيد الفنوف الجميمة 
 ومعنى قيمو حياتو عمى الييا لتظفي لموصوؿ الفرد يسعى حالو ىو (0924 فرانكؿ) تعريؼ ثانياً: معنى الحياة :

 0924 , )فرانكؿ المعنى بإرادة والمتمثؿ اساسي دافع لإشباع نتيجة تحدث اف يمكف اجميا مف يعيش اف تستحؽ
ىذا التعريؼ لكوف تعريؼ الذي أشتؽ منو المقياس. ويعرؼ معنى الحياة إجرائيا بأنو  الباحث(. تبنى 000,ص

 الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا طالب معيد الفنوف الجميمة بعد أجابتو عمى مقياس معنى الحياة.
 :الفصل الثاني الاطار النظري

 (:6643قمق البطالة )نظرية بيك، اولا: 
مكونات معرفيو واف المعارؼ المستنبطة مف القمؽ ىي تمؾ  ايكوف لي ةنفسي مشكمةاف كؿ  0926ؾ يشار بأ    

التي تعرؼ بالخوؼ والخطر المرتقب او المتنبئ والقمقوف لدييـ احساس واستعداد مفرد بحدوث الخطر والتيديد 
 ,Jarrett & Rush)فيبالغوف في توقع الاحداث المخيفة وشدتيا وينكروف انيـ يستطيعوف التوافؽ مع الأحداث )

باف الافكار التمقائية الدارجة والتفسيرات المرضي  بيؾ الخاص القمؽ نظريةفترض تو  .257-259 :1988
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وخياؿ مريض القمؽ ترتكز حوؿ صور مف الفزع واليمع والخوؼ وسوء التحميؿ لخبراتو الشعورية في شكؿ 
ر حوؿ التيديد المتوقع تؤدي الى توجس والتنبيو الشعور بالأخطار الجسدية والنفسية ومثؿ ىذه الافكار التي تدو 

مف المستقبؿ  التأكدمف عدـ  عاليةلمقمؽ تبيف درجو  المعرفية القائمةالتمقائي عند المعارؼ التي تعكسيا 
والقمؽ مكوف معرفو قوي يمكف  .( 926:  4334التي تعكس القمؽ )الرميح و عبد الخالؽ,  المزاجيةوالصفات 

القوؿ اف مكونات القمؽ معرفيو اكثر منيا انفعاليو وىي ترتبط عاده بالمخاطر وترتكز عمى تيويؿ في تخميف 
 تحضيريةويمكف اف تكوف وظيفو القمؽ دافعيو ووظيفيو تمييديو وظيفو  .( Zaleki,1996: 166الزمف الزمف) 

 (Eysenk,1992: 32 ).  او التوجس وحالو وجدانيو تتعمؽ  الخشيةودينارت اف القمؽ يطمؽ عميو ويقترح بارلو
ث. ويرى بيؾ أف أفكار الفرد حوؿ قمؽ بالمستقبؿ وتييئ فييا الانؼ الافراد لمحاولو التكيؼ والتعامؿ مع الاحدا

دورة حياة البطالة, يأتي مف عوامؿ عوامؿ داخمية )خبراتو السابقة حوؿ البطالة وعدـ الحصوؿ عمى وظيفة(, و 
الفرد )خصائص الفرد العمرية مثؿ حاجاتو إلى الزواج والعمؿ وتأسيس مستقبؿ جيد( وعوامؿ اجتماعية )نظرة 
المجتمع لمفرد العاطؿ عف العمؿ(, إذ تمارس ىذه العوامؿ ضغط عمى الفرد, وتثير لديو الضيؽ والتوتر والقمؽ, 

ىذه النظرية في  الباحث. وتبنى (926:  4334,  )الرميح وعبد الخالؽ ومف ثـ تعمؿ عمى اضطراب حياتو
 تفسير قمؽ البطالة.

 
 (الباحثالداخمية ) اعداد  افكار الفرد(تفاعؿ عوامؿ الحياة مع 0) شكؿ

  
 
 
 
 
 
 
 
  انياً: معنى الحياة :ث

 :0924نظرية فرانكؿ,  -
منذ بدايات عمـ النفس الحديث ظؿ مفيوـ معنى الحياه مفيوـ غير واضح ولـ يفرد لو مصطمح عممي 

 ,فرانكؿ عف معنى الحياه ةالا عند ظيور نظري النفسيةخاص بوصفو مفيوـ نفسيا في شخصيو الفرد وصحتو 

 العوامل الداخلية

 دورة حياة الفرد

 العوامل الاجتماعية
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لوجود مصدر  ةدائم ةوانو بحاج لمحياةاف الفرد يستطيع اف يحيا فقط عندما يتمسؾ بوجود معنى  ؿويعتقد فرانك
 :وىي  ةمنيا المعنى في الحيا امصادر يمكف اف يستقر  ةمؤكدا عمى وجود ثلاث ,يستمد منو الانساف ىذا المعنى

 .اؿ شفيا الفرد مف خلاؿ تجاربو مع الحؽ والخير والجمتالتي يك الخبرةقيمو  -0
 .في المجتمع  القيمةاعمالو ذات  ياـالتي يدركيا الفرد مف خلاؿ انجاز م الإبداعيةالقيـ  -4
 والالـ التي يمر بيا خلاؿ حياتو المعاناةوالتي تتضمف موقؼ الفرد ازاء  الاتجاىية القيمة -0

Frankl,1985,p33) ةوتيدد معنى الحيا اف ىناؾ خبرات عالميو تميز الوجود الانساني كمو(. ويرى فرانكؿ 
 :وىو الإنسانية المأساةلديو اطمؽ عميو اسـ مثمث 

 فالمعاناةلا يمكف لاحد اف يقوؿ اف حياتو خاليو مف اي معاناه (والتي تتمثؿ باف  painوالمعاناة )الالـ   -0 
والالـ حاؿ عامو بيف جميع البشر  فالمعاناةمف الوجود الانساني ولا يمكف تجنبو او اليروب منو  يتجزأجزء لا 

ومنيـ مف يمجا الى  ـوالتشاؤ  باليأسولكنيـ يختمفوف في طرؽ مواجيتيا فمنيـ مف يستسمـ ويغرؽ في الشعور 
 . (Frankl,1985,p,105) التغمب عمييا وتجاوزىا يـ مف يستطيعالادماف وصولا الى الانتحار ومن

عمى استقلاؿ وقت الحياه الثميف عمى اكماؿ  القدرةذنب مف عدـ ينتج الشعور بالو  Guintالشعور بالذنب   -4
وىناؾ اختلاؼ بيف الشعور بالذنب والشعور بالعار والخزي حيث يركز الشعور بالعار عمى  ,عمى اكمؿ وجو

عمى  بالقدرةمساء الذات والاستسلاـ واليروب في حيف يركز الشعور بالذنب عمى مساوئ الفعؿ والشعور 
 (.(Wright,2007,p,48 عي لذلؾالاصلاح والس

حيث اف وعي الفرد في  فيو واقع حتمي في حياتنا لوجودنايعطي معنى الموت  Deathوالموت  الفناء  -0
 (.62,ص 4304)كرامة , الموت يؤدي الى القمؽ والتوتر 

 :ىي و اساسيو  ثلاثة ركائزنظريو فرانكؿ في  تمخيصويمكف 
 القراربالرغـ مف انو مقيد بحدود وراثيو تحكمو الا انو يمتمؾ حريو اتخاذ  افاف الانس وتعني الإرادةحريو  :اولا

 .التي تواجو في حياتو  المختمفةلممواقؼ  وعند تعرض
وتعني سعي الفرد لمحصوؿ عمى ؿ لمعلاج بالمعنى عند فرانكالثانية  ةثانياً: ارادة المعنى وتعد الركيزة الأساسي

يسعى بجديو في سبيؿ ىدؼ يستحؽ اف  الفرد اف عمى ولذلؾالمعنى  ةالشخصي اي اراد همعنى يشعره بوجود
 .الظروؼ  اسوءيساعده عمى البقاء والتكيؼ حتى في  ذلؾ يحيى مف اجمو وذلؾ لاف

تاـ وغير  معنى ذات عمى اف الحياه وتتضمفلمعلاج بالمعنى الثالثة  الأساسية الركيزة ة وتعدمعنى الحيا ثالثاً:
لدى الانساف مف خلاؿ ابتكاره او خياراتو او عف طريؽ تعرضو ط في كافة الظروؼ ويتحقؽ معنى الحياة مشرو 

 ىذه النظرية في تفسير معنى الحياة. الباحث(. وسيتبنى Mauser,et,al,2004,3) مصيريواللممواقؼ 
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 الفصل الثالث : إجراءات البحث      
في  الجميمة المرحمتيف الرابعة والخامسة في معاىد الفنوف طمبةمف مجتمع البحث  ؼتأل وعينتو: مجتمع البحث*

( مف الاناث في 094( مف الذكور و)020( بواقع ) 029, وكاف عددىـ في الديوانية )منطقة الفرات الاوسط.
( مف الذكور و 092( بواقع )000بينما كاف عددىـ في مدينة النجؼ الاشرؼ )4340- 4344لعاـ الدراسي ا
التي بمغت  ذات التوزيع المتساوي, الطريقة العشوائيةبسحب عينة البحث ب الباحثقاـ و . الإناث (مف099)
 ( مف الاناث. 093( مف الذكور و)093طالبا مف الذكور والاناث , بواقع )( 033)
  البحث: تاأدا *

في  الجميمة ىد الفنوفالمرحمتيف الرابعة والخامسة لمعا طمبة لدىأ. قمؽ البطالة : لغرض تعرؼ قمؽ البطالة 
, وموزعة عمى ( فقرة42) مكوف مف ( 4332وبخيت الجماؿبتبني مقياس ) الباحث, قاـ منطقة الفرات الاوسط.

قمؽ حوؿ  ( 1976نظرية) بيؾ, مستوحاة مف  ثلاثة مجالات ىي)القمؽ العاـ, قمؽ التخصص, الجوانب البدنية(
طمبة معيد الفنوف تحديد البدائؿ التي تناسب و , البحث البطالة تتسؽ مع التعريؼ النظري لممفيوـ وعينة

قبؿ أف  عمي ( ؽ)تنطبؽ عمي دائماً, تنطبؽ عمي غالباً, تنطبؽ عمي احياناً , تنطبؽ عمي قميلًا, لا تنطبالجميمة
 عرضو عمى الخبراء.بيقوـ 

مقياس معنى الحياة  الباحثالمتوفرة حوؿ معنى الحياة تبنى الاطلاع عمى المقاييس ب. معنى الحياة: بعد 
موزعة عمى المجالات ( فقرة 92)وفؽ نظرية فرانكؿ( , والمكوف مف 4303محمد حسف, الابيض لمباحث )

نظرية فرانكؿ, التي يتـ مف  )القبوؿ والرضا, واليدؼ مف الحياة, والمسؤولية, والتسامي بالذات( والمستوحاة
دائماً, تنطبؽ عمي غالباً, تنطبؽ عمي احياناً , تنطبؽ  )تنطبؽ عميالاجابة عنيا بطريقة ليكرت, والبدائؿ ىي

 (.عمي ؽعمي قميلًا, لا تنطب
 :  اداتا البحثصلاحية * 

( 2البالغ عددىـ)عمى مجموعة مف اساتذة عمـ النفس , قمؽ البطالة ومعنى الحياة  مقياس الباحث عرض
نسبة اتفاؽ الى  الباحث استند الاساتذة,آراء  تعرؼ, وبعد يفالمقياس فقرات صلاحية محكميف, بيدؼ تعرؼ

صدؽ كؿ فقرة. ووفقا ليذا الاجراء لـ تسقط أية فقرة مف فقرات قمؽ البطالة ومعنى الحياة  كمعيار لتقدير%( 23)
  الفقرات. مع اجراء تعديلات عمى الصياغة المغوية عمى مجموعة مف ,

 :ين* التطبيق الاستطلاعي الأول لممقياس
 (49عينة عشوائية بمغت)عمى قمؽ البطالة ومعنى الحياة لمقياس  الاوؿالاستطلاعي  بإجراء التطبيؽ الباحثقاـ 

مفيومة, و واضحة  كلاالمقياسيف وفقرات أف تعميمات لمباحثتبيف و , معاىد فنوف الفرات الاوسط طالبا وطالبة مف
بمغ متوسط وقت الاجابة عمى  دقائؽ, في حيف( 9) عمى مقياس قمؽ البطالة الإجابة واستغرؽ متوسط وقت
 ( دقائؽ.9مقياس معنى الحياة )
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 :انتصحيح المقياس *
التي يتـ تصحييا وفؽ مدرج  , عمى فقرات كلا المقياسيف طريقة ليكرت في الاجابة الباحثاستعمؿ 

غالباً,  )تنطبؽ عمي دائماً, تنطبؽ عمي( درجة, وفؽ بدائؿ مقياس قمؽ البطالة التي تتمثؿ 0إلى  9يتراوح مف )
)تنطبؽ عمي دائماً, تنطبؽ ومعنى الحياة التي تتمثؿ بػ  عمي ( ؽتنطبؽ عمي احياناً , تنطبؽ عمي قميلًا, لا تنطب

 ويصبح التصحيح عكسيا لمفقرات السمبية. عمي ( ؽعمي غالباً, تنطبؽ عمي احياناً , تنطبؽ عمي قميلًا, لا تنطب
في استخراج التمييز عمى عينة بمغت  الباحثاعتمد  الفقرات( :الثاني )عينة تحميل  الاستطلاعي* التطبيق 

 :وبالأسموبييف الآتييف طالبا وطالبة مف معاىد الفنوف الجميمة لممرحمتيف الرابعة والخامسة ,( 033)
مف الدرجات %( 42نسبة الػ ) بعد اختيار :  Extreme Groups Methodالطرفيتيفالمجموعتيف  طريقةأ . 

 (T-test)الاختبار التائي  الباحث( استمارة, استعمؿ 162والدنيا( لكلا المقياسيف, التي بمغت ) العمياالكمية )
(  0جدوؿ ) و  .(0.05)دلالة  وفؽ مستوى ) 1.96ومقارنة القيمة المستخرجة بقيمة جدولية )لعينتيف مستقمتيف 

 . معنى الحياة القوة التمييزية لمقياس  (4)قمؽ البطالة في حيف يوضح جدوؿ القوة التمييزية لمقياس يوضح ذلؾ 
استعمؿ  لتعرؼ ذلؾ : Internal Consistency Method لممقياس الفقرة بالدرجة الكميةدرجة ب . علاقة 

لمقياس قمؽ البطالة ومعنى الحياة, ومقارنة قيـ معامؿ ارتباط بيرسوف بيف درجة كؿ فقرة والدرجة الكمية  الباحث
جدوؿ يوضح و , (0.05)عند مستوى دلالة  (0.11)المستخرجة بالقيـ الجدولية الحرجة البالغةمعامؿ الارتباط 

معنى لمقياس  قيـ معاملات الارتباط (4قمؽ البطالة في حيف يوضح جدوؿ )لمقياس  قيـ معاملات الارتباط( 0)
 .الحياة

معامؿ ارتباط بيرسوف ومقارنة قيمة  الباحثج. علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممجاؿ: لتعرؼ ذلؾ استعمؿ 
, (0.05)عند مستوى دلالة  (0.11)معامؿ الارتباط المستخرجة مع القيمة الحرجة لمعاملات الارتباط البالغة 

 (2لقمؽ البطالة في حيف يوضح جدوؿ ) لدرجات الفقرات مع درجة المجالات قيـ معاملات الارتباط( 0وجدوؿ )
 .معنى الحياةلمقياس الفقرات مع مجالات  لدرجات قيـ معاملات الارتباط

معامؿ ارتباط  الباحثد. علاقة درجة المجالات مع درجات المجالات لممقياسيف: لأجؿ تعرؼ ذلؾ استعمؿ 
بيرسوف بيف درجة المجاؿ والمجالات الأخرى لكؿ مقياس, ومقارنة قيمة معامؿ الارتباط مع القيمة الحرجة 

( يوضح درجات معامؿ الارتباط لمجالات قمؽ البطالة, في 9. وجدوؿ )(0.05)عند مستوى دلالة  (0.11)
 ( درجات معامؿ ارتباط مجالات معنى الحياة.6حيف يوضح جدوؿ )

وعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية  الطرفيتيفبأسموب المجموعتيف قمؽ البطالة القوة التمييزية لمقياس (  0جدوؿ )
 لممقياس.

القيمة التائية  المجموعة الدنيا عمياالمجموعة ال رقـ
 المحسوبة

درجة 
معامؿ 

 
الانحراؼ الوسط الانحراؼ الوسط  الفقرة النتيجة
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 الارتباط المعياري الحسابي المعياري الحسابي
 دالة احصائيا 0.700 10.398 0.46481 4.3086 0.95371 4.9259 0
 دالة احصائيا 0.371 3.780 0.48591 4.6296 0.33101 4.8765 4
 دالة احصائيا 0.861 16.311 1.27415 2.5679 0.26352 4.9259 0
 دالة احصائيا 0.621 14.794 1.25031 2.7531 0.35355 4.8889 2
9 2.7284 1.36942 2.9383 0.82683 -1.181- 

0.036 
غير دالة 

 احصائيا
 دالة احصائيا 0.637 8.719 1.75154 3.2099 0.26352 4.9259 6
 دالة احصائيا 0.855 17.187 0.82683 2.9383 0.54291 4.8272 2
 دالة احصائيا 0.541 7.498 0.83518 3.9506 0.56383 4.7901 2
 دالة احصائيا 0.443 5.821 0.83518 3.9506 0.75543 4.6790 9

 دالة احصائيا 0.188 3.154 0.93953 4.3580 0.62311 4.7531 03
 دالة احصائيا 0.509 5.25 0.60272 4.2469 0.46481 4.6914 00
 دالة احصائيا 0.224 5.860 1.65365 3.1235 0.61262 4.2716 04
 دالة احصائيا 0.637 8.406 1.85924 2.2346 0.98005 4.1975 00
02 4.2346 0.95226 3.9877 0.79834 1.788 

0.106 
غير دالة 

 احصائيا
 دالة احصائيا 0.798 24.204 0.92962 2.3827 0.21802 4.9506 09
 دالة احصائيا 0.762 15.654 0.79834 2.0123 1.00661 4.2469 06
 دالة احصائيا 0.318 5.257 0.93953 1.6420 1.91703 2.8889 02
 دالة احصائيا 0.733 15.081 0.93953 1.6420 0.97721 3.9136 02
 احصائيادالة  0.913 48.032 0.48591 1.3704 0.43176 4.8395 09
 دالة احصائيا 0.614 8.845 0.00000 1.0000 1.09291 2.0741 43
 دالة احصائيا 0.502 8.878 0.00000 1.0000 1.92747 2.9012 40
 دالة احصائيا 0.928 33.453 0.00000 1.0000 0.60782 3.2593 44
 دالة احصائيا 0.956 42.099 0.00000 1.0000 0.57009 3.6667 40
 دالة احصائيا 0.739 13.038 0.00000 1.0000 1.80671 3.6173 42
 دالة احصائيا 0.929 31.001 0.00000 1.0000 0.93904 4.2346 49
 دالة احصائيا 0.653 8.574 1.85924 2.2346 0.91810 4.2099 46
 دالة احصائيا 0.501 5.357 1.39443 1.9259 0.86030 2.9012 42
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 دالة احصائيا 0.133 3.639 1.67037 3.0988 0.26352 3.8765 42
وعلاقة درجة الفقرة بالدرجة طرفيتيف بأسموب المجموعتيف المعنى الحياة القوة التمييزية لمقياس (  4جدوؿ )

 الكمية لممقياس
القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العميا رقـ

 المحسوبة
درجة 
معامؿ 
 الارتباط

 
الوسط  الفقرة النتيجة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 دالة 0.233 2.264 1.29207 3.4074 1.34520 3.8765  .0
 دالة 0.482 6.375 1.08027 1.6049 1.25499 2.7778  .4
0.  2.4691 1.54989 2.4321 1.20352 .170 

0.050 
غير دالة 

 إحصائيا
 دالة 0.298 4.110 1.49082 3.0494 1.29326 3.9506  .2
 دالة 0.218 1.705 0.68516 4.5926 0.78607 4.7901  .9
 دالة 0.341 3.976 0.92061 3.9506 0.93657 4.5309  .6
 دالة 0.435 6.080 1.18686 3.0617 1.11194 4.1605  .2
 دالة 0.569 9.348 1.23603 2.8148 1.07885 4.5250  .2
 دالة 0.577 9.954 1.40315 2.1358 1.27742 4.2346  .9

 دالة 0.294 4.037 1.21042 4.0988 0.81441 4.7531  .03
00.  3.4815 1.54200 3.3580 1.44316 .526 

0.070 
غير دالة 

 إحصائيا
04.  4.1481 1.33333 3.7654 1.29684 1.852 

0.099 
غير دالة 

 إحصائيا
 دالة 0.460 6.641 1.40633 3.1481 1.10777 4.4691  .00
 دالة 0.454 5.025 1.11651 3.5802 1.22600 4.5062  .02
 دالة 0.188 2.216 1.32614 4.0617 4.57513 5.2346  .09
 دالة 0.421 5.593 1.48209 2.4198 1.41105 3.6914  .06
 دالة 0.366 3.171 1.16046 3.9125 1.01303 4.4568  .02
 دالة 0.381 4.150 1.42962 3.8642 0.84327 4.6296  .02
09.  4.5432 1.00062 4.3580 1.09896 1.121 

0.027 
غير دالة 

 إحصائيا
 دالة 0.367 5.443 1.62855 3.4691 0.80527 4.5679  .43
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 دالة 0.358 3.999 1.41757 3.6250 1.21500 4.4568  .40
44.  2.5062 1.62114 2.4051 1.28621 .436 

0.081 
غير دالة 

 إحصائيا
 دالة 0.308 4.030 1.37751 2.9506 1.46723 3.8519  .40
 دالة 0.157 2.562 1.02213 2.8272 1.55972 3.3580  .42
 دالة 0.293 2.924 1.35093 3.7778 1.04881 4.3333  .49
 دالة 0.366 4.932 1.65141 3.4691 0.77599 4.4691  .46
 دالة 0.180 3.002 1.36207 3.6962 0.98460 4.2593  .42
 دالة 0.683 10.119 1.25631 2.0625 1.27482 4.0875  .42
 دالة 0.177 2.282 1.71836 3.1481 8.04561 5.2346  .49
 دالة 0.445 2.838 1.46197 2.9877 7.97033 5.5432  .03
 دالة 0.209 2.211 1.66583 3.1111 1.12560 3.6049  .00
 دالة 0.440 6.713 1.37852 3.7284 0.51938 4.8272  .04
 دالة 0.423 6.018 1.31128 3.4074 0.89563 4.4691  .00
 دالة 0.280 3.221 1.37145 3.7160 1.20876 4.3704  .02
09.  4.2716 1.07252 3.9375 1.43504 1.675 

0.093 
غير دالة 

 إحصائيا
 دالة 0.379 4.499 1.50647 3.0741 1.38345 4.1000  .06
02.  3.3671 1.61068 3.0370 1.23940 1.455 

0.095 
غير دالة 

 إحصائيا
 دالة 0.228 3.231 1.67645 3.1975 1.31762 3.9630  .02
 دالة 0.476 7.631 1.29076 3.3086 0.87242 4.6296  .09
 دالة 0.319 4.320 1.09016 3.5375 1.37448 4.3827  .23
 دالة 0.210 2.542 1.65383 2.7848 1.68856 3.4568  .20
 دالة 0.424 6.029 1.35347 2.0380 1.72562 3.5185  .24
20.  3.2750 1.47532 2.9630 1.70620 1.241 

0.071 
غير دالة 

 إحصائيا
 دالة 0.146 2.846 1.54110 3.6667 1.27455 4.3038  .22
 دالة 0.327 2.328 1.32684 4.1975 1.56525 3.6667  .29
 دالة 0.318 4.890 1.22112 3.4500 1.16667 4.3704  .26
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22.  4.2346 1.23766 3.8642 1.24251 1.901 
0.090 

غير دالة 
 إحصائيا

 دالة 0.438 5.387 1.22247 3.2593 1.31339 4.3333  .22
 دالة 0.477 7.522 1.53659 2.3704 1.38388 4.0988  .29
93.  3.8765 1.64608 4.0864 1.32474 -.894- 

0.011 
غير دالة 

 إحصائيا
 دالة 0.617 8.258 1.19657 3.2346 0.91608 4.6173  .90
 دالة 0.291 3.891 1.06429 3.6420 1.19373 4.3333  .94
90.  3.6420 1.51087 3.7407 1.21221 -.459- 0.091

- 
غير دالة 

 إحصائيا
 دالة 0.413 6.462 1.10149 2.7531 1.36468 4.0123  .92
 دالة 0.535 8.004 0.85923 3.7531 0.58794 4.6790  .99
 دالة 0.077 2.663 0.82683 3.9383 0.82514 4.2840  .96
92.  4.4321 0.74058 4.3951 0.83185 .299 0.015

- 
غير دالة 

 إحصائيا
 المجالات التي تنتمي إلييا( معاملات ارتباط فقرات مقياس قمؽ البطالة مع 0جدوؿ )

 الجوانب البدنية قمؽ التخصص القمؽ العاـ
 معامؿ الارتباط ت معامؿ الارتباط ت معامؿ الارتباط ت

0.  0.266 0.  0.374 0.  0.809 
4.  0.579 4.  0.135 4.  0.852 
0.  0.803 0.  0.707 0.  0.826 
2.  0.518 2.  0.479 2.  0.859 
9.  0.140 9.  0.388 9.  0.699 
6.  0.504 6.  0.786 6.  0.633 
2.  0.435 2.  0.831 2.  0.312 
2.  0.379 2.  0.586 - - 
9.  0.290 - - - - 
03.  0.343 - - - - 
00.  0.165 - - - - 
04.  0.342 - - - - 
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00.  0.266 - - - - 
 ( معاملات ارتباط فقرات مقياس معنى الحياة مع المجالات التي تنتمي إلييا2جدوؿ )

 التسامي بالذات المسؤولية اليدؼ مف الحياة القبوؿ والرضا
معامؿ  ت

 الارتباط
معامؿ  ت معامؿ الارتباط ت

 الارتباط
معامؿ  ت

 الارتباط
0.  0.13 0.  0.183 0.  0.189 0.  0.460 
4.  0.207 4.  0.288 4.  0.077 4.  0.348 
0.  0.292 0.  0.290 0.  0.122 0.  0.142 
2.  0.221 2.  0.227 2.  0.342 2.  0.266 
9.  0.315 9.  0.263 9.  0.190 9.  0.350 
6.  0.227 6.  0.131 6.  0.378 6.  0.134 
2.  0.357 2.  0.393 2.  0.230 2.  0.480 
2.  0.481 2.  0.533 2.  0.201 2.  0.299 
9.  0.426 - 0.313 9.  0.360 9.  0.382 
03.  0.166 - 0.233 03.  0.197 03.  0.211 
00.  0.400 - 0.384 00.  0.131 00.  0.201 
04.  0.172 - 0.104 04.  0.273 04.  0.279 
00.  0.363 - 0.162 00.  0.282 00.  - 
02.  0.470  0.359 02.  0.299 02.  - 
09.  0.298  0.185 09.  - 09.  - 
06.  0.134   06.  - 06.  - 

 معاملات ارتباط درجات مجاؿ مقياس قمؽ البطالة مع المجالات التي تنتمي إليو( 9جدوؿ )
قمؽ  القمؽ العاـ المجالات

 التخصص
الجوانب 
 البدنية

الدرجة 
 الكمية

 0.702 0.134 0.583 1 القمؽ العاـ
 0.887 471. 1 - قمؽ التخصص
 0.726 1   الجوانب البدنية
 1 - - - الدرجة الكية

 معاملات ارتباط درجات مجاؿ مقياس معنى الحياة مع المجالات التي تنتمي إليو( 6جدوؿ )
الدرجة التسامي  المسؤوليةاليدؼ مف القبوؿ  المجالات
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 الكمية بالذات الحياة والرضا
 0.737 0.404 0.199 0.376 1 القبوؿ والرضا

اليدؼ مف 
 الحياة

- 1 .254 .286 0.712 

 0.616 0.280 1 - - المسؤولية
 0.690 1 - - - التسامي بالذات

 1 - - - - الدرجة الكية
  :ينصدق المقياسمؤشرات *       

 : الآتية  مؤشرات الصدؽ يفاستخرج لممقياس
عمى مجموعة مف  عند عرض فقرات المقياسيفتحقؽ ىذا النوع :Face Validityالصدق الظاىري .0

 المحكميف في تخصص عمـ النفس.
 في ضوء تحميؿ الفقرات إحصائيااستعماؿ  عبرتحقؽ ذلؾ  : Construct Validityصدق البناء .  4

 .مقياس النيائية لكؿ بالدرجة الفقرة ات, وعلاقة درجالطرفيتيفأسموب المجموعتيف 
 الثبات   مؤشرات: 
 ,وطالبة طالبا ( 63) عمى عينة بمغتمقياس قمؽ البطالة ومقياس معنى الحياة  ثبات توصؿفي  الباحثأعتمد 

(, وبمغ 0.749)الكمية بصورتو وبمغ ثبات مقياس قمؽ البطالة  ,معادلة الفا كرونباخ لمثبات الباحثأستعمؿ و 
  (0.789), وثبات الجوانب البدنية (0.715), وثبات قمؽ التخصص (0.713)معامؿ ثبات مجاؿ القمؽ العاـ 

وثبات مجاؿ اليدؼ  (0.698)القبوؿ والرضا  , وثبات مجاؿ(0.709)ثبات مقياس معنى الحياة  في حيف بمغ 
وتعد معاملات الثبات السابقة  (0.732)وثبات تسامي الذات  (0.722), وثبات المسؤولية (0.701)مف الحياة 
 .فأكثر (0,70) الجيد, الذي يبمغبمعيار الفا كرونباخ لمثبات, الذي يرى أف الثبات  امقارنتيجيدة عند 

 النيائيةالمقياسان بصيغتيما * 
خمسة بدائؿ,  ىضوئيا الطالب عم( فقرة يستجيب في 46قمؽ البطالة بصيغتو النيائية مف )مقياس تألؼ 
. ( 22وبمتوسط فرضي ) (46) وادنى درجة( 003)تسجؿ عمى المقياس درجة المدى النظري لأعمى  ويتراوح
خمسة بدائؿ,  ىضوئيا الطالب عم( فقرة يستجيب في 29معنى الحياة بصيغتو النيائية مف )مقياس تكوف كذلؾ 
 .(009وبمتوسط فرضي ) (29)وادنى درجة ( 449)تسجؿ عمى المقياس درجة المدى النظري لأعمى  يتراوح

 : * التطبيق النيائي 
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طالبا وطالبة مف المرحمتيف  (033)عمى عينة قوامياالصدؽ والثبات, طبقا  بخصائص افالمقياس اتسـبعد أف 
مف الاناث  093مف الذكور و  093بواقع  الرابعة والخامسة لمعاىد الفنوف الجميمة في الفرات الاوسط,

 .لمدراسات الصباحية
 الوسائل الإحصائية : * 

 ( spss) الاحصائية لمعموـ الاجتماعية الحقيبةبرنامج عبر  الإحصائيةمجموعة مف الوسائؿ  الباحثاستعمؿ 
Statistical Package for Social Science ,بالاتيالمعادلات  وتتمثؿ ىذه  : 

 الاختبار التائي لعينة واحدة لتعرؼ قمؽ البطالة ومعنى الحياة لدى الطمبة.. 0
,وتعرؼ الفرؽ عمى المتغيريف وفؽ القوة التمييزية  استخراجفي  تاستعممو الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف .4
 نس الطمبة.ج
علاقة الفقرة بالدرجة الكمية والعلاقة الارتباطية بيف قمؽ البطالة  استخراج , استعمؿ في. معامؿ ارتباط بيرسوف0

 ومعنى الحياة.
 قمؽ البطالة ومعنى الحياة.الاتساؽ الداخمي لمقياس  استخراجلمثبات في كرونباخ . معامؿ ألفا 2

 الفصل الرابع : عرض النتائج وتفسيرىا
 .معيد الفنون الجميمةلدى طمبة  قمق البطالةتعرف  : الاول* اليدف 

استعماؿ الاختبار التائي لعينة ب الباحثلأجؿ تعرؼ قمؽ البطالة لدى طمبة معيد الفنوف الجميمة, قاـ  
 ( يوضح ذلؾ.7وجدوؿ ), (299( وبدرجة حرية )0,05مستوى دلالة )و  (1,96)قيمة جدولية عند واحدة 
 قمؽ البطالةالفرؽ بيف المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس ( 7جدوؿ)

 عدد أفراد
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعياري

 المتوسط
 الفرضي

 درجة
 الحرية

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

 مستوى
 الدلالة

300 
87.6833 17.0300

7 
 دالة 1,96 9.848 299 78

يعانوف مف قمؽ  معيد الفنوف الجميمةاف طمبة ( 0926 بيك)ويمكف تفسير ىذه النتيجة عمى وفؽ نظرية 
البطالة, ويرجع ذلؾ إلى اعتقاد الطمبة أف فرص العمؿ والتوظيؼ قميمة أماميـ, لاسيما أف فرص العمؿ في 

ذلؾ إلى الشعور بالقمؽ,  الجانب الفني قميمة جدا, وسوؽ العمؿ مشحوف بالتنافس والصراع, مما يعرضيـ
والخوؼ مف المستقبؿ, وييدد مدى إشباعيـ لمحاجات النفسية وأىدافيـ التي يطمحوف في تحقيقيا مثؿ الزواج, 

 وتأسيس عائمة صغير, والحصوؿ عمى دخؿ ثابت, والتعبير عف ذاتيـ, وقدراتيـ ومياراتيـ الفنية والابداعية.
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المتاف اجريتا عمى  (4340( و)ترتير,4309( و )أتية وشاىيف,4309)الفقراء,واتسقت ىذه النتيجة مع دراسة 
 عينة مف الطمبة.

 
لدى معيد الفنون الجميمة وفق متغير الجنس  قمق البطالة عمى مقياس تعرف دلالة الفرق : الثاني* اليدف 

 )ذكور ،إناث(
الاختبار التائي لعينتيف  الباحث استعماؿ مف اجؿ تعرؼ الفرؽ بيف الذكور والاناث عمى مقياس قمؽ البطالة

 ( يوضح ذلؾ. 8وجدوؿ ), (298), وبدرجة حرية (0,05مستوى دلالة )و  (1,96)قيمة جدولية  عندمستقمتيف 
 ( المقارنة بيف متوسطي الذكور والاناث عمى مقياس قمؽ البطالة 8جدوؿ )

    
 
 
 
 
 

بأنو ىناؾ فرؽ بيف الذكور والاناث عمى مقياس قمؽ البطالة, وترجع ىذه ة ىذه النتيج تفسيرويمكف 
المسئوليات والواجبات والالتزامات الكثيرة الممقاة عمى عاتؽ الذكور مقارنتو بالإناث والتي تقع النتيجة إلى 

 المالية . تمسؤولياتيا تربية الاطفاؿ والتدبير البيت نوعاً ما بعيدا عف الالتزاما
جريتا عمى المتاف ا (4340( و)ترتير,4309( و )أتية وشاىيف,4309)الفقراء,واتسقت ىذه النتيجة مع دراسة 

 عينة مف الطمبة.
 معنى الحياة لدى طمبة معيد الفنون الجميمة:. تعرف  الثالث* اليدف 

قيمة  عنداستعماؿ الاختبار التائي لعينة واحدة لأجؿ تعرؼ معنى الحياة لدى طمبة معيد الفنوف الجميمة تـ      
 ( يوضح ذلؾ.9, وجدوؿ )( 299وبدرجة حرية ) ,(0,05)دلالة احصائية  ومستوى ,(1,96)جدولية 
 معنى الحياةالفرؽ بيف المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس ( 9جدوؿ)

 عدد أفراد
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعياري

 المتوسط
 الفرضي

 درجة
 الحرية

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

 مستوى
 الدلالة

300 
170.093 18.8448

5 
 دالة 1,96 32.255  299 135

 الجنس
 عدد

 الأفراد
 المتوسط
 الحسابي

 التبايف
 درجة
 الحرية

 القيمة التائية
 المحسوبة

 القيمة التائية
 الجدولية

 مستوى
 الدلالة

17.1023 89.6267 150 الذكور
6 

 دالة 1,96 1.996 298
 150 الإناث

85.5400 16.7898
3 
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وفؽ نظرية فرانكؿ أف طمبة معيد الفنوف الجميمة يجدوف أف حياتيـ ذات معنى رغـ  يمكف تفسير ىذه النتيجة    
الظروؼ الصعبة التي يعانوف منيا, إذ يحاوؿ الطمبة أف يجدوا معنى لحياتيـ مف المعوقات التي يجدونيا, إذ أف 

بذلؾ شعر ىؤلاء الطمبة ىذه المعوقات تشكؿ لدييـ روح التحدي والمواجية, واشتقاؽ المعنى مف رحـ المعاناة. و 
 بمعنى الحياة مف خلاؿ مواجيتيـ الضغوط النفسية, وشعورىـ بالقوة والفخر في تحدي ىذه الضغوط.

( التي 4304( و)الوائمي,4332( ودراسة )الاعرجي, 4309واتسقت ىذه النتيجة مع دراسة )البشر والحميدي,
 وجدت اف الطمبة يتمتعوف بمعنى الحياة.

وفق عمى لدى طمبة معيد الفنون الجميمة معنى الحياة  عمى مقياس تعرف دلالة الفرق : الرابعاليدف  
 متغير الجنس )ذكور ،إناث(

الاختبار التائي لعينتيف  الباحثلأجؿ تعرؼ الفرؽ بيف الطمبة الذكور والاناث عمى مقياس معنى الحياة استعمؿ 
( يوضح 10وجدوؿ ) ,,  (298)وبدرجة حرية  ,(0,05مستوى دلالة )و  (1,96)قيمة جدولية  عندمستقمتيف 

 ذلؾ.
 ( الموازنة عمى مقياس معنى الحياة عمى وفؽ متغير النوع )ذكور , إناث(10جدوؿ )

     
 
 
 
 
 
 
 

أف كلا الذكور والاناث يجدوف أف ىناؾ معنى لحياتيـ, ويمكف إرجاع ىذه ويمكف تفسير ىذه النتيجة 
عالميـ  النتيجة إلى أف كلا مف الذكور والإناث يعيشوف ذات الخبرات ويواجيوف سوية التحديات الموجودة في

الشخصي والاجتماعي والمادي, ويحاولوف التعامؿ معيا بفاعمية كبيرة, لذلؾ فأف الشعور الذي يشتقونو مف ىذه 
 الخبرات تولد لدييـ المعنى والقوة والكفاءة في إدارة أمورىـ الحياتية.

( 4332ي, ( في حيف اختمفت مع دراسة )الاعرج4309واتسقت ىذه النتيجة مع دراسة )البشر والحميدي,
 ( التي وجدت اف ىناؾ فروؽ لصالح الطمبة الذكور.4304و)الوائمي,

 ومعنى الحياة لدى طمبة معيد الفنون الجميمة.قمق البطالة بين الارتباطية * اليدف الخامس : تعرف العلاقة 

 الجنس
 عدد

 الأفراد
 المتوسط
 الحسابي

 التبايف
 درجة
 الحرية

القيمة 
 التائية

 المحسوبة

 القيمة التائية
 الجدولية

 مستوى
 الدلالة

 150 الذكور
170.75

33 
15.651

38 
 دالة 1,96 0.606 298

 150 الإناث
169.43

33 
21.605

50 
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ارتباط بيرسوف  معامؿ الباحثاستعمؿ بيف قمؽ البطالة ومعنى الحياة الارتباطية لأجؿ التعرؼ عمى العلاقة     
( عند 1.96أكبر مف القيمة الجدولية البالغة ) التي ىي( 2.62قيمة تائية محسوبة )عند ( -0.150) الذي بمغ
ومعنى الحياة أف العلاقة بيف قمؽ البطالة  الى , وتشير النتيجة(0.05مستوى دلالة )و  298)حرية )درجة 
 .يوضح ذلؾ (11جدوؿ ) وجدوؿ ,دالة إحصائياً  المتبادلة
قمؽ البطالة ومعنى الحياة لدى الارتباط والقيـ التائية المحسوبة والجدولية لدرجات  معامؿ( يوضح 00جدوؿ )
  معيد الفنوف الجميمةطمبة 

 معامؿ الارتباط المتغيرات
القيمة التائية 

 المحسوبة
القيمة التائية 

 الجدولية
درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 دالة 298 1.96 2.62 0.150 الحياة معنى –قمؽ البطالة 
قمؽ البطالة ومعنى الحياة لدى طمبة معاىد الفنوف وتشير ىذه النتيجة الى وجود علاقة ارتباطية عكسية بيف 

, ىذا يعني أف كؿ زيادة في قمؽ البطالة لدى الطمبة يقابميا نقصاف في معنى الحياة الجميمة في الفرات الاوسط
ويرجع ذلؾ إلى قمؽ البطالة خبرة غير سارة, وتحتوي عمى مجموعة مف التوقعات السمبية لدييـ بدرجة ضعيفة. 

تجاه المستقبؿ, مما يؤدي إلى شعور الطمبة بالتيديد وتدني مستوى الطمأنينة النفسية, والتشاؤـ مف المستقبؿ 
 الميني بعد التخرج.

صمت إلى وجود علاقة سمبية بيف قمؽ ( التي تو 4302واتسقت ىذه النتيجة مع دراسة )المحتسب وأخروف,
 البطالة ومدى شعور الطمبة بجودة الحياة.

 : التوصيات 
 بالآتي: الباحثفي ضوء نتائج البحث يوصي 

 توفير فرص العمؿ لخريجي معاىد الفنوف الجميمة مف قبؿ وزارة التربية ومعاىد التعميـ . -
 المسارح والمعارض الفنية.نشر الثقافة الفنية مف رسـ ومسرح ونحت وتصميـ, ودعـ  -
 تعزيز دور النقابات الفنية, واحتضاف المواىب الفنية والابداعية الجادة مف طمبة الفنوف الجميمة. -
دعـ المشاريع الاقتصادية لمطمبة الخريجيف مف قبؿ مؤسسات الدولة, ودعـ الحركات الفنية مف خلاؿ  -

 عمؿ المسابقات وتقديـ المكافآت المالية. 
الإرشاد التربوي والنفسي في معاىد الفنوف الجميمة, مف أجؿ تزويد الطمبة بالطاقات  تعزيز دور -

 والكفاءات النفسية التي تعمؿ مواجية ضغوط الحياة والحفاظ عمى معناىا. 
 : المقترحات  

 دراسة : الباحثاستكمالا لمبحث الحالي , يقترح 
 .ضغوط الحياةالعلاقة الارتباطية بيف قمؽ البطالة وأساليب مواجية  -
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 . العلاقة الارتباطية بيف معنى الحياة وقمؽ البطالة والإبداع -
 الخارجي.-العلاقة الارتباطية بيف قمؽ البطالة ومركز الضبط الداخمي -

 المصادر :
( البطالة بين خريجي كميات التربية وتأثيرىا عمى التعميم في مصر ، )رسالة ماجستير 5002احمد ،منار منصور ) -

 منشورة ( كمية التربية بالمنصورة ، جامعة المنصورة ، مصر .غير 
قمق البطالة وعلاقتو بفعالية الذات لدى طمبة السنة الأخيرة في جامعة (. 5062إشتية، إياد و شاىين، محمد ) -

 330 366، 5062، 3،عدد  66. لمجمة الأردنية في العموم التربوية، مجمد القدس
فقـدان المعنـى وعلاقتـو بالتوجـو الـديني ونمـط الاستجابات المتطرفـة (. 5004بـراىيم )الاعرجـي، ابـراىيم مرتـضى ا -

 .ة التربيـة، ابن رشد.جامعة بغدادد ،اطروحـة دكتـوراه ،غيـر منـشورة ،كميـلـدى طمبـة جامعـة بغـدا
وبعض أبعاد التفكير  (. معنى الحياة وعلاقتو بكل من الرضا عن الحياة5066البشر، سعاد والحميدي، حسن .) -

 63الإيجابي لدى طمبة الجامعة بدولة الكويت .مجمة جامعة الشارقة لمعموم الانسانية والاجتماعية / الأبحاث، مجمد 
 .5عدد 

المفتوحة. رسالة ماجستير   القدس  جامعة طمبة  (. قمق البطالة وعلاقتيا بالتوافق النفسي لدى 5056)  عماد ترتير، مرام -
 كمية التربية في جامعة القدس المفتوحة.مقدمة الى 

(. قمق البطالة وعلاقتو بجودة الحياة وفعالية الذات لدى طمبة السنة النيائية  5005الجمال، حنان وبخيت، نوال.)  -
 6بكمية التربية ،) بجامعة المنوفية. مجمة البحوث النفسية والتربوية، م ) 

وعلاقتو بالصلابة النفسية والشعور بالأمل لدى عينة من  ( معنى الحياة5065الحضري، سومو احمد محمد ) -
 ،61المعاقين بصرياً المراىقين ، المجمة العممية لمعموم التربوية والنفسية ، ع

 –(. واقع البطالة في الوطن العربي. مجمة جامعة الشارقة لمعموم الإنسانية والاجتماعية  5004خطابي، أحمد.)  -
 الإمارات.

(. تشخيـــص اضطراب النفســـــــية )اضطراب القمق(. مكتبة الكويت الوطنية. 5006اخرون. )الرشيدي ، بشير و  -
 الكويت.

(: التمييز بين القمق والاكتئاب ، مجمة الدراسات النفسية ، المجمد 5005الرميح ، محي محمد وعبدالخالق ، أحمد ) -
 ( ، السعودية.1( ، العدد )65)

سة تحميمية لملاءمة مخرجات التعميم العالي لاحتياجات سوق العمل الفمسطيني (. درا 5061شاىين، محمد أحمد.)  -
 الموارد البشرية، جامعة فمسطين الأىمية. -:دراسة مقدمة لممؤتمر الفمسطيني الرابع لتنمية 

 (. موسوعة عمم النفس والتحميل النفسي. القاىرة: دار سعاد الصباح. 6663طو، فرج عبد القادر.)  -
 ، ، دار القمم، ترجمة طمعت منصور، الكويت.6( ،الانسان يبحث عن المعنى، ط  6655كتور ) فرانكل ،في -
، Le Site Info Arabe(، "مركز بحثي يتنبأُ بعودة احتجاجات المعطمين إلى الشارع"، 5066فرنان، محمد ) -

 .5050يوليو  03، اطمع عميو بتاريخ 5050يوليو  3مؤرشف من الأصل في 
(. قمق البطالة وعلاقتو بالانغلاق الفكري لدى طمبة جامعة مؤتة. رسالة ماجستير مقدمة الى 5062) الفقراء، زينات -

 كمية التربية في جامعة مؤتة.
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لقياس معنى  السيكو مترية(، الخصائص 5063قاسم، نادر فتحي ،وايمان ،لطفي ابراىيم ودعاء ، ابراىيم عبدالله، ) -
 .1، ج64في التربية ، ع الحياة العاممي ، مجمة البحث العممي

( العلاقة بين الافكار اللاعقلانية ومعنى الحياة لدى الراشدين : دراسة ميدانية عمى عينة من 5065كرامة ، خمود ) -
 محافظتي حمص وحماة ، دمشق سوريا

نية عمى عينة ( . العلاقة بين الافكار اللاعقلانية ومعنى الحياة لدى الراشدين )دراسة ميدا5065كرامة ، خمود بشار ) -
 من محافظتي حمص وحماه(، رسالة ماجستير غير منشوره . 

(. المرونة كمتغير وسيط بين قمق البطالة وجودة الحياة لدى الخريجين. 5064المحتسب، عيسى محمد وأخرون ) -
 .3، عدد52مجمة الجامعة الاسلامية، المجمد

دى طمبة السنة الاخيرة في جامعة القدس، المجمة ( قمق البطالة وعلاقتة بفاعمية الذات ل 5062محمد شاىين )  -
 .3، عدد 66الاردنية في العموم التربوية، مجمد 

لدى طمبة جامعة بغداد. مجمة الاستاذ،  A-B(. معنى الحياة وعلاقتو بنمط الشخصية 5065الوائمي، جميمة رحيم ) -
 .50العدد 

خفض مستوى قمق المستقبل لدى عينة من طمبة (. فاعمية برنامج ارشادي عقلاني انفعالي في 5061الوليد ،) -
 . 51,63المرحمة الثانوية بمنطقة عسير ، مجمة كمية التربية،

( العزلة الاجتماعية وعلاقتيا بمعنى الحياة لدى التلاميذ المكفوفين في معيد النور محافظة بغداد 5066ئاسو وعلاء ) -
-64/ واقع ذوي الاحتياجات الخاصة لمفترة من  56الدولي  ، مركز البحوث النفسية / وقائع المؤتمر العممي السنوي

 .IMCبالتعاون مع الييئة الطبية الدولية   5066-نيسان  -65
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