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 الخلاصة :

يعتبر الارتقاء في الصحة العامة وتحسين مستوى الحالة الصحية لممجتمع والحفاظ عمى صحة السكان من الأولويات 
الكبرى التي تولييا وزارة الصحة عمى المستوى الوطني، ويتم ذلك من خلال تحقيق الصحة الشاممة لمفرد والأسرة والمجتمع وتمثل 

والمدخل الأساسي لمنظام الصحي، ويسيم تعزيز الصحة العامة والارتقاء الصحي في الرعاية الصحية الأولية المستوى الأول 
العمل الرامي إلى مكافحة الأمراض السارية وغير السارية وسائر الأخطار التي تيدد الصحة من خلال خدمات الرعاية الصحية 

ي مثمر وبمعايير عالمية من خلال زيادة التركيز التي تتميز بشموليتيا وتكامميا وتمركزىا حول الفرد من أجل تكوين مجتمع صح
عمى برامج الكشف المبكر للأمراض وعلاجيا، وتطوير وتنفيذ السياسات العامة لتشجيع أنماط الحياة الصحية، ومن خلال فرق 

ىذا عمى رفع  عمل مؤىمة ومتطورة، وبالاستخدام الآمن والأمثل للإمكانات المتاحة، وبمشاركة فاعمة من المجتمع، حيث يساعد
 .المستوى الصحي في المجتمع وانخفاض نسبة الإصابة في الأمراض والأوبئة المعدية أو غير المعدية

. الصحة، الصحة العامة، المجتمعالكلمات المفتاحية : 
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Abstract: 

Improving public health, improving the level of community health status, and preserving the 

health of the population are among the major priorities assigned by the Ministry of Health at the 

national level. This is achieved by achieving comprehensive health for the individual, family, and 

community. Primary health care represents the first level and the basic entrance to the health 

system, and contributes to enhancing public health.  Health advancement is the work aimed at 

combating communicable and non-communicable diseases and other threats to health through 

health care services that are characterized by their comprehensiveness, integration, and focus on the 

individual in order to form a healthy, fruitful society with global standards through increased focus 

on programs for early detection and treatment of diseases, and the development and implementation 

of policies.  The public to encourage healthy lifestyles, through qualified and advanced work teams, 

and through the safe and optimal use of available capabilities, and with the active participation of 

society, as this helps to raise the level of health in society and reduce the incidence of infectious or 

non-communicable diseases and epidemics. 
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 المقدمة:
نّ موضوع الصحة العامة من الموضوعات الميمة في الدراسات والعمووم، حيوث تسوعى خودمات الارتقواء إ
العامة إلى الوصول في صحة الفرد إلى مرتبة الرقي ويوتم ذلوك مون خولال تووفير خودمات صوحية وطبيوة  بالصحة

وبوورامج الوقايووة الصووحية واتبوواع ممارسووات سووموكية صووحية فووي شووكل بوورامج يعتوواد عمييووا الفوورد فووي جوانووب حياتووو 
راجعوة الدوريوة لممستشوفى أو المركوز المختمفة مثل تناول الغذاء الصحي والاىتمام في النظافة البدنيوة والعاموة والم

الصحي لإجراء فحوصات طبية احترازية لتفادي حدوث الأمراض وممارسة الرياضة اليومية واختيار بيئة صالحة 
لمسكن خالية من التموث وغيرىا من ممارسات سموكية صحية أو عادات صحية، كما لا بد لمفرد في الوقت نفسو 

حتو والتووي تسووبب لووو الكثيوور موون الأمووراض الخطيوورة التووي يصووعب علاجيووا الووتخمص موون العووادات الضووارة فووي صوو
مسووتقبلًا مثوول عووادة التوودخين وتنوواول المشووروبات الكحوليووة أو المخوودرات أو إىمووال النظافووة الشخصووية والعامووة أو 
قضووم الاظووافر فووي الأسوونان أو البصووق فووي الأموواكن العامووة أو اسووتخدام ملابووس الآخوورين أو منووديل مسوووتخدم أو 

اجيوووات الآخووورين أو تنووواول أغذيوووة مموثوووة أو السوووير دون انتعوووال الأحذيوووة أو رموووي النفايوووات فوووي الأمووواكن العاموووة ح
وغيرىووا موون عووادات سوويئة تضوور فووي صووحة الإنسووان السووميم، وبووذلك فووتن موقووف الفوورد موون جميووع تمووك السووموكيات 

ايووة الصووحية التووي يووتم التثقيووف الصووحية أو غيوور الصووحية تعتموود عمووى موودى فيووم الفوورد واسووتيعابو لإجووراءات الوق
بيووا موون خوولال مؤسسووات متعووددة فووي المجتمووع مثوول دور الأسوورة أو المدرسووة أو مكووان العموول أو المراكووز  والتوعيووة

الصوووحية إضوووافة إلوووى النووودوات والمجووولات العمميوووة التثقيفيوووة ووسوووائل الإعووولام الجماىيريوووة  المقوووروءة والمسوووموعة 
وسوائل العولموة المتعوددة الاسوتخدامات، حيوث أن كول تموك العناصور تعود بمثابوة والمرئيوة  مثول الانترنوت والتمفواز و 

وسووائط تثقيفيووة تيوودف إلووى زيووادة الوووعي الصووحي عنوود الأفووراد والاىتمووام بووالأمور والسووموكيات الصووحية موون خوولال 
ة بووورامج التوجيوووو والإرشووواد الصوووحي التوووي تيووودف إلوووى رفوووع المسوووتوى الصوووحي بوووين أفوووراد المجتموووع وانخفووواض نسوووب

. وبناء عمى ما سبق، تم تقسيم البحث إلى ثلاثة فصول رئيسية وكل فصل يتضومن عودد مون الإصابة بالأمراض
 المباحث.

 
 
 
 



  (7272) السنة عدد خاص (1) العدد (72) المجلد     نسانيةالإ للعلوم القادسية مجلة
 

Page  386 |  http://qu.edu.iq/journalart/index.php/QJHS  

 

 

 الفصل الأول
  :المبحث الأول

 العناصر الأساسية لمبحث
 أولًا: مشكمة البحث

الصحة العامة عنصر أساسي في المجتمع، فيي تؤدي إلى تحسين الحالة الصحية وتعزيز صحة  تعدّ 
الفرد والمجتمع من خلال توفر الخدمات الصحية والطبية والرعاية الصحية، كما يعمل الارتقاء في الصحة 

ي المجتمع، وتؤكد العامة إلى انخفاض نسبة الأمراض والأوبئة السارية أو المحتممة ورفع المستوى الصحي ف
منظمة الصحة العالمية أن تنمية الصحة العامة تيدف إلى الوصول إلى بناء صحي لممحيط الاجتماعي 
والطبيعي، وتيدف في الوقت نفسو إلى اكتساب كل إنسان الكفاءات اللازمة لتحسين صحتو الشخصية، ويتم 

مثمى من الحياة، فيي تشكل حسب تحديد  تقويم الصحة بأنيا واحدة من شروط متعددة من أجل تحقيق نوعية
نما  منظمة الصحة العالمية إجراءاً ذا أولوية قصوى ولا يقصد ىنا التخمص من أنماط السموك الخطرة فحسب وا 
اكتساب أنماط سموك صحية عامة وىذا الاكتساب يشترط وجود تحديد إيجابي لمفيوم الصحة العامة وتيدف 

جعل الناس في وضع يمارسون فيو الضبط عمى صحتيم ودعم الوضع تنمية وتعزيز الصحة العامة إلى 
الصحي، من أجل الوصول إلى درجة الصحة المثالية وفييا يتحقق التكامل والمثالية البدنية، والنفسية، 
والاجتماعية ونادراً ما يتوفر ىذا المستوى من الصحة ولكنو من الأىداف التي تسعى برامج الصحة العامة في 

 إلى تحقيقو.                                                 الوصول 
 ثانياً: أهمية البحث 

تقترن أىمية ىذا البحث في أىمية الصحة العامة ودورىا في حياة الإنسان والمجتمع، حيث يعمول تعزيوز 
الصوحية والخودمات الصحة العامة وخدمات الارتقاء في الصحة العامة عمى رفع المستوى الصحي العام والوقايوة 

الصحية والحد من انتشار الأمراض بصورة عامة سواء المعدية أو غير المعدية منيا ويعنوي ذلوك ضورورة مواكبوة 
الصوحة العامووة ومتابعتيوا لمحالووة الصوحية فووي الوبلاد ومراقبووة وضوع البوورامج اللازموة وسووبل تنفيوذىا وتقييميووا وذلووك 

ئة السارية أو المحتممة مون أجول تشوخيص أسوبابيا ونتائجيوا وطورق لمتابعة المشاكل الصحية من الأمراض والأوب
علاجيووا والوقايووة منيووا بنوواء عمووى أحوودث التطووورات العمميووة بالإضووافة إلووى اسووتحداث ومتابعووة البوورامج الجديوودة موون 

يووة أجوول الاسووتجابة بصووورة كافيووة إلووى التحووديات الصووحية الحاليووة والمسووتقبمية ووضووع الاسووتراتيجيات الجديوودة المبن
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الصوحة العاموة وتنسويق برامجيوا  تودخل عمى مناىج حديثة وتكنولوجيا متطورة وخبرات متقدموة، ويبوين ذلوك أىميوة
مووع جميووع أقسووام وزارة الصووحة موون الرعايووة الصووحية والمسووتوى المتقوودم لموصووول لأفضوول النتووائج وضوومان نجوواح 

الخطووط والتشووريعات والمتابعووات اللازمووة البوورامج الموضوووعة وشووموليا وتشووكل الصووحة العامووة محوووراً ىاموواً لوضووع 
لبووورامج وزارة الصوووحة، فيوووي بوووذلك توووربط جيوووود المتخصصوووين مووون الأطبووواء والبووواحثين والممرضوووين واختصاصوووي 
التغذيووة والمفتشووين الصووحيين وغيوورىم لتقيوويم الوضووع الصووحي وربطووو بالمشوواكل السووابقة، موون أجوول وضووع الخطووط 

المستقبمية لمصحة العامة التي تنص عمى توفير خدمات صحية وقائية  المستقبمية الشاممة. من ىنا جاءت الرؤية
 وتشخيصية وعلاجية ذات جودة عالية وطويمة الأمد.

 ثالثاً: أهداف البحث
 الكشف عن مفيوم الصحة العامة وانعكاساتو الاجتماعية -ٔ
 الكشف عن خدمات الارتقاء في الصحة العامة وتعزيز صحة الإنسان والمجتمع  -ٕ
 التعرف عمى دور برامج تعزيز الصحة العامة في انخفاض نسبة الأمراض والأوبئة -ٖ
الكشف عن دور برامج الثقافة الصحية والإرشاد الصحي والتوعية الصحية في  تحسين الحالة الصحية ورفع  -ٗ

 المستوى الصحي في المجتمع 
 حية العامة في المجتمع الكشف عن العلاقة بين تعزيز الصحة العامة وتحقيق السلامة الص -٘

 المبحث الثاني 
 المفاهيم والمصطمحات العممية

 :(Healthالصحة ) أولًا:
" والتوي تعنوي HEALB" ىوو كمموة "HEALTHأن أصل كممة " ىي :الإنجميزية الصحة في المغةتعرف 

" KAILO" أو "HAILTHOتمووام العقوول كووائن مكتموول التمووام أو الحسوون، وفووي أصووول المغووة الألمانيووة والإنجميزيووة "
حالوة الجسوم فوي لحظوة  تعني معافى فأل خير وتعني نفس الكممة الرفاىية والسعادة والكمال والأمن عمى الإنسوان

معينوة، قوووة الجسووم والووروح، المعافوواة مون الموورض او التشوووىات ىووي الشوورط الوذي يكووون فيووو الجسووم سووميم العقوول أو 
اض والآلام أو الحالوة التوي يكوون عمييوا الجسوم ذو صوحة عندما يكون الجسوم متحورر مون الأمور اً الروح وخصوص

 . ٔ سقيمة أم صحة جيدة
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الخمو والبريء من كل عيب أو ريب الذي يعني سلامة الإنسان مون  بأنيا أما تعريف الصحة اصطلاحًا:
والتمتووع بصووحة جيوودة، كمووا أنّ الصووحة ىووي حالووة طبيعيووة تسووتمر كمجوورى الحيوواة مووراض العيوووب أو العاىووات والأ

 . ٕ الطبيعية
بأنيوا حالوة تاموة مون السولامة الجسومية العضووية  ( الصةحة:W.H.Oمنظمةة الصةحة العالميةة ) توعرف

والنفسووية والعقميووة والاجتماعيووة عنوود الأفووراد الميتمووين بالممارسووات الصووحية أو الإجووراءات الوقائيووة، ولوويس مجوورد 
 . ٖ الخمو من المرض أو العجز أو الضعف

وي والعقمي والنفسي والاجتماعي التي تتكوون لودى عضحالة من الاتزان والتكامل الوعرفت الصحة: بأنيا 
 . ٗ الإنسان، نتيجة الخمو من الأمراض المختمفة التي تعيق ممارسة نشاطو الطبيعي في المجتمع

فوي الحالوة الصوحية تتجموى الحيواة  فقود أكود عموى أن الطبيب الفرنسوي ورائود الطوب التجريبوي كمود برناردأما العالم 
 . ٘ العضوية في جسمو عناصرلمللإنسان عن طريق النشاط الطبيعي 

عبارة عن حالة من التووازن النسوبي لوظوائف الجسوم، وحالوة بأنيا  ( الصحة:Newmanوعرف نيومان )
 . ٙ التوازن ىذه تنتج عن تكيف الجسم مع العوامل الضارة التي يتعرض ليا

والعقميوة والنفسووية  ديةسولامة الفورد مون الناحيوة البيولوجيوة أو الجسو تعنويلمصةحة: جرايةي مةا التعريةف الإأ
 أدوارىا في المجتمع وتحقيق التكيف الاجتماعي.أداء والاجتماعية لتكوين شخصية متكاممة قادرة عمى 

 (Public Health) ثانياً: الصحة العامة
صحة الإنسان والأسرة والمجتمع والبيئة ككل ولا تقتصر عمى صحة الفرد  التي تعنيىي مفيوم شامل 

أو الصحة الشخصية، لذلك أن الصحة العامة ىي الصحة الشاممة التي تتضمن حالات  تشخيص وعلاج 
المشاكل الصحية الموجودة في المجتمع مع تقدير احتياجات البيئة الصحية وتحسينيا من خلال المجيودات 

مجتمع والافراد منيا صحة المجتمع وصحة البيئة ومكافحة الأمراض المعدية والتثقيف الصحي المنظمة لم
الصحة العامة  ، وقد تم إعادة صياغة تعريف ٚ والتشخيص المبكر والعلاج الوقائي للأمراض وغير ذلك  ، 

صحة العالمية من م من قبل المكتب الأوروبي لمنظمة الٕٜٓٔا عام عرفي  والذي Winslowلمعالم وينسمو  
أجل دمج أبعاد الحماية الصحية لمصحة العامة بشكل واضح  بما فييا الصحة المينية وسلامة الأغذية ، 

عمم وفن حماية الصحة، والوقاية من الأمراض وتعزيز الصحة »عمى أنيا  الصحة العامةوبالتالي تم تعرف 
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طالة العمر من خلال جيود منظمة وخيارات مس تنيرة لممجتمع، والمنظمات العامة والخاصة بغرض تحسين وا 
 . ٛ «والمجتمعات والأفراد

ىي الصحة الشاممة التي تعني السلامة الصحية للإنسان والكائنات الحية أما التعريف الإجرايي لمصحة العامة: 
 الأخرى.

 (Society) المجتمع ثالثاً:
المتفرق،  اجتمع  و  تجمّع  القوم أي الشيء أي جمع ىو من الفعل  جمع   :مغةفي الالمجتمع يعرف 

اجتمعوا من ىنا وىناك. و جَمْعٌ  أيضاً اجتماع الناس، و المجتمع  ىو مكان الاجتماع، فالكممة مشتقة من فعل 
 . ٜ  جمع، يجمع ، واصطلاح المجتمع ىو مكان الاجتماع

عامة معاً ويقيمون في حيز يعني جماعة من الناس يشتركون في ثقافة  المجتمع اصطلاحاً:أما تعريف 
المجتمع: بأنو نسقاً  ماكيفر وبيجقد عرف .  ٓٔ مكاني خاص بيم ويشعرون أنيم يمثمون معاً كيان واحداً متميزاً 

مكوناً من الأعراف المتنوعة والإجراءات المرسومة التي يتبعيا الأفراد ويحافظون عمييا بقصد ضبط السموك 
يعرف المجتمع: ىو نظام مغمق وغير مغمق قابل لمتنظيم وفق  ت بارسونزتالكو . أما  ٔٔ الإنساني والحريات

 . ٕٔ منظور تراتبي ينطمق من العائمة البدائية إلى الحالة العصرية
تربطيم علاقات  معين اجتماعيام والجماعات في نظفراد مجموعة من الأيعني  أما التعريف الإجرايي لممجتمع:

 مشتركة يعيشون في مكان جغرافي معين وشعورىم بأنيم يكونون وحدة واحدة .
 

 الفصل الثاني 
 المبحث الأول 

 العامة وتعزيز صحة الإنسان والمجتمع  في الصحةالارتقاء 
يعتبوور الارتقوواء فووي الصووحة العامووة ومسووتوى الحالووة الصووحية لممجتمووع والحفوواظ عمووى صووحة السووكان موون 
الأولويات الكبرى التوي تولييوا وزارة الصوحة عموى المسوتوى الووطني، ويوتم ذلوك مون خولال تحقيوق الصوحة الشواممة 
لمفرد والأسرة والمجتمع وتمثل الرعاية الصحية الأولية المستوى الأول والمدخل الأساسوي لمنظوام الصوحي، ويسويم 

لأموراض السوارية وغيور السوارية وسوائر الأخطوار تعزيز الصحة والارتقاء الصحي في العمل الراموي إلوى مكافحوة ا
التي تيدد الصحة من خلال خدمات الرعاية الصحية التي تتميز بشموليتيا وتكامميا، وتمركزىا حوول الفورد والتوي 
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تيدف إلى مجتمع صحي مثمر وبمعايير عالمية من خولال زيوادة التركيوز عموى بورامج الكشوف المبكور للأموراض، 
سات العامة لتشجيع أنماط الحياة الصحية، ومن خلال فرق عمول مؤىموة ومتطوورة باسوتمرار، وتطوير وتنفيذ السيا

 .  ٖٔ وبالاستخدام الآمن والأمثل للإمكانات المتاحة، وبمشاركة فاعمة من المجتمع
العامة ىو الوصول بصحة الفرد إلوى بالصحة كما أن اليدف الأساسي الذي تسعى إليو خدمات الارتقاء 

الرقي ويتم ذلك مون خولال تووفير خودمات صوحية وطبيوة وبورامج الوقايوة الصوحية واتبواع ممارسوات سوموكية مرتبة 
صووحية فووي شووكل بوورامج يعتوواد عمييووا الفوورد فووي جوانووب حياتووو المختمفووة مثوول تنوواول الغووذاء الصووحي والاىتمووام فووي 

راء فحوصوات طبيوة احترازيوة لتفوادي النظافة البدنية والعامة والمراجعة الدوريوة لممستشوفى أو المركوز الصوحي لإجو
حدوث الأمراض وممارسة الرياضة اليومية واختيار بيئة صوالحة لمسوكن خاليوة مون التمووث وغيرىوا مون ممارسوات 
سووموكية صووحية أو عووادات صووحية، كمووا لا بوود لمفوورد فووي الوقووت نفسووو الووتخمص موون العووادات الضووارة فووي صووحتو 

ة التي يصعب علاجيا مستقبلًا مثل عادة التدخين وتناول المشروبات والتي تسبب لو الكثير من الأمراض الخطير 
الكحولية أو المخدرات أو إىمال النظافة الشخصية والعامة أو قضم الاظافر في الأسنان أو البصوق فوي الأمواكن 

ر دون العامة أو استخدام ملابس الآخرين أو منديل مستخدم أو حاجيات الآخرين أو تنواول أغذيوة مموثوة أو السوي
انتعال الأحذيوة أو رموي النفايوات فوي الأمواكن العاموة وغيرىوا مون عوادات سويئة تضور فوي صوحة الإنسوان السوميم، 
وبذلك فتن موقف الفرد من جميع تمك السموكيات الصحية أو غير الصحية تعتمد عمى مدى فيم الفورد واسوتيعابو 

ن خوولال مؤسسووات متعووددة فووي المجتمووع مثوول دور بيووا موو لإجووراءات الوقايووة الصووحية التووي يووتم التثقيووف والتوعيووة
الأسوورة أو المدرسووة أو مكووان العموول أو المراكووز الصووحية إضووافة إلووى النوودوات والمجوولات العمميووة التثقيفيووة ووسووائل 
الإعلام الجماىيرية  المقروءة والمسموعة والمرئية  مثل الانترنت والتمفاز ووسائل العولمة المتعددة الاستخدامات، 

كوول تمووك العناصوور تعوود بمثابووة وسووائط تثقيفيووة تيوودف إلووى زيووادة الوووعي الصووحي عنوود الأفووراد والاىتمووام  حيووث أن
بالأمور والسموكيات الصحية من خولال بورامج التوجيوو والإرشواد الصوحي التوي تيودف إلوى رفوع المسوتوى الصوحي 

 . ٗٔ بين أفراد المجتمع وانخفاض نسبة الإصابة بالأمراض
برفع المستوى الصحي العام والوقاية والمراقبة الصحية والخدمات الصحية والحد مون تيتم الصحة العامة 

انتشووار الأمووراض بصووورة عامووة سووواء المعديووة أو غيوور المعديووة منيووا ويعنووي ذلووك ضوورورة مواكبووة الصووحة العامووة 
ذلوك لمتابعوة المشواكل ومتابعتيا لمحالة الصحية في البلاد ومراقبة وضع البرامج اللازموة وسوبل تنفيوذىا وتقييميوا و 

يجووواد الحموووول المناسوووبة ليوووا بنووواء عموووى أحووودث التطوووورات العمميوووة بالإضوووافة إلوووى اسوووتحداث  الصوووحية التوووي تطووورأ وا 
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ومتابعووة البوورامج الجديوودة موون أجوول الاسووتجابة بصووورة كافيووة إلووى التحووديات الصووحية الحاليووة والمسووتقبمية ووضووع 
 توودخل يثووة وتكنولوجيووا متطووورة وخبوورات متقدمووة، ويبووين ذلووك أىميووةالاسووتراتيجيات الجديوودة المبنيووة عمووى منوواىج حد

الصووحة العامووة وتنسوويق برامجيووا مووع جميووع أقسووام وزارة الصووحة موون الرعايووة الأوليووة والثانويووة والمسووتوى المتقوودم 
لموصوول لأفضوول النتووائج وضوومان نجواح البوورامج الموضوووعة وشووموليا وتشووكل الصوحة العامووة محوووراً ىاموواً لوضووع 

ط والتشووريعات والمتابعووات اللازمووة لبوورامج وزارة الصووحة، فيووي بووذلك تووربط جيووود المتخصصووين موون الأطبوواء الخطوو
والباحثين والممرضين واختصاصي التغذية والمفتشين الصحيين وغيورىم لتقيويم الوضوع الصوحي وربطوو بالمشواكل 

سوتقبمية لمصوحة العاموة التوي تونص السابقة، من أجل وضع الخطط المستقبمية الشاممة. من ىنوا جواءت الرؤيوة الم
 .  ٘ٔ عمى توفير خدمات صحية وقائية وتشخيصية وعلاجية ذات جودة عالية وطويمة الأمد

 المبحث الثاني
 العامة وانعكاساتها الاجتماعية  بالصحةعوامل الارتقاء 

 الرعاية الصحية  -ٔ
الرعاية الصحية تعني مجموع الخدمات الطبية والاجوراءات الوقائيوة الصوحية التوي تقودميا مديريوة الرعايوة 
الصحية الاساسية والمؤسسات التابعة ليا من قبل وزارة الصوحة لجميوع أفوراد المجتموع عاموة بيودف رفوع المسوتوى 

صوووحة الإنسوووان والبيئوووة وسووولامة الميووواه الصوووحي لممجتموووع والحيمولوووة دون حووودوث الأموووراض وانتشوووارىا كالاىتموووام ب
الأم  بصوووحةضووود الأموووراض المعديوووة الخطيووورة والعنايوووة والتطعووويم والغوووذاء وتصوووريف الفضووولات، وتقوووديم المقاحوووات 

والطفل وكبار السن والكشف المبكر عن المرض لتقديم العلاج ومنع حدوث المضاعفات. لذا فتنو من الضروري 
عوواون مون أجوول حفوظ صووحة الفورد والمجتمووع وتحسوينيا وجعمووو فورداً قووادراً وجوود فريوق صووحي يعمول وفووق تنسويق وت

عمى التمتع بكامل قدراتو الجسدية والعقمية والنفسية والاجتماعية. وىذا الفريق يضم الطبيب العام وطبيب الأسنان 
رىم وميموة والقابمة والممرضين أو مساعدي التمريض ومراقب الصحة والمرشد الاجتماعي واخصائي التغذية وغيو

ىذا الفريق معالجة المشاكل الصحية البسويطة واحالوة الحوالات المرضوية الخطورة الوى المؤسسوات الطبيوة الرئيسوية 
، لووذا يقصوود بالرعايووة الصووحية فووي مفيوميووا العووام والشووامل تطبيووق الإجووراءات والفعاليووات الآنيووة  ٙٔ أو المستشووفى

الإصووابة بووأي عوووارض مرضووية سووواء كانووت معديووة أو غيوور الووذكر موون وقايووة وعوولاج ومحاولووة تجنووب الأفووراد موون 
معدية، سارية أو محتممة والرعاية الصحية تكون شاممة لجميع المسببات البيئية منيوا والاجتماعيوة بالإضوافة إلوى 

، والخدمة الصحية أو الرعاية الطبية ىي الخدمة أو  ٚٔ كل ما لو علاقة مباشرة أو غير مباشرة مع أفراد المجتمع
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موول الووذي يقدمووو أحوود أفووراد النسووق الطبووي لفوورد مووريض أو خدمووة علاجيووة لممجتمووع وىووذه الفعاليووات أو الأعمووال الع
تتمثل في تقديم خدمات وقائية أو تثقيفية أو استشارية أو تشخيصوية أو علاجيوة وتكوون حسوب الظورف أو الحالوة 

نطبوووق عموووى الخووودمات الطبيوووة والصوووحية إموووا فوووي العيوووادات الخارجيوووة أو الطووووارئ أو المستشوووفى واقسوووامو، وىوووذا ي
المرافقة لعمل الطبيب مثل الاخصائي الاجتماعي والمختبرات والتمريض والأشعة والعلاج الطبوي والسوجل الطبوي 

 . ٛٔ والتغذية وتكون ىذه الخدمات مترابطة ومكممة لبعضيا في النسق الطبي
 المؤسسات الصحية والخدمات الطبية -٢

مختمووف أنواعيووا موون المستشووفيات أو المراكووز الصووحية الأخوورى الأجووزاء الأساسووية تمثوول المؤسسووات الصووحية ب
لمبناء الاجتماعي في جميع المجتمعات بفعل التركيب البنائي والوظائف الطبية التوي يمارسويا الأعضواء العواممين 

طبواء التخصصوين في المؤسسات الصحية تجواه أفوراد المجتموع كوالأدوار التشخيصوية والعلاجيوة التوي يقووم بيوا الأ
أو الممرضووين وأعضوواء الفريووق الطبووي عنوودما يصوواب الفوورد بموورض معووين والعموول عمووى شووفائو موون ذلووك الموورض، 
ويتم ذلك من خلال تشخيص برنوامج العولاج المناسوب لحالوة كول موريض سوواء عموى المسوتوى الجسومي العضووي 

ممارسووة ادواره الاجتماعيووة المختمفووة، أو النفسووي أو العقمووي بيوودف تشووكيل بنيووة صووحية لأنسووان سووميم قووادر عمووى 
إضافة الى عمميات العلاج يقوم أعضاء المجنة الطبية بأدوار التوعية والإرشاد الصحي لأفراد المجتمع من خلال 
تقديم النصائح الطبية لممريض والتي تتمثل باتبواع ممارسوات صوحية سوميمة مثول الاىتموام بالنظافوة الشخصوية أو 

الرياضة اليومية ومراجعة المستشفيات أو المراكز الصحية عند الإصابة بمرض معين مع  نظافة الغذاء وممارسة
الالتووزام ببوورامج العوولاج المتخصصووة لممووريض موون أجوول الشووفاء موون الموورض والعووودة لحالتووو الطبيعيووة، وعمووى ىووذا 

رًا لمعلاقوة المتبادلوة انعكاسًوا كبيو الأساس تحدد العلاقوة بوين الطبيوب والموريض أو الممورض والموريض والتوي تعتبور
بين المؤسسات الصحية وأبنية المجتمع الأخرى مثل الانسواق التعميميوة أو الاقتصوادية أو السياسوية أو الدينيوة أو 
الثقافيوووة وغيووور ذلوووك مووون الانسووواق الاجتماعيوووة الأخووورى التوووي تعمووول بصوووورة متفاعموووة ومترابطوووة ومتكامموووة فوووي أداء 

 .   ٜٔ أو التكامل البنائي والوظيفي لممجتمع وظائفيا داخل الاطار العام لممجتمع
تيووودف المؤسسوووات الصوووحية بشوووكل أسووواس إلوووى تحقيوووق السووولامة الصوووحية بوووين أفوووراد المجتموووع مووون الأموووراض 
والأوبئووة موون خوولال تقووديم الخووودمات الطبيووة، فيووي تقوووم فووي كافوووة الأعمووال والإجووراءات والفعاليووات الوقائيووة منيوووا 

ن، فالجانبين الوقائي والعلاجي مكممين لبعضيما البعض، فكمما كان ىناك وقاية والعلاجية من أجل خدمة الإنسا
وتثقيوووف صوووحي سوووميم كمموووا قموووت أو انعووودمت الأموووراض وىوووذا طبعًوووا بمشووويئة ا  تعوووالى، ولكوووي تقوووي المجتموووع مووون 
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ة أن الأمووراض وخاصووة الوبائيووة والمعديووة منيووا يجووب أن نضووع نصووب أعيننًووا عنوود التخطوويط لبوورامج الصووحة العاموو
جوزءً ميمواً مون الخطوط الصوحية أو  وىويتكون الوقاية الصحية والتثقيف الصحي إلى جانوب التثقيوف الاجتمواعي 

ولكووون مووون الملاحوووظ خووولال الممارسوووات  الأموووراض والأوبئوووة فوووي المسوووتقبل،بووورامج الصوووحة العاموووة لسووويولة عووولاج 
مون الوقايوة وبالتوالي قطعًوا سوتكون الخودمات النظرية والعممية لبرامج الصحة العاموة أنيوا تركوز عموى العولاج أكثور 

والرعاية الصحية ناقصوة، لأنيوا لا تشومل الوقايوة التوي تعتبور الأسواس فوي عودم الإصوابة بوالأمراض والأوبئوة، أمّوا 
العلاجية فتنَّ المؤسسة الصحية لا تنفك من جيد فوي تقوديم أفضول الخودمات العلاجيوة لممصوابين مون  الناحيةمن 

حيث توفير الأطبواء الاختصواص والفنيوين والمينيوين الوى جانوب تووفير المنشوةت الصوحية المختمفوة بكافوة فروعيوا 
 والعلاجات الصيدلانية.وأجنحتيا وأقساميما مع توفير الحد المقبول من الأجيزة والأدوات والمواد 

 أمّا الخدمات الوقايية لممؤسسة الصحية هي:
 المحاضرات والندوات والدورات الوقائية ضد الامراض والسارية. .ٔ
 المخاطبة بواسطة الاعلام المرئي والمسموع والمقروء. .ٕ
 التطعيم ضد الامراض الوبائية والسارية. .ٖ
 خدمات الامومية والطفولة. .ٗ
 توعية طمبة المدارس بالمحاضرات الصحية عن الأمراض. الصحة المدرسية من خلال .٘
 صحة البيئة ومجالات خدماتيا البيئة وكيفية الحفاظ عمى نظافة البيئة من التموث. .ٙ
 .  ٕٓ خدمات الصحة العامة وعمميات التفتيش والمراقبة الصحية والغذائية .ٚ

صحية، سواء كانت علاجية أو أما المؤسسة الطبية ىي كل ىيئة أو تنظيم صحي يستيدف تقديم رعاية 
وقائيووة أو انشوووائية أو رعايوووة، وتكتسوووب المؤسسوووة الطبيوووة ىوووذه الصوووفة العلاجيوووة أو الوقائيوووة الصوووحية لوجوووود عووودد 
مناسووووب موووون المتخصصووووين فووووي شووووئون الطووووب موووون الأطبوووواء والممرضووووين والاخصووووائيين الووووذين يتولووووون عمميووووات 

 . ٕٔ التشخيص والعلاج والشفاء
ؤسسووات الوقائيووة الصووحية موون مستشووفيات ومراكووز صووحية وعيووادات طبيووة مينووة كمووا يتضوومن مفيوووم الم

رعايووة الأطفووال ومراكووز رعايووة الأمومووة والطفولووة والصووحة المدرسووية ووحوودات التثقيووف الصووحي والصووحة العامووة 
لممواطنين وجميع ممارسوات الطوب الوقوائي المجتمعوي، أموا المؤسسوات التعميميوة الصوحية تتضومن مراكوز التأىيول 

 . ٕٕ الميني للأشخاص الذين ستوكل إلييم ميام صحية
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والمؤسسة الطبية خاصةً كبيرة الحجم تتعدد أقساميا الطبية التخصصية وأقساميا الإداريوة المختمفوة، كموا 
أن المؤسسووة الطبيووة تتسووم بطووابع يميزىووا عوون غيرىووا موون المؤسسووات والييئووات الاجتماعيووة، فيووي نمووط خوواص موون 

طبيعة العملاء الوذين يشوغمون أدوار فاعموة... وغيور ذلوك، حيوث يجعول المؤسسوات الطبيوة حيث المظير والأداء و 
، كما تتميز المؤسسة الطبية أيضاً بأنيوا تنظويم يعمول وفوق مجموعوة نموذجا فريداً تتميز في جو نفسي خاص بيا

ض وفرديووة كوول حالووة موون موون الموووائح والقواعوود والقوووانين والإجووراءات لتنظوويم مياميووا الصووحية، إلا أن طبيعووة الموور 
حالات المرض تقتضي التعامل مع كل موريض عموى حودة، كموا لا يمكون العمول عموى وتيورة روتوين جامود، بول إن 
حالوووة الموووريض قووود تقتضوووي حريوووة التصووورف لمطبيوووب وفوووق ظوووروف الحالوووة، حيوووث أن مقتضووويات الموووريض تقووورر 

 . ٖٕ الأسبقيات، كما تخضع إجراءات المؤسسة الطبية لظروفيا
دور فعووال فووي عمميووة التثقيووف  فميوواأمووا العيووادات الطبيووة والمستشووفيات أو المراكووز الصووحية فووي المجتمووع 

الصحي والعلاج الوقاية من الامراض، كما ليا دور كبيور فوي تحديود الأسوباب الاجتماعيوة والانمواط الثقافيوة التوي 
قايووة موون الأمووراض موون خوولال أسوواليب تسوواعد عمووى انتشووار الأمووراض ، لووذلك لابوود موون إيجوواد أفضوول الوسووائل لمو 

التوعية والتثقيف الصحي التي يقوم بيا الأفوراد والمؤسسوات والمراكوز الصوحية أو الطبيوة مون مستشوفيات حكوميوة 
أو عيووادات تخصصووية وأدوار الأطبوواء والممرضووين داخوول تمووك المؤسسووات الصووحية الووذين يقومووون بأعووداد بوورامج 

السيطرة عمى الأمراض، إضافة إلوى وضوع خطوط تسواعد عموى تنميوة الووعي خاصة في التوعية والوقاية من أجل 
الصووحي والعوولاج والوقايووة موون الأمووراض وبنجوواح تمووك الخطووط والبوورامج التوعويووة الصووحية سوووف يووؤدي ذلووك إلووى 
انخفووواض نسوووبة الأموووراض بوووين أفوووراد المجتموووع وفشووول تموووك الخطوووط يوووؤدي إلوووى ارتفووواع نسوووبة الإصوووابة بوووالأمراض 

 .   ٕٗ ستوى الصحي بين أفراد المجتمعوانخفاض الم
 :تعزيز الصحة العامة -٣

صحة المجتمع والبيئة ككل ولا تقتصر عمى صحة الفرد أو الصحة الشخصية،  يعنيىي مفيوم شامل 
لذلك أن الصحة العامة ىي الصحة الشاممة التي تتضمن حالات  تشخيص وعلاج المشاكل الصحية الموجودة 

يا في المجتمع مع تقدير احتياجات البيئة الصحية وتحسينيا من خلال المجيودات المنظمة لممجتمع والافراد من
صحة المجتمع وصحة البيئة ومكافحة الأمراض المعدية والتثقيف الصحي والتشخيص المبكر والعلاج الوقائي 
للأمراض وغير ذلك  ، لذلك تؤثر الصحة العامة بشكل كبير عمى مستوى صحة الفرد، حيث أن المجتمعات 

الفرد فييا عالية جداً، وذلك كون التي تكون مستويات الصحة العامة لدييا مرتفعة تكون أيضاً مستويات صحة 
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  Winslow، وقد تم إعادة صياغة تعريف الصحة العامة لمعالم وينسمو   ٕ٘ الفرد يعيش في بيئة مجمميا صحية
م من قبل المكتب الأوروبي لمنظمة الصحة العالمية من أجل دمج أبعاد الحماية ٕٜٓٔعام  عرفووالذي 

الصحية لمصحة العامة بشكل واضح  بما فييا الصحة المينية وسلامة الأغذية ، وبالتالي تم تعرف الصحة 
طالة العمر  عمم وفن حماية الصحة، والوقاية من الأمراض وتعزيز الصحة بغرض تحسين»العامة عمى أنيا  وا 

، وقد  ٕٙ «من خلال جيود منظمة وخيارات مستنيرة لممجتمع، والمنظمات العامة والخاصة والمجتمعات والأفراد
ظير مفيوم الصحة العامة مع الرقي في مستوى صحة البيئة والاىتمام بالصحة الشخصية، ومقوماتيا، 

والعمل عمى التخمص  بالبيئةتشارىا، وعلاقتيا واكتشاف الميكروبات كمسبب للأمراض المعدية، ومعرفة طرق ان
منيا عن طريق الأمصال والمقاحات مما أدى إلى وقاية الإنسان من الإصابة بالمرض ، وبالتالي زيادة متوسط 

 . ٕٚ عمر الفرد في المجتمع
 صحة الفرد والمجتمع  -٤

 تقسم صحة الفرد والمجتمع إلى أنواع عديدة وىي: 
 الصحة الجسمية  العضوية :  -أ

معين أو عاىة بدنية في أحد  بمرضوتتمثل في التكامل الجسمي للإنسان وسلامتو من الإصابة 
أعضاء الجسم أو بعضيا وىذا ما يؤدي إلى قدرة الاعضاء عمى أداء وظائفيا بصورة سميمة متكاممة مثل سلامة 

ينية الخارجية وكذلك سلامة أعضاء الجسم الداخمية مثل السمع والنطق والبصر والحركة وممارسة الأدوار الم
القمب أو الرئة أو الكمية وغيرىا من أعضاء الجسم المتكاممة والمترابطة في تأدية وظائفيا لمحفاظ عمى استمرارية 
جسم الكائن الحي وبذلك فتن ىذا الجانب من الصحة يتضمن بعدا بيولوجيا وفسيولوجيا وباثولوجيا وترابطيا 

  Oxford online dictionary, 2016، وقد جاء تعريف الصحة الجسمية في قاموس   ٕٛ حيوي في ادوارىاال
 Merriam Websterحالة من الخمو من المرض أو الإصابة، أما تعريف الصحة الجسمية في قاموس   بأنيا

online dictionary,2016  حالة تكون بخير أو خالية من المرض انيا ٕٜ . 
 النفسية  السيكولوجية : الصحة  -ب

وتعني الاستجابة الوجدانية السميمة لمفرد تجاه المواقف المختمفة التي يتعرض ليا مع قدرة الفرد عمى 
الانفعالية النفسية مثل حالات القمق والتوتر والغضب  بالمظاىرالتكيف ليا تدريجيا من أجل عدم الإصابة 

قدرة  عنواليستيريا أو الانييار العصبي أو العزلة النفسية عن المجتمع والاكتئاب، وبيذا تعبر الصحة النفسية 
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وتعرف منظمة الصحة العالمية  ،ٖٓ الفرد عمى كيفية التعامل مع الضغوطات الخارجية والتغمب عمى صعوباتيا
ليست مجرد خمو الفرد من المرض العقمي أو النفسي فقط، وانما ىي فوق ذلك حالة من  بأنياالنفسية الصحة 

 ٜٕٓٓ، كما تعرف منظمة الصحة العالمية الصحة النفسية  ٖٔ التكامل الجسمي والنفسي والاجتماعي لدى الفرد
رضا والسموك الاجتماعي السميم، ىي توافق الأفراد مع انفسيم، ومع العالم الخارجي بحد كبير من النجاح وال

 . ٕٖ والقدرة عمى مواجية مطالب الحياة وقبوليا
 الصحة العقمية  الادراكية :  -ج

ىي سلامة العمميات العقمية لدى الإنسان والتي تمكنو من الاستخدام الصحيح والأمثل لقدراتو العقمية 
والتخيل والتفكير والتحصيل العممي أو الاكتساب وذكائو وفقا لممرحمة العمرية التي يعيشيا مثل حالة الإدراك 

، وىذا يقي الفرد من الوقوع في الأخطاء أو الصعوبات في العمميات العقمية والاستنتاج والاستدلال وغيرىا من
 جوانب الحياة التي تتطمب تركيز عقمي.

 الصحة الاجتماعية  التكيف الاجتماعي :  -ٗ
رة الإنسان عمى تحقيق التكيف مع محيطو الاجتماعي من أفراد وتتمثل الصحة الاجتماعية في مدى قد

 بالانتماءأو جماعات أو بيئة اجتماعية معينة من خلال تكوين علاقات وتفاعلات إيجابية معيم أو الشعور 
الجماعي والقيمي لممجتمع وىذا ما يجعل الفرد قادراً عمى ممارسة أدواره الاجتماعية المختمفة ضمن ثقافة 
المجتمع أو المنظومة القيمية لممجتمع أو قدرتو عمى التةلف والتعاون مع الآخرين في المواقف المختمفة من 

 . ٖٖ الحياة الاجتماعية
 الفصل الثالث

 والمقترحاتالنتايج والتوصيات 
 يقسم هذا الفصل إلى ثلاثة مباحث رييسية، هي:

 المبحث الأول: نتايج البحث
تبين نتائج البحث إن الصحة العامة ىي جزء أساسي من حياة الإنسان والمجتمع وىذا يشكل انعكاس  -ٔ

 الأفراد إيجابي في الواقع الاجتماعي فيو يؤدي إلى تحسين الحالة الصحية وارتفاع المستوى الصحي عند
 تشير نتائج البحث إن الارتقاء في الصحة العامة يعمل عمى تعزيز صحة الإنسان والمجتمع -ٕ
 توضح نتائج البحث إن تعزيز الصحة العامة يساعد عمى انخفاض نسبة الأمراض والأوبئة في المجتمع -ٖ
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 العامة لممجتمع تبين نتائج البحث إن تحسين المستوى الصحي للأفراد يرتبط في تعزيز الصحة -ٗ
 لأفراد المجتمع تشير نتائج البحث إن الارتقاء في الصحة العامة لو دور ميم في تحقيق السلامة الصحية -٘

 المبحث الثاني: توصيات البحث
 يجب أن تكون الصحة العامة عنصر أساسي في حياة الإنسان والمجتمع  -ٔ
قاء في الصحة العامة الارتقاء إلى أنماط سموكية ينبغي تعزيز صحة الإنسان والمجتمع من خلال الارت -ٕ

 صحية يمارسيا الإنسان في حياتو 
 ينبغي أن تكون عممية الارتقاء في الصحة العامة عاملًا مساعداً في انخفاض نسبة الأمراض والأوبئة -ٖ
 يجب أن تكون الصحة العامة من أىم مؤشرات تحسين الحالة الصحية والمستوى الصحي بين أفراد المجتمع  -ٗ
 ينبغي العمل عمى تحقيق السلامة الصحية العامة عبر تطبيق برامج الصحة العامة في المجتمع  -٘

 المبحث الثالث: مقترحات البحث 
 ة حول موضوع الصحة العامة وانعكاساتيا الاجتماعية إجراء العديد من البحوث والدراسات العممي -ٔ
 تفعيل دور المؤسسات والوسائل المسؤولة عن عممية تكوين ونشر مفاىيم الصحة العامة بين أفراد المجتمع -ٕ
 نشر الثقافة الصحية خاصة في المناطق التي ترتفع فييا نسبة الأمراض والأوبئة  -ٖ
والتثقيف والتوعية الصحية خاصة عند انتشار مرض أو وباء معدي ساري  تفعيل عمميات الإرشاد والتوجيو -ٗ

 أو محتمل الإنتشار 
 .تحسين الحالة الصحية والارتقاء في المستوى الصحي من خلال تعزيز الصحة العامة في المجتمع  -٘
 
 هوامش:ال

                                                           

 ٕٓ، ص ٕٔٓٓبياء الدين إبراىيم: الصحة والتربية الصحية، دار الفكر العربي، القاىرة، مصر،   ٔ 

عبووود المنصوووف حسووون عموووي رشووووان: الممارسوووة المينيوووة لمخدموووة الاجتماعيوووة فوووي المجوووال الطبوووي، المكتوووب الجوووامعي الحوووديث،   ٕ 
 .ٖٖم، صٕٙٓٓالاسكندرية، 

حمزة: القيم الاجتماعية وانعكاساتيا عمى الوعي الصحي  دراسوة اجتماعيوة ميدانيوة فوي مدينوة الحموة ، رسوالة صالح رحمن عبد   ٖ 
 .ٚٔ، صٜٕٔٓ-ٕٛٔٓماجستير، عمم الاجتماع، كمية الآداب، جامعة بابل، 
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 .ٜٗم، صٜٜٜٔعلاء الدين عميوي: الصحة في المجال الرياضي، منشاة المعارف، الإسكندرية، مصر،   ٗ 

 .ٓٚم، صٕٕٔٓنور الدين حاروش: الإدارة الصحية وفق نظام الجودة الشاممة، الأردن، دار الثقافة لمنشر والتوزيع،   ٘ 

م، ٕٔٓٓعبود المجيوود الشواعر واخورون: الصووحة والسولامة العاموة، الطبعووة الأولوى، اليوازوري لمنشوور والتوزيوع، عمووان، الأردن،   ٙ 
 .ٖٔص

العامة لتصميم وتطوير المناىج، المؤسسة العامة لمتدريب التقني والميني، المممكة العربية  مبادئ الصحة العامة، الإدارة  ٚ 
 .ٗ، ص ىٜٕٗٔ –م ٕٛٓٓالسعودية، 

 ٛ  Adshead, E, et al: (2008) Strengthening Public Health Capacity and Services of the Health 
Systems in Europe: Focusing on the essential dimensions of Public Health. Internal draft 

document elaborated by a Working Group sponsored by the WHO Regional Office for Europe, 
2008. 

 .ٓٓٗ، ص ٕٓٓٓ ، عمان، معن خميل عمر: معجم عمم الاجتماع المعاصر، دار الشروق  ٜ 
، المركز القومي ٖ  جون سكوت وجون مارشال: موسوعة عمم الاجتماع، ترجمة محمد الجوىري وآخرون، المجمد الثالث، طٓٔ 

 . ٔٓٔ، ص ٕٔٔٓلمترجمة، 
 . ٙٔ، صٜٗٚٔ، ترجمة عمي احمد عيسى، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة، ٔ  ماكيفر وشارلز، يبج: المجتمع، جٔٔ 
  بيبربونت وميشيل ايرز: معجم الاثنوغرافيا والأنثروبولوجيا، ترجمة مصباح الصمد، المؤسسة الجامعية لمدراسات والنشر، ٕٔ 

 .ٕٔٛ، صٕٙٓٓبيروت، 
 .ٚٔ ، صٕٛٔٓ – ٕ٘ٔٓالبحرين، استراتيجية تحسين الصحة  وزارة الصحة، مممكة   ٖٔ 
فريد توفيق نصيرات: إدارة منظمات الرعاية الصحية، الطبعة الأولى، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة، عمان، الاردن،   ٗٔ 

 . ٚٙ، ص ٕٛٓٓ
 .ٗ٘، ص ٕٚٓٓوزارة الصحة، مممكة البحرين، تطوير النظام الصحي،   ٘ٔ 
، ٕٚٓٓقطيشات وآخرون: مبادئ في الصحة والسلامة العامة، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة، عمان، الاردن، تالا   ٙٔ 

 .ٕٕص
، ص ٕٔٔٓ، مكتبة المجتمع العربي لمنشر والتوزيع، عمان، الاردن، ٔقدري الشيخ عمي وآخرون: عمم الاجتماع الطبي، ط  ٚٔ 

ٔٔٓ . 
 . ٙٔٔالمصدر نفسو ، ص   ٛٔ 
 .ٔٚ، صٕٙٓٓبد السلام بشير الدويبي: عمم الاجتماع الطبي، الطبعة الأولى، دار الشروق، عمان، الأردن، ع  ٜٔ 
 . ٜٗٔ – ٛٗٔ  قدري الشيخ عمي وآخرون، مصدر سابق، ص ٕٓ 
لأنجمو عطيات عبد الحميد ناشد، عبد الفتاح عثمان عبد الصمد، ثريا محمود خطاب: الرعاية الاجتماعية لممعوقين، مكتبة ا  ٕٔ 

 . ٗٔٔ، صٜٜٙٔالمصرية، القاىرة، مصر، 
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