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 الخلاصة :

حظيت بالدراسة والاىتماـ في جميع المجتمعات الإنسانية والييئات الرسمية  المواضيع التيتعد مشكلات البيئة واحدة مف 
والدولية، نظراً لما تسببو مشكلات البيئة مف تأثيرات سمبية عمى تدىور الصحة العامة وانتشار الكثير مف الأمراض ،حيث تسبب 

واع التموث الكثير مف الامراض التي تسبب تدىور في مشكمة التموث البيئي والتموث الاشعاعي وتموث الماء والغذاء وغيرىا مف  ان
صحة الإنساف حيث نلاحظ ارتفاع الامراض التي كاف سببيا ارتفاع درجات الحرارة مثؿ امراض الحمى والتياب الكبد الفيروسي 

مراض ، مما اد  وغيرىا مف الامراض اضافة الى الامراض السرطانية وامراض الدماغ وامراض التشوىات الخمقية وغيرىا مف الا
الامر الى تعاوف وتكاتؼ جميع الجيود الدولية مف اجؿ الحفاظ عمى البيئة والاىتماـ بيا . ،وسعت الباحثتاف في ىذا البحث الى 
التعرؼ عمى اىـ مشكلات البيئة وما ىي أىـ الاسباب التي تؤدي الى ىذه المشكلات وماىي الاثار المترتبة  ليذه المشكلات عمى 

المجتمع  ووضع الحموؿ والمقترحات وبعص التوصيات التي تساعد في الحد مف ىذه المشكلات التي تسبب تدىور الصحة الفرد و 
 العامة لمفرد وتموث البيئة . ومف نتائج البحث  ما يمي: 

كما اف ارتفاع غالبية المبحوثيف ذات مستو  تعميمي عالي ومستو  التعميـ عامؿ أساسي وميـ في تحقيؽ النمو الاقتصادي -1
   .المستو  التعميمي يجعؿ الأفراد اكثر قدرة وفيـ لمشكلات البيئة

اف الانساف احد العوامؿ الاساسية في احداث المشكلات البيئية  وذلؾ بسبب سوء استخداـ الإنساف لمبيئة  والزيادة  -2
 السكانية التي تؤدي الى تدىور البيئة .

تؤدي الى مشكلات صحية وبيئية حيث اف نفايات التصنيع تؤثر تأثيراً كبير عمى صحة اف التصنيع  احد العوامؿ التي  -3
 الفرد فتسبب لو امراض خطيرة  وتؤثر عمى البيئة حيث تساىـ في تموث البيئة بالمواد السامة .

 .المشكلات البيئية ،الصحة العامة: الكممات الافتتاحية
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Environmental Problem and public Health Deterioration 

 – A Social Field research in AdDiwaniyah City. 

Lect. Dr. Hind Nadhim Kzar 

Lect. Bushra Jalawi 

 

Abstract: 

 Environmental problems are one of the topics that have received study and attention in all 

human societies and official and international bodies, due to the negative effects that environmental 

problems cause on the deterioration of public health and the spread of many diseases, as they cause 

the problem of environmental pollution, radioactive pollution, water and food pollution, and many 

other types of pollution. Among the diseases that cause deterioration in human health, we notice an 

increase in diseases that were caused by high temperatures, such as fever diseases, viral hepatitis, 

and other diseases, in addition to cancerous diseases, brain diseases, congenital malformations 

diseases, and other diseases, which led to the cooperation and solidarity of all international efforts 

from In order to preserve and care for the environment. In this research, the two researchers sought 

to identify the most important environmental problems, what are the most important reasons that 

lead to these problems, what are the effects of these problems on the individual and society, and 

develop solutions, proposals, and some recommendations that help in reducing these problems that 

cause the deterioration of the public health of the individual and pollution of the environment. The 

search results include the following: 

1- The majority of respondents have a high level of education, and the level of education is a 

fundamental and important factor in achieving economic growth, and a high level of 

education makes individuals more capable and understanding of environmental problems. 

2- Humans are one of the main factors in causing environmental problems, due to human 

misuse of the environment and the increase in population that leads to environmental 

deterioration. 

3- Industrialization is one of the factors that lead to health and environmental problems, as 

manufacturing waste greatly affects the health of the individual, causing serious diseases 

and affecting the environment, as it contributes to polluting the environment with toxic 

substances. 

Opening w0rds- environmental problems-public health 
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 المقدمة :

ف الله سبحانو وتعالى عندما خمؽ الكائف الحي الإنساف عمى الارض فاصبح يؤثر ويتأثر ويتفاعؿ مع إ
البيئة التي تحيط بو واف ىذه التفاعلات قد تكوف ايجابية او سمبية واف صحة الإنساف مرتبطة بالبيئة التي يعيش 

ونموه وأصابتو بالأمراض ، وقد شيدت فييا وتمارس تأثير كبير عمى صحتو كما تؤثر في خصائصو البيولوجية 
البيئة في السنوات الاخيرة اىتماـ كبير وذلؾ لكونيا ميمة بالنسبة للإنساف واف معرفة البيئة التي يعيش فييا 
الفرد ليا دور كبير في تحديد نوع المرض والصحة التي يتمتع بيا فقد اىتمت منظمة الصحة العالمية اىتماـ 

ارتبط العلاقة بيف الصحة والبيئة وكشفت الكثير مف الامراض التي يسببيا تدىور البيئة  كبير بصحة الفرد ، وقد
وعدـ الاىتماـ بيا فظيرت امراض المعدية مثؿ التيفوئيد والكوليرا  غيرىا ، والامراض السرطانية وغيرىا مف 

ثر تدىور البيئة ومشكلاتيا الامراض الاخر  المرتبطة بعلاقة الانساف بالبيئة ونحاوؿ في ىذه البحث معرفة ا
 عمى الصحة العامة لمفرد . 

 الجانب النظري–الباب الاول 

 عناصر البحث الرئيسية–المبحث الاول 

 مشكمة البحث اولًا: 

لقد بدأت الكثير مف بمداف العالـ توجو اىتماميا الى البيئة وذلؾ بسبب تأثير البيئة عمى صحة الإنساف   
كؿ البيئية مسببة اثار اقتصادية واجتماعية وصحية ،  وخاصة بعد التطورات التي وقد ظيرت الكثير مف المشا

تعرضت ليا المجتمعات الإنسانية وكذلؾ ظيور بعض الثورات والحروب التي اصبحت تمارس تأثيرىا عمى 
ية التي البيئة بشكؿ كبير، وظيرت مشكلات البيئة مف تموث المياه واليواء والتربة وغيرىا مف المشاكؿ البيئ

اصبحت تمارس تأثير كبير عمى الصحة العامة لمفرد ، وظيرت ىنا المشكمة البيئية والتي اصبح ليا تأثير كبير 
عمى الصحة العامة للأفراد وخاصة في المجتمع العراقي نتيجة الحروب والتموث بالغازات السامة التي يتعرض 

ات الحرارة التي بدت تسبب الكثير مف الأمراض . وبيذا ليا المناخ فضلَا عف انخفاض نسبة المياه وارتفاع درج
تتمحور مشكمة البحث في اسباب المشكلات البيئية ، وماىي الأثار المترتبة عمى تدىور البيئة وأثرىا عمى 

أذا أف مشكلات البيئة اصبحت مشكلات في كؿ مدف العراقية وقد ارتفعت في الآونة الاخيرة ،الصحة العامة 
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حروب ، فأصبح الماء في البحيرات والانييار في حالة يرثى ليا نتيجة لما يمقي عمية مف مخمفات وخاصة بعد ال
منزلية واليواء اصبح مموث بالأسمدة والغازات المنبعثة مف المصانع ، واصبحت التربية مموثة بالمبيدات 

ا كمو يرجع السبب الى تجاىؿ واصبحت مشكلات البيئية تزداد يوماً بعد يوـ  مخمفة الكثير مف الامراض . وىذ
 الجيات المختصة وعدـ قدرتيا في ادارة عمميا بشكؿ صحيح . 

  ثانياً: اىمية البحث

موضوعاً اجتماعياً يتعمؽ بمشكلات البيئة وتدىور الصحة العامة ، بكونو قضية ميمة بالبحث  اىتـ ىذا -1
ت البيئة  ليا تأثير سمبي عمى في المجتمع اف مشكلا التي يجب دراستيا مف اىـ القضايا الموجودة

 تدىور الصحة العامة لد  الأفراد واصابتيـ بالكثير مف الامراض . 
ىذ البحث يسعى الى ابراز اىـ المشكلات التي تعاني منيا البيئة وكيفية علاجيا وما ىو أثرىا عمى   -2

صحة الفرد ، وماىي اسباب المشكلات البيئية وماىي الامراض التي تسببيا وماىي طرؽ علاجيا 
 والتخمص منيا .

 اىداف البحث ثالثاً:

التي تؤدي الى ىذه اسباب  اىـ  والتعرؼ عمىالتعرؼ عمى المشكلات البيئية ييدؼ البحث الى  -1
  المشكلات.

  .ييدؼ البحث الى معرفة تأثير تدىور البيئة عمى صحة الفرد -2
  .ييدؼ البحث الى معرفة ماىي الامراض التي تسببيا تدىور البيئة -3
 البيئية . تالمشكلاة الاثار التي تسببيا ييدؼ البحث الى معرف -4
 كلات البيئية و وضع الحموؿ والتوصيات المناسبة ليا.التعرؼ عمى اىـ طرؽ علاج المش -5
  تحديد المفاىيم رابعاً: 

،كما موجود في حالات المموثات  عالمشكمو:ىي تغير في السموؾ الاجتماعي او الانحراؼ عف الواق -1
 . 1الخمقية والاجتماعية عف قواعد السموؾ الصحيح التي حددىا المجتمع
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"بوأ" و"تبوأ"أي نزؿ وأقاـ والتبوء يعني التمكف وىي عبارة عف اسـ مشتؽ مف الفعؿ  وياً:البيئة لغتعريؼ  -2
. ىي عبارة عف المحيط أو المقر الذي يعيش  فيو الكائف  اً لغوي ، وبيذا تعرؼ البيئة والاستقرار والبيئة

 .  2الحي 
ظروؼ الداخمية والخارجية اطمقت كممة بيئة عمى كؿ ال ر:  في القرف التاسع عش صطلاحاً ا ةالبيئتعريؼ 

 .3التي تحيط وتؤثر في حياه الكائف الحي 

البيئة : وىي المكاف الذي يعيش  عمية الكائف الحي الإنساف ويحصؿ عف طريقيا عمى مختمؼ مقومات الحياه 
 مف مأو  وغذاء ودواء ويمارس مختمؼ العلاقات الاجتماعية مع الافراد الاخريف الذيف يعيشوف معو فيي أساس
العلاقات الاجتماعية ومكاف التفاعؿ البشري وما يتضمنو ىذا التفاعؿ مف مؤسسات اجتماعية وعادات وقيـ 

 . 4وتقاليد 

المشكلات البيئية : وىي تدىور البيئة وحدوث الخمؿ في تكوينيا وينتج عف ىذه التدىور تأثيرات تؤثر  -3
 . 5ائنات الحيةبجميع مظاىر الحياه فتؤثر عمى الإنساف والحيواف وجميع الك

كؿ ما تتعرض لو التربة مف عطؿ وخمؿ بطريقة مباشرة أو غير مباشرة ويؤثر  ايبأنوتعرؼ المشكلات البيئية : 
 .  6ىذه الخطر عمى حياه البشر ، سواء كاف الانييار في شكميا أو أداء وظائفيا

: ىي حالة مف الاستقرار والتوزاف الجيد لجميع وظائؼ الجسـ BERKINSالعالـ بركنز:الصحة:عرفيا  -4
 والتي تكوف ناتجة مف تفاعؿ وتكيؼ الجسـ مع العوامؿ المفيدة والضارة التي يتعرض ليا . 

بأنيا فف وعمـ التخمص والوقاية مف الأمراض واطالو العمر وذلؾ عف طريؽ بذؿ  ( winalowونسمو ) وعرفيا
منظمة داخؿ المجتمع والتي تعمؿ عمى مكافحة الامراض وتحسيف الحالة الصحية لمفرد الكثير مف المجيودات ال

 . 7وتوفير الطب والعلاج المناسب لجميع أفراد المجتمع 

غياب المرض والتخمص منو وقياـ الفرد بممارسو حياتو بشكؿ طبيعي والقدرة عمى ممارسة ىي الصحة 
تمتع بصحة جيدة ىو الشخص الذي يمارس اعمالو بشكؿ العمؿ بشكؿ صحيح  واف الشخص السميـ الذي ي

  . 8طبيعي

 



  (7272) السنة عدد خاص (1) العدد (72) المجلد     نسانيةالإ للعلوم القادسية مجلة
 

Page  566 |   http://qu.edu.iq/journalart/index.php/QJHS   

 

 

 أولًا: المشكلات البيئية وتدىور الصحة العامة -المبحث الثاني 

اف صحة الإنساف مرتبطة ارتباط وثيؽ بنوع البيئة واحواليا وأف أي تغير في البيئة لو تأثير كبير عمى الإنساف 
صابتو وفي علاجو ووقايتو ، وقد شيدت البيئة في  وصحتو كما تؤثر في نموه وتعرضو لممرض والعدوة وا 

وف البيئة ىي العامؿ الأساسي الذي ترتبط بو السنوات الأخيرة اىتماـ كبير مف قبؿ الأفراد في المجتمع  وذلؾ لك
 . 9صحة الإنساف 

: اف اختلاؿ او عدـ توزاف البيئة لو مجموعة مف العوامؿ والاسباب قد تكوف اسباب  أسباب المشكلات البيئية
 اي اف العوامؿ البيئية تحدث بشكؿ خارج عف سيطرة البشر وقد مثؿ الكوارث الطبيعية طبيعية متمثمة بالطبيعة

واف حدوث اي خمؿ في تركيب  تكوف اسباب إنسانية يكوف سببيا الإنساف وتصرفاتو الخاطئة في استخداـ البيئة
 . 10البيئة يؤدي الى اختلاؿ النظاـ البيئي ككؿ 

 ومن أىم العوامل التي تكون السبب في حدوث مشكلات البيئة وتدىورىا ىي : 

مما يؤدي الى زيادة الطمب عمى الخدمات والسمع  زيادة السكانية :  حيث ينمو السكاف بشكؿ كبير -1
 المتنوعة ، وىذه بدور يؤدي الى زيادة الأضرار عمى البيئة .   

عدـ معرفة الإنساف الجيدة بالبيئة : وىذا بدورة يؤدي الى حدوث الكثير مف المشاكؿ في البيئة وذلؾ  -2
 . 11لعدـ فيـ ووضوح العلاقة التبادلية بيف البيئة والفرد 

موارد البيئة الطبيعية ، لكثر لاستخداـ يعني لاستخداـ الغير صحيح لوسائؿ التكنولوجيا في البيئة: الا -3
  .وكذلؾ التصنيع وما ينتج عنو مف مخمفات تموث الماء واليواء والغذاء

تدىور البيئة الاجتماعية واختلاليا : وىي التي تتمثؿ بكمـ ما يتعمؽ بأعماؿ الإنساف المرتبطة بعممية  -4
 التنمية دوف مراعاه لظروؼ البيئة . 

التطور الاجتماعي : وما ينتج عف عمميات تقدـ وتطور الصناعة مف إنتاج الكثير مف المواد الجديدة  -5
اضافة الى استخداـ الزراعة الكثيفة والتوسيع في في استخداـ وغريبة عمى البيئة لا تفكؾ بسرعة ، 

 الأسمدة والموارد الكيمائية . 
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اختلاؿ الاتجاىات والقيـ:والتي تعد اىـ الاسباب في حدوث المشكلات البيئية لأف القيـ والاتجاىات  -6
 .12دور كبير في حدوث المشكلات البيئية ليذا ليا تتميز بصفة الاجتماعية 

 البيئية عمى الصحة الإنسانية :  ياتأثيراتانواع المشكلات البيئية و  :  ثانياً 

 صحة العامة : الالمشكلات البيئية الناتجة عن تغير المناخ وأثرىا عمى  -1
ارتفاع  لقد اكد الكثير مف العمماء اف تغيرات المناخ ليا تأثير كبير عمى صحة العامة فنلاحظ

ليواء بالغازات التي تنبعث عف الانشطة التي يمارسيا البشر درجات الحرارة التي تكوف نتيجة تموث ا
وعمى رأسيا غاز ثنائي اوكسيد الكربوف ، كذلؾ فقداف الغطاء النباتي التي يكوف سببو قطع الاشجار 
والنباتات قد يكوف عامؿ أساسي في ارتفاع درجات الحرارة ، التي تؤثر عمى البيئة ومف ثـ يمتد تأثيرىا 

حيث ترتفع الامراض التي يسببيا ارتفاع درجة الحرارة ، فتكثر الحشرات التي تنقؿ  عمى صحة الفرد
الامراض ومف  ىذه الامراض ىي مرض الملاريا والحمى الصفراء والتياب الكبد الفيروسي التي تنقمو 

أي اف ارتفاع درجات الحرارة تساعد عمى انتشار الامراض وتساعد عمى انتشار ،بعض الحشرات 
ت التي تنقؿ الامراض والمسببة لمعدو  والطفيميات والتي يكوف ليا تأثير كبير عمى صحة الحشرا
 .   13الفرد
  المشكلات البيئة الناتجة عن تموث المياه والغذاء واثرىا عمى الصحة العامة :-2

يؤكد العمماء اف تدىور البيئة وتموثيا قد يؤثر عمى الماء والغذاء ويؤدي الى تموثيما سواء كاف 
عف طريؽ النفط او مياه الصرؼ الصحي او مف خلاؿ المواد السامة التي تسبب تموث التربة والمياه 

ضمي مثؿ الجوفية فتموث الماء والغذاء يسبب الكثير مف الامراض ومف اىميا امراض الجياز الي
الكوليرا والتيفوئيد وسرطانات الجياز البولي وامراض الكمى الفشؿ الكموي وامراض الدـ كميا ىذه 
الامراض ناتجة عف تموث المياه وذلؾ مف خلاؿ تناوؿ الطعاـ والمياه المموثة والتي تكوف مموثة 

 . 14ات الحشرية بالمموثات الخطرة مثؿ المموثات الجرثومية التي تنتج عف الاسمدة او المبيد
 المشكلات البيئة الناتجة عن التموث الاشعاعي واثرىا عمى الصحة العامة : -3

يعد التموث الاشعاعي واحد مف اخطر انواع التموث الذي تتعرض لو  البيئة لكونو لا يشـ ولا 
وزاد ير  فيو يدخؿ بشكؿ مباشر الى الجسـ دوف اف يعرؼ بو الشخص في البداية اي دوف سابؽ انذار 
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التموث الإشعاعي بعد ظيور الطاقة النووية ، واف التموث الاشعاعي ظير بسبب التفاعلات التي تحدث 
والتجارب النووية والمخمفات الغازية وظيرت الاعراض المرضية التي سببيا التموث الاشعاعي : ومف 

ؼ الجنسي وغيرىا مف اىميا امراض القمب والسرطاف وامراض الاوعية الدموية وامراض الاطفاؿ والضع
الامراض فعندما يدخؿ الاشعاع الى جسـ الانساف عف طريؽ استنشاقو او عف طريؽ جرح في الجمد 
تحدث الاضرار السامة التي تسبب الامراض الى الانساف فتدخؿ المواد السامة الى الرئتيف والعظاـ 

مرتفعة اعداد سكانيا ويوجد فييا  وتوجد الكثير مف المحافظات العراقية التي تكوف. 15 والجياز العصبي
موقعاً يكوف مموث باليورانيوـ  واتوجد اصابات كثيرة بمختمؼ الامراض وخاصة في  350حوالي 

محافظات الناصرية والبصرة والديوانية وبغداد والمثنى وغيرىا ، واف الاشعاع يسبب امراض جسدية مثؿ 
 .16السرطاف وامراض وراثية متمثمة بالتشوىات الخمقية 

 المشكلات البيئة الناتجة عن النفايات الخطرة واثرىا عمى الصحة العامة : -4
شكؿ تركيزىا او كميتيا الكثير مف الاضرار عمى البيئة تنفايات خطرة   التصنيع عممية خمؼت

والصحة بشكؿ عاـ حيث تسبب الكثير مف الأمراض وخاصة اذا كانت النفايات قابمة عمى الانفجار 
الاشتعاؿ ، حيث تقوـ بطرح الكثير مف الغازات السامة عند ملامستيا لميواء وتحتوي عمى والاحتراؽ و 

، اضافة الى وجود بعض المركبات النيتروجينية  والبيئةالكثير مف المواد السامة التي تؤثر عمى الإنساف 
ربة ، كما التي تستخدـ كمادة ومخصبات أو أسمدة زراعية وقد تكوف عمى شكؿ نفايات تدفف تحت الت

 .17سبب لو الكثير مف الأمراض وتتػأثير عمى صحة الإنساف ليا اف تموث المياه السطحية والجوفية 
 التموث البصري وأثره عمى الصحة العامة : -5

والتي  البيئية واحدة مف اىـ المشاكؿبنا وقد اصبح التموث البصري في عناصر البيئة المحيطة 
يجب اف نبذؿ كؿ الجيود مف اجؿ ايقافو واف جماؿ وشكؿ البيئة ميمة بالنسبة للأفراد الذيف يسكنونيا ، 
ونجد الكثير مف عمماء النفس والاطباء يصوروف الانفعالات التي تحدث نتيجة رؤية بعض المؤثرات 

ويعرؼ التموث البصري  ،تفاءؿ السمبية في حيف اف رؤية المؤشرات الايجابية تجعؿ الافراد اكثر بيجة و 
بأنو التشوىات لأي منظر تقع عمية اعيف الناس ويشعروف بعدـ الارتياح النفسي وعدـ وجود المنظر 

 . 18مثؿ الطرؽ والابنية والارصفة وغيرىا  مف حولناالجميؿ لكؿ شيء يحيط 
 



  (7272) السنة عدد خاص (1) العدد (72) المجلد     نسانيةالإ للعلوم القادسية مجلة
 

Page  569 |   http://qu.edu.iq/journalart/index.php/QJHS   

 

 

 ة : وتوجد مجموعة من الطرق التي من خلاليا نستطيع تخفيف مشكلات البيئالثاً ث
الذي تيدؼ الى زيادة الوعي والبحوث  الطريقة الاولى عن  طريق اجراء الكثير من الدراسات -1

بالبيئة وعدـ استغلاليا ، وكذلؾ زيادة الندوات والمؤتمرات حووؿ الاىتماـ بالبيئة ومعرفة المشاكؿ التي 
تتعرض ليا ومد  تأثيرىا عمى الإنساف وصحتو وكذلؾ قياـ البمداف الصناعية بتكويف وزارات وىيئات 

 .19رة عمييا وتوجيو استخداميا بشكؿ صحيح ومنظمات حكومية تيتـ بالبيئة فتضع خطط السيط
: ويأتي ىنا دور وسائؿ الإعلاـ في نشر التوعية البيئة  الطريقة الثانية تتمثل بدور وسائل الاعلام-2

ويعرؼ الاعلاـ البيئي بانو ىو عممية توظيؼ مجموعة  والتخفيؼ مف المشاكؿ التي تتعرض ليا البيئة
ئياً مف اجؿ نشر التوعية البيئية وعف طريؽ الأعلاـ البيئي يمكف مف الاشخاص المؤىميف اعلامياً وبي

الحفاظ عمى البيئة والتقميؿ مف مشاكميا ، وييدؼ الأعلاـ البيئي الى تعزيز الاتجاىات البيئة الايجابية 
 ونشر التوعية البيئية وتوعية الناس بضرورة الحفاظ عمى البيئة وحمايتيا والقياـ بتقديـ المعمومات التي
تساعد عمى اتخاذ القرارات  والعمؿ عمى التغير الافضؿ وتعزيز المشاركة الشعبية مف جميع افراد 
المجتمع بضرورة حماية البيئة مف الاضرار التي تتعرض ليا . وضرورة الاحتفاؿ بالأياـ البيئية مثؿ يوـ 

واف علاقة الأعلاـ بالبيئة  ،ت الشجرة يوـ البيئة العالمي ، يوـ المياه العالمي ، وما يصاحبيا مف مؤتمرا
علاقة قديمة جداً وليست جديدة فقد ظيرت الكثير مف الجمعيات اىمية كاف ىدفيا الحفاظ عمى البيئةوقد 
اتخذت ىذه الجمعيات والمنظمات مف وسائؿ الصحافة والجرائد كوسيمة لمنشر المعمومات والحفاظ عمى 

 .20البيئة
اف حماية البيئة والحفاظ عمييا يكوف مرتبط بتصرفات الإنساف  : الطريقة الثالثة التربية البيئية-3

دور التربية البيئية في القضاء عمى مشكلات البيئة وخمؽ الوعي يظير ىنا  ومستو  الوعي البيئي لدية
عممية يتـ عف طريقيا توعية أفراد المجتمع بأىمية البيئة  اعرؼ بأنيتالبيئي فظير مفيوـ التربية البيئية  

ب الحفاظ عمييا والتعرؼ عمى عناصرىا الثقافية والبيولوجية وتزويدىـ بالقيـ والعادات المعارؼ ويج
وتيدؼ التربية البيئة الى تحقيؽ  ،والخبرة والتعاوف الجماعي مف اجؿ الحفاظ عمى البيئة وحمايتيا 

عدة الأفراد في الوعي البيئي عف طريؽ مساعدة الأفراد في فيـ البيئة ومعرفة ماىي مشكلاتيا ومسا
الحصوؿ عمى معمومات متنوعة وتجارب عف البيئة ومشكلاتيا ، ،معرفة الخطوات والطرؽ التي تساىـ 
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في ايجاد الحموؿ لمشاكؿ البيئية وقد يترؾ الى الجيات الحكومية فتقوـ ببذؿ الكثيرمف الجيود في ترتيب 
 . 21الحدائؽ وزرع الاشجارالشوارع و  وتنظيؼ

 الجانب الميداني   -الباب الثاني

 الاجراءات المنيجية لمبحث–المبحث الاول 

مف  و:  يعد ىذا البحث مف البحوث الوصفية فقد تـ استخداـ المنيج الوصفي وذلؾ لكوننوع البحث -1
 اىـ المناىج التي يستخدـ في فيـ الظاىرة ودراستيا دراسة دقيقة . 

ي البحث الحالي لممعرفة مشكلات البيئة المنيج الوصفي فاعتمدت الباحثتاف عمى :  منيج البحث -2
 ومد  أثرىا عمى تدىور الصحة العامة  

: واف مجتمع البحث ىو عبارة عف مجموعة مف الاشخاص او  مجتمع البحث وعينة البحث  -3
عينة ،و مدينة الديوانية  مف الاشياء التي يتـ اختيار عينة البحث منيا . وقد تـ اختيار مجتمع البحث

ة عف جزء او مجموعة صغيرة تـ سحبيا مف مجتمع البحث لكي تكوف ممثمو ىي عبار  البحث
وقد تـ  ، المدروسلممجتمع التي سحبت منو وتكوف خصائص العينة ىي نفسيا خصائص المجتمع 

في مدينة الديوانية  مجموعة مف الافراد المثقفيف مف حممة شيادات مختمفة  اختيار عينة البحث مف
 فرداً .  120مكونة مف  ئةعشواي وتـ اختيار عينة

 مجالات البحث :  -4
ومف انحاء  المثقفيف يحمموف شيادات مختمفة المجاؿ البشري : وىو عبارة عف مجموعة مف الاشخاص

 مختمفة مف مركز محافظة الديوانية.
التي تـ اجراء البحث فييا وقد تـ تحديد المجاؿ المكاني  يتمثؿ بالمنطقة الجغرافيةالمجاؿ المكاني : 

  .مدينة الديوانيةمركز لمبحث 
تـ توزيع البيانات وجمع البيانات الميدانية وتحميميا وىي  المجاؿ الزماني : ويتمثؿ بالفترة الزمنية التي

 . 1/2/2024الى  1/12/1023مف 
ي تتـ دراستو فقد تـ الاستعانة باداه جمع البيانات : نظراً لطبيعة الموضوع الت أدوات جمع البيانات -5

 والملاحظة والمقابمة.وىي استمارة الاستبياف 
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استخدمت الباحثتاف الوسائؿ الاحصائية وىي النسبة المئوية وااتكرارات والجداوؿ الادوات الاحصايئة: -6
 البيانية لغرض تحميؿ البيانات الميدانية.

 ثانياً: تحميل البيانات الميدانية لمبحث 

 ( توزيع العينة حسب الجنس1الجدول رقم )

 النسبة المئوية التكرارات الجنس
 %62.5 75 ذكور 
 %37.5 45 اناث

 %100 120 المجموع
( مف أفراد عينة البحث 75( توزيع أفراد عينة البحث حسب الجنس فقد شكمت )1يوضح الجدوؿ رقـ)

%( مف الاناث . نستنتج مف 37.5( وبنسبة )45%( مف الذكور في حيف بمغ عدد الأناث )62.5وبنسبة )
 الجدوؿ اعلاه اف نسبة الذكور اعمى مف نسبة الاناث . 

 ميمي لعينة البحث(يبين المستوى التع2الجدول رقم)

 النسبة المئوية التكرارات المستو  التعميمي
 %6 8 ابتدائية
 %15 18 متوسطة
 %20 24 اعدادية

 %45 54 البكالوريوس
 %14 16 شيادات عميا

 %100 120 المجموع
(  مستو  التحصيؿ الدراسي للأفراد عينة البحث فكاف اغمب المبحوثيف مف 2يوضح الجدوؿ رقـ)

%( مف نسبة عينة البحث ويأتي بعدىا الحاصميف 45عمى شيادة البكموريوس فقد شكمت نسبتيـ ) الحاصميف
%( مف افراد عينة البحث . نستنج مف ذلؾ أف عينة البحث عمى مستو  مف 20عمى شيادة الأعدادية بنسبة ) 



  (7272) السنة عدد خاص (1) العدد (72) المجلد     نسانيةالإ للعلوم القادسية مجلة
 

Page  572 |   http://qu.edu.iq/journalart/index.php/QJHS   

 

 

فالتعميـ يجعؿ الأفراد أكثر ،ة عمى تدىور الصحة العام واثارىا الدرجة العممية التي تؤىميـ لفيـ المشكلات البيئة
 قدرة عمى التطور والإنتاج كما يساىـ في تحقيؽ تنمية بشرية متقدمة. 

 هل تعتقد اى الإًسبى هى العبهل الاسبسي التي يسهن في حدوث الوشكلت البيئيئت (3الجدول رقم) 

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات

 %80 96 نعـ

 %20 24 لا

 %100 120 المجموع

( مف أفراد عينة البحث اجابو ب نعـ اي أف الإنساف ىو العامؿ 96أف )  3يوضح الجدوؿ رقـ 
نستنتج مف  ،( مف أفراد عينة البحث ب لا24الأساسي الذي يسيـ في حدوث المشكمة البيئية ، في حيف اشار )

لانساف وذلؾ بسبب سوء استخداـ الجدوؿ اعلاه اف اغمب افراد عينة البحث يرجعوف سبب المشكمة البيئية الى ا
كما اف زيادة ،الإنساف لمبيئة فيؤدي الإنساف الى استغلاؿ مساحات واسعة مف الاراضي وتجريدىا مف الاشجار 

سي وميـ في حدوث المشكمة عدد السكاف ليا اثر كبير في تدىور البيئة وبيذا فأف الإنساف يعد عامؿ أسا
 .  البيئية

 تعتقد ان نفايات التصنيع بانيا مشكمة بيئية في مجتمعك ؟يبين ىل  (4الجدول رقم )

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات
 %81.5 98 نعـ
 %18.5 22 لا

 %100 120 المجموع
%( اجابوا بنعـ اي انو نفايات 81.5( مف افراد عينة البحث وبنسبة )98(اف )4يوضح الجدوؿ رقـ )

%( اجابوا 18.5( مف أفراد عينة البحث وبنسبة )22المجتمع ، في حيف اشار )التصنيع بانيا مشكمة بيئية في 
ب لا اي اف نفايات التصنيع لا تشكؿ مشكمة بيئية في المجتمع ، نستنتج مف الجدوؿ أعلاه اف نفايات التصنيع 
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الأمراض اضافة تعد واحدة مف اىـ المشاكؿ البيئية التي تؤثر تأثير كبير عمى صحة الفرد مسببة لو الكثير مف 
الى تأثيرىا عمى البيئة حيث تساىـ  في تموث البيئة بالمواد السامة فمف خلاؿ انبعاث الغازات السامة مثؿ غاز 

 الصحة العامة لد  الأفراد في المجتمع .  يؤثر عمى الميثاف ، وغيره مف الغازات الاخر 

 المستقبمية لتموث البيئة عمى صحتك( يبين ىل تشعر بالقمق من التاثيرات 5الجدول رقم) 

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات
 %91.5 110 نعـ
 %8.5 10 لا

 %100 120 المجموع
%( اجابوا بنعـ اي انيـ 91.5( مف أفراد عينة البحث وبنسبة )110أف )) 5يوضح الجدوؿ رقـ )

( مف أفراد عينة البحث 10يشعروف بالقمؽ مف التأثيرات المستقبمية لتموث البيئة عمى الصحة . في حيف اشار )
ة قمؽ مف التأثيرات المستقبمية لتموث البيئة عمى صح يوجد ونستنتج مف ذلؾ ان،%( اجابو ب لا 8.5وبنسبة )

وذلؾ لكوف تموث البيئة لو اضرار في المستقؿ عمى البيئة نفسيا حيث يؤدي الى اف تصبح البيئة  افراد المجتمع
مموثة بانواع مختمفة مف الغازات والمواد السامة التي تؤدي الى انتشار انواع مختمفة مف الأمراض الذي بدأ 

ىا يظير يوـ بعد يوـ فمف الطبيعي يشعر الأفراد بالقمؽ عمى حياتيـ المستقبمية مثؿ الأمراض السرطانية تأثير 
وامراض الدماغ فضلًا عف الأمراض التنفسية والتشوىات الخمقية ، كما اف ارتفاع درجو حرارة البيئة يساىـ في 

 راض لد  الفرد . انتشار الكثير مف الحشرات التي تسيـ في انتقاؿ الكثير مف الام

 يبيي  تىضيح هفهىم الصحت العبهت  (6الجدول رقم)

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات
ىي السلامة العقمية والبدنية 
وليس فقط خمو الجسـ مف 

 الامراض 

56 46.5% 

الصحة ىي  تحقيؽ  الكفاية 
 البدنية 

40 33.5% 
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 %20 24 الصحة ىي التمتع بحالة جيدة 
 %100 120 المجموع

%( اجابوا باف الصحة ىي 46.5( مف افراد عينة البحث وبنسبة )56(  اف )6يوضح الجدوؿ رقـ)
( مف أفراد عينة البحث 40السلامة العقمية والبدنية وليس فقط خمو الجسـ مف الأمراض ، في حيف اشار )

( مف افراد عينة البحث 24%( الى اف الصحة ىي تحقيؽ الكفاية البدنية ، في حيف اشار )33.5وبنسبة )
اد عينة البحث ر %( الى اف الصحة ىي التمتع بحالة جيدة . نستنتج مف الجدوؿ اعلاه اف اغمب اف20وبنسبة )

تشمؿ كؿ اجزاء  بحيث الصحة بانيا ىي السلامة العقمية والبدنية وليس فقط خمو الجسـ مف الامراض واعرف
 .جسـ الكائف الحي 

 هي اهن العىاهل التي تكىى سبب في حدوث الوشكلت البيئيت هييبيي اى  (7الجدول رقم )

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات
 %73.5 88 الزيادة السكانية 

تموث الاراضي 
 والتربة 

20 16.5% 

اختلاؿ القيـ 
 والاتجاىات 

12 %10 

 %100 120 المجموع
%( اشارو بأف مف اىـ العوامؿ 73.5( مف أفراد عينة البحث وبنسبة )88اف ) 7يوضح الجدوؿ رقـ

( مف أفراد عينة البحث 20التي تكوف سبب في حدوث المشكمة البيئية ىي الزيادة السكانيو في حيف اشار )
مف  (12%( الى تموث الاراضي والتربة يكوف السبب في حدوث المشكمة البيئية ، في حيف اشار 16.5وبنسبة )

%( الى اف اختلاؿ القيـ والاتجاىات يكوف السبب  في حدوث المشكمة البيئية . 10أفراد عينة البحث وبنسبة )
نستنتج مف الجدوؿ اعلاه اف اغمب أفراد عينة البحث اشارو الى اف الزيادة السكانية ىي سبب حدوث المشكمة 

ساىـ السكاف في التوسع عمى الاراضي الزراعية البيئية وذلؾ لكوف زيادة السكاف ليا اثر عمى البيئة حيث ي
ادة عدد يزيادة المخمفات بز  الىبالاضافة وتحويميا الى ارض سكنية مما يؤدي الى زيادة انبعاث الغازات السامة 

والبيئة وزيادة تموث اليواء  الفردفات الصناعية والشخصية التي باتت تشكؿ خطراً صحياً عمى مالسكاف والمخ
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وماينتج عنو مف الكثير مف  اضافة الى انبعاث دخانات السيارات والطرؽ مامة والمخمفات في الشوارعوانتشار الق
   .وىذا كمة يرجع سبب الى ارتفاع الزيادة السكانية،الأمراض

 ىل تعتقد ان ىناك علاقة بين تغير المناخ وتفاقم الامراض والمشاكل الصحية (8الجدول رقم) 

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات
 %78.5 94 نعـ  
 %21.5 26 لا 

 %100 120 المجموع
( اشارو بنعـ اي اف ىناؾ %78.5( مف افراد عينة البحث وبنسبة )94( اف )8يوضح الجدوؿ رقـ)

علاقة بيف  تغير المناخ وتفاقـ الأمراض والمشاكؿ ، حيث يؤؤدي تغير المناخ الى حدوث بعض المشاكؿ 
والأمراض الصحية فمثلًا ارتفاع درجات الحرارة يؤدي الىى ارتفاع مرض الحمى والتياب الجمد والتياب الكبد 

 ،%( اجابو ب 21.5( مف المبحوثيف وبنسبة )26يف اشار )، ، في حوغيرىا مف الاثار السمبيةالفيروسي 

 هل لاحظ ازيبدة في حبلاث الاهرراض الوسهٌت في هٌطقتك هؤخرا   (9الجدوؿ رقـ )

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات
 % 587. 105 نعـ 
 %12.5 15 لا 

 %100 120 المجموع
%( اجابو بنعـ اي ازياد حالات 87.5وبنسبة )( مف أفراد عينة البحث 105( اف )9يوضح جدوؿ) 

الأمراض المزمنة في منطقتيـ مؤخراً وىذا يرجع الى ارتفاع مشاكؿ البيئة وأىماليا مف قبؿ الإنساف فتزداد نسبة 
تموث الماء واليواء والغذاء بشكؿ كبير مما يؤدي الى التاثير عمى صحة الفرد حيث ترتفع نسبة الامراض التي 

( مف افراد عينة البحث 15التموث سواء كاف تموث الماء او الغذا او اليواء ، في حيف اشار )يكوف سببيا 
 %( ب لا  اي لا توجد ازياده في حالات الامراض المزمنة . 12.5وبنسبة )
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يبين ىل تعتقد بان الحكومة يجب ان تضع عقوبات صارمة عمى الاشخخاص المخالفين  (11الجدول رقم )
 والمموثين لمبيئة 

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات
 %81.5 98 نعـ
 %18.5 22 لا

 %100 120 المجموع
( اجابوا ب نعـ اي اف %81.5( مف أفراد عينة البحث وبنسبة ) 98(اف )10يوضح الجدوؿ رقـ )

( مف 22الحكومة يجب اف تضع عقوبات صارمة عمى الاشخاص المخالفيف والمموثيف لمبيئة ، في حيف اشار )
يجب عمى الحكومة اف تضع  وانبنستنتج مف الجدوؿ اعلاه ،%( ب لا 18.5افراد عينة البحث وبنسبة )

، وىذا يرجع الى اىمية المبيئة عمى حياه الفرد واف مبيئة لعقوبات صارمة عمى  الاشخاص المخالفيف والمموثيف 
فتكثر امراض الجياز التنفسي  عمى صحة الفردتموثيا واىماليا يسبب لو الكثير مف الامراض التي لو تاثير 

 والامراض المزمنة التي يكوف سببيا التموث البيئي . وعدـ الاىتماـ بالبيئة . 

اك توعية كافية في مجتمعك بخصوص حماية البيئة  تقوم بيا يبين ىل تعتقد بأن ىن) 11الجدول رقم )
 وسائل الإعلام 

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات
 %58.5 70 نعـ 
 %41.5 50 لا

 %100 120 المجموع
%( اجابوا ب نعـ فيما يتعمؽ بأف 58.5( مف أفراد عينة البحث وبنسبة )70( أف )11يوضح الجدوؿ رقـ)   

( مف أفراد 50مجتمع بخصوص حماية البيئة تقوـ بيا وسائؿ الأعلاـ  في حيف اشار )الىناؾ توعية كافية في 
وعية كافية عينة اشاروا بانو توجد تالنستنتج مف ذلؾ اف اغمب أفراد  ،%( ب لا 41.5عينة البحث وبنسبة )

بخصوص حماية البيئة تقوـ بيا وسائؿ الإعلاـ حيث يسيـ الاعلاـ بالدعوة الى خماية البيئة والقضاء عمى 



  (7272) السنة عدد خاص (1) العدد (72) المجلد     نسانيةالإ للعلوم القادسية مجلة
 

Page  577 |   http://qu.edu.iq/journalart/index.php/QJHS   

 

 

التموثات البيئية وجعؿ قضايا البيئة ومشاكميا قضايا تيـ المجتمع ككؿ واف حماية البيئة ميمة تقع عمى عاتؽ 
 . حوؿ فيـ مشاكؿ البيئة وكيفية الحد منياوالتوعية تزيد مف معمومات الافراد  افراد المجتمع 

 يبيف ىؿ تتاخذ اجراءات مف اجؿ الحفاظ عمى نقاء المياه (12الجدوؿ رقـ )

 النسبة المئوية التكرارات الاجابات
 %66.5 80 نعـ 
 %33.5 40 لا

 %100 120 المجموع
اجابووا ب نعـ فيما يتعمؽ %( 66.5( مف أفراد عينة البحث وبنسبو ) 80(اف )12يوضح الجدوؿ رقـ)

%( 33.5( مف افراد عينة البحث وبنسبة ) 40باجراءات مف احؿ الحفاظ عمى نقاء المياه ، في حيف اشار )
وىذا يدؿ عمى اىمية المياه في الحفاظ عمى صحتيـ حيث اف  اف المياه ىي شرياف الحياة نستنتج  ،اجابو ب لا

جسـ عف طريؽ المياه مفيو سبب الكثير مف الامراض التي تنتقؿ ل تموث المياه لو اضرار عمى الحالة الصحية
وغيرىا مف الامراض المموثة حيث تزداد نسبة الاصابة بالتسمـ وانتشار مرض البميارزيا والتياب الكبد والكوليرا 

  التي تؤثر عمى الصحة.

 التقميديىل تؤيد استخدام الطاقة المتجددة كبديل لموقود  يبيي (13الجدول رقم )

 النسبة المئوية التكرارات  الاجابات 
 %75 90 نعـ 
 %25 30 لا 

 %100 120 المجموع
%( اجابوا ب نعـ أي انيـ يؤيدوف 75( مف افراد عينة البحث وبنسبة )13اف ) 13يوضح الجدوؿ رقـ 

%( 25( مف أفراد عينة البحث وبنسبة )30استخداـ الطاقة الممتجددة كبديؿ لموقود التقميدي ، في حيف أشار )
د نستنتج مف الجدوؿ اعلاه اف اغمب افراد عينة البحث يستخدموف الطاقة المتجددة كبديؿ عف الوقو  ،ب لا 

التقميدي وىذه يدؿ عمى رغبتيـ في الحفاظ عمى البيئة والعمؿ عمى تخفيؼ المشكلات التي يسببيا استخداـ 
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الوقود التقميدي حيث يؤدي استخداميا بكثرة الى تموث البيئة ومف ثـ تدىور صحة الفرد مسببة الكثير مف 
 راض.وغيرىا مف الامامراض الربو وامراض القمب والسرطاف  ومنيا الأمراض

 والمصادر  ثالثاً :النتائج والتوصيات 

 اكدت النتائج عمى جممة من التوصيات ىي:-النتائج 

اف غالبية المبحوثيف ذات مستو  تعميمي عالي ومستو  التعميـ عامؿ أساسي وميـ في تحقيؽ النمو  -1
 .الاقتصادي كما اف ارتفاع المستو  التعميمي يجعؿ الأفراد اكثر قدرة وفيـ لمشكلات البيئة  

الإنساف اف الانساف احد العوامؿ الاساسية في احداث المشكلات البيئية  وذلؾ بسبب سوء استخداـ  -2
 لمبيئة  والزيادة السكانية التي تؤدي الى تدىور البيئة .

اف التصنيع  احد العوامؿ التي تؤدي الى مشكلات صحية وبيئية حيث اف نفايات التصنيع تؤثر تأثيراً  -5
كبير عمى صحة الفرد فتسبب لو امراض خطيرة  وتؤثر عمى البيئة حيث تساىـ في تموث البيئة بالمواد 

 السامة .
 ف الزيادة السكانية ىي اىـ العوامؿ التي تودي الى حدوث المشكلات البيئية .ا -6
 اف التوعية بالمشكلات البيئية ىي مف اىـ الطرؽ التي تحد مف ىذه المشكلات. -7
اف الطاقة المتجددة ىي بديؿ لموقود التقميدي وتعد مف العوامؿ الميمة التي تحد مف حدوث المشكلات  -8

 البيئية.
 التوصيات 

يجب عمى الدولة اف تضع البيئة في أوؿ اىتماميا وتوجو كافة مؤسسات الدولة الحكومية بالاىتماـ  -1
 بالبيئة وليس فقط الاعتماد عمى وزارة البيئة والصحة ، 

يجب عمى الدولة اف تيتـ بدعـ وتنمية مستو  المعيشي لد  الأفراد والحد مف الفقر الذي يعد مف  -2
 البيئة وانتشار الأمراض  أىـ العوامؿ التي تسبب تموث

العمؿ عمى تطوير المؤسسات الصحية وتطوير البنى التحتية التي ليا علاقة بالصحة مثؿ الاىتماـ  -3
 بمياه الشرب وتصريؼ مياه الصرؼ الصحي 
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قياـ وسائؿ الأعلاـ بنشر التوعية البيئية وكذلؾ قياـ المؤسسات الصحية  بأجراء الفحص الصحي  -4
 تي تتعرض لمموثات البيئية . عمى سكاف المناطؽ ال

 الاستعانة بمعمومات وخبرات الدوؿ المتقدمة مف اجؿ مواجيو مشاكؿ البيئة واثرىا عمى الصحة . -5
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