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 الخلاصة          

لانساف كصحتو النفسية كعلاقاتو يمثؿ المعنى الشخصي احد المتغيرات المؤثرة في شخصية كسمكؾ ا
مع الاخريف, كىك عمى اىميتو يتأثر كربما يؤثر عمى متغيرات اخرل منيا التكجو الديني الذم يمثؿ انعكاسا لفيـ 
الفرد لمديف كطريقة ممارستو لمعتقداتو الدينية . ككلا المتغيريف كالعلاقة بينيما يمثلاف مكضكعا ميما لمبحث 

المعنى الشخصي ,   مميف في المجتمع العراقي , كعميو فاف البحث الحالي يسعى لتعرؼالعممي خاصة لدل المع
كلتحقيؽ اىداؼ البحث عمؿ الباحثاف عمى تبني مقياس المعنى  العلاقة بينيما لدل المعمميف .التكجو الديني , ك ك 

, فضلا فقرة 45ف ائية م( الذم تالؼ في صيغتو الني0202كالمعتمد مف قبؿ عكدة )  Wongالشخصي لفكنغ 
فقرة منيا تقيس التكجو الديني  11فقرة ,  02عف اعداد مقياس التكجو الديني كالذم تالؼ في صيغتو النيائية مف

فقرة تقيس التكجو الديني الظاىرم . كبعد التحقؽ مف  تكفر المقياسيف عمى الخصائص  10الجكىرم , ك
( معمـ 522,  طبقا عمى عينة البحث البالغ عدد افرادىا ) السايككمترية المطمكب تكفرىا في المقاييس النفسية

كمعممة, اختيركا بأسمكب  العينة العشكائية البسيطة, كبعد تصحيح استمارات المقياسيف كاستخداـ الكسائؿ 
اظيرت نتائج البحث تمتع   Spssلمعمكـ الاجتماعية  الاحصائية المناسبة بالاستعانة بالحقيبة الاحصائية

بالمعنى الشخصي , كىـ يميمكف  الى تبني التكجو  الديني  الجكىرم , كلا تكجد علاقة بيف المعنى المعمميف 
الشخصي كالتكجو الديني لدل المعمميف . كفي ضكء النتائج اعلاه خرج البحث بمجمكعة مف التكصيات 

 كالمقترحات.
 

 .  المعنى الشخصي , التوجه الديني , المعلمونالكلمات المفتاحية : 
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          Abstract 
Personal meaning represents one of the variables affecting the personality and behavior of a 

person, his mental health and his relationships with others. Despite its importance, it is affected and 

may affect other variables, including religious orientation that represent a reflection of the 

individual's understanding of religion and the way he practices his religious beliefs. Both variables 

and the relationship between them represent an important topic for scientific research, especially 

among teachers in Iraqi society. Therefore, the current research seeks to known the personal 

meaning  , the religious orientation  ,the correlation between personal meaning and religious 

orientation of teachers. To achieve the aims of the research, the researcher worked on adopting the 

personal meaning scale of Wong, approved by Odeh (2020), which consisted in its final form of 54 

items, as well as preparing the scale of religious orientation , which in its final form consisted of 23 

items, 11 of which measure the Intrinsic religious orientation. And the other 12 items measure the 

Extrinsic religious orientation. After verifying the availability of the two scales on the psychometric 

characteristics required to be available in the psychological scales , the two scales were applied to 

the research sample of (400) male and female teachers, they were chosen using the simple random 

sampling method, and after correcting the forms of the two scales and using the appropriate 

statistical methods using the Statistical bag for social sciences  SPSS , The results of the research 

showed that teachers enjoy personal meaning, and they tend to adopt a intrinsic  religious 

orientation, and there is no relationship between personal meaning and religious orientation among 

teachers. In light of the above results, the research came out with a set of recommendations and 

proposals. 
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 اولا : تعريف بالبحث 
 مشكمة البحث:   

مف المفاىيـ النفسية الحديثة التي تعد امتداد لمفيكـ معنى    Personal Meaningيعد المعنى الشخصي      
لرائد العلاج بالمعنى )فيكتكر فرانكؿ( ليمثؿ  بعدان جديدان مف أبعاد الشخصية يختمؼ كثير عف أطركحات الحياة 

إلى الكائف البشرم   Wongخرل, فقد أعاد ففرانكؿف  كمف بعده منظركف كثيركف منيـ المدارس النفسية الأ
إنسانيتو مف خلاؿ تأصيؿ مفيكـ المعنى الشخصي , فالإنساف ليس مكجكدان كباقي المكجكدات, بؿ ىػك مػكجػكد 

ف إعاقة ىذا الدافع أك لمعنى كىدؼ كغاية, كىذا الدافع أساسي كجكىرم لديو كجميع الدكافع الأخرل تقكد إليو كأ
 (.Starch,1992: 132)إحباطو يكلد ما يطمؽ عميو فقداف المعنى  

(  إلى أفّ الممؿ كالفراغ الكجكدم ىما نتيجة طبيعة الحياة التي تفتقر إلى المعنى 1991كيشير فرانكؿ  )
اك ىدؼ شخصي  الشخصي كالتي تخمك مف التحديات التي تحرّؾ إرادة الفرد لمتعامؿ معيا في إطار معنى

 Mascaraكىذا ما تـ تأكيده في نتائج دراسة ماسكارا كركزف )(  81: 1991يسعى الفرد إلى تحقيقو  )فرانكؿ 
& Rosen,2005 أفّ عدـ كجكد معنى شخصي كىكية ذاتية متماسكة لمفرد يؤدم إلى أنظمة معرفية سمبية )

 : Steger et. al ,2008)سمككية كالصحيةتتسـ بالضيؽ النفسي كالإكتئاب كقمة اليدؼ كالإضطرابات ال
أف غياب المعنى الشخصي يسيـ في تدىكر الجانب الصحي , كيتسبب ايضان بفقداف الركح المعنكية ك   (583

 (Delbridge et al 1994,53في أكقات المرض كالعجز. )
احد مصادر كيبدك اف لممعنى الشخصي  صمة ما بالسمكؾ الديني للأفراد , خاصة ك أف الديف يمثؿ 

كىك الامر الذم اكدتو قبؿ ذلؾ ملاحظات فرانكؿ في كتابو )    Wongالمعنى الشخصي كفؽ نظرية فكنغ 
الانساف يبحث عف المعنى ( في اىمية البعد الركحي في سمكؾ الانساف كصحتو النفسية  , اذ اف لمديف دكر 

ككنا كأفعالنا , فإذا تكجو الفرد دينيان بالطريقة بارز كمتميز في حياة الفرد كالمجتمع, فيك المكجو لأفكارنا كسم
المناسبة البعيدة عف التعقيد كالتطرؼ كالضغكط , أدل ذلؾ إلى تكازف نفسي كحصانة فكرية كسمككية )كاظـ 

 (.081: 0211كرحيـ , 
 ك تستند حياة الناس الطبيعية إلى قيـ كمعتقدات  دينية لا يمكف التخمي عنيا فيي مكتسبات اجتماعية
بيئية يمكف تجسيدىا مف خلاؿ التكجيات الدينية كالتي تمثؿ التعبير الصريح عف السمكؾ الديني للأفراد , كاف 
الخمؿ في تمؾ التكجيات , بمعنى الميؿ الى التكجو الظاىرم اك الشكمي لمتديف عمى حساب الميؿ لمتكجو 
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الح الذاتية  التي تؤدم  الى فقداف تكافؽ الجكىرم اك الاصيؿ لمتديف ىك دالة تأثير العكامؿ البيئية كالمص
الأشخاص مع أنفسيـ كمع بيئاتيـ كمجتمعاتيـ, كعدـ قدرتيـ عمى تحقيؽ الاستقرار كالتكازف النفسي كالاجتماعي 
فضلان عف عدـ الشعكر بالطمأنينة كالسلاـ الداخمي, الأمر الذم يتسبب بضعؼ الركح المعنكية في مكاجية 

كما كيُعّد ضػعػؼ الػكازع الديني ’ضغكط التي يتعرض ليا الأفراد في الحياة اليكمية  , الصعاب كالمشكلات كال
حيث كجد أف , مػف أىػـ أسباب ضعؼ المقاكمة النفسية كظيػكر المشكلات النفسية المتمثمة في القمؽ كالاكتئاب

 (.431: 2017ي ,ىناؾ علاقة قكية بيف التكجو الديني الظاىرم كالقمؽ النفسي كالاكتئاب  )العكيم
         

كفقا لما تقدـ تبرز مشكمة البحث لدراسة جانبيف أساسيف ىما المعنى الشخصي كالتكجو الديني كالعلاقة 
بينيما لدل شريحة ميمة في المجتمع ىـ المعمميف , اذ لـ يعثر الباحثاف عمى ام دراسة محمية اك عربية تحرت 

 العلاقة بيف المتغيريف لدييـ . 
 ة البحث:أىمي   
جزءن  حيكينا مف العمميات العقمية كالسمكؾ  , لانو يمكّف الأفراد مف  يرل عمماء النفس في معنى الحياة     

 تفسير كتنظيـ خبراتيـ اليكمية كتحقيؽ اىدافيـ , ك اضفاء القيمة عمى المكضكعات التي يتعاممكف معيا . 
(Frankl 1979 ),(  (Steger  et al ,2008), (Wong 1998)  كعمى الرغـ مف الاتفاؽ  بشأف أىمية

المعنى في الحياة , فإف تعريفو يمثؿ تحدينا مف كجيات النظر النظرية كالتجريبية. ك ىناؾ أدلة قكية تثبت أف 
(. Debats et al. 1995يشعر الناس بسعادة أكبر ) مما معنى الحياة يرتبط بالرفاىية كالأداء الإيجابي

 .Chamberlain and Zika 1988; Steger et al) مف الرضا عف الحياة  كيبمغكف عف مستكل أعمى
ا الارتباط بيف المعنى الشخصي  ك مقاييس متنكعة لمسعادة الشاممة (2008  Ryff). كأكدت الدراسات أيضن

and Keyes 1995)  كالتكافؽ النفسي ,(Thompson et al. 2003)  كالرفاىية العامة(Ho et al. 
الناس الذيف يبمغكف مستكيات عالية مف المعنى الشخصي إلى تجربة انفعالات  إيجابية أقكل . كيميؿ  (2010

(King et al. 2006)   سمبية ادنى  انفعالات ك(Chamberlain and Zika 1988)  كيساعد المعنى .
(. كما Baumeister,1991:156الشخصي الاشخاص عمى تنظيـ حياتيـ كيكسبيـ الشعكر بقيمة الذات )

( الى كجكد علاقة ايجابية بيف المعنى الشخصي ك To et al,2014كصمت نتائج  دراسة  تك  كاخركف  ا)ت
تقدير الذات , كما استنتجت الدراسة اف المصادر الجكىرية في زيادة الاحساس بالمعنى تستمر حتى في ظؿ 
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يـ في مساعد الافراد في (. كلممعنى الشخصي دكر فعاؿ كمTo et al ,2014,P:352الصعكبات الاقتصادية )
دفعيـ الى التركيز عمى الاىداؼ التعامؿ الايجابي مع المرض اك الحزف كتقبؿ الاحداث الحتمية مثؿ المكت, ك 

اف   Park 0222كيرل بارؾ   (.Wong& Mcdonald,2002:231المستقبؿ كمنحيـ المركنة كالحيكية )ك 
كالفرح, كلكف يمكف لمفرد اف يرل اف الحياة جديرة باف تعاش المعنى الشخصي لا يعني اف الحياة مميئة بالسعادة 

 (.Park 2007, 718كانيا مميئة بالمعاني بالرغـ مف المعاناة التي يعانييا . )
 

كبالانتقاؿ الى مكضكع التكجيات الدينية كعلاقتيا بالمعنى  أظيرت النتائج التي حصؿ عمييا ستيجر ك     
( أف المعنى الشخصي  يتكسط العلاقة بيف التديف كالرفاىية في عينة 2005) Steger and Frazierفرايزر 

مف طمبة الجامعة عندما تـ تقييـ الرفاىية مف خلاؿ الرضا عف الحياة كاحتراـ الذات. بالإضافة إلى ذلؾ , 
ف تشير يتحكؿ المعنى الشخصي إلى كسيط ميـ في العلاقة بيف النشاط الديني اليكمي كالرفاىية , كالتي يمكف أ

إلى أف الأفراد المتدينيف قد يشعركف برفاىية أكبر لأنيـ يستمدكف معنى الحياة مف مشاعرىـ كأنشطتيـ الدينية. 
الدكر الكسيط لمعنى الحياة في العلاقات بيف نظاـ المعنى الديني ك الرفاه  Krok (2010)كما اكد  كركؾ 

 .(Krok,2010:15)النفسي. 
ان في تشكيؿ الحياة الفردية كالمجتمعية, كيؤثر في التجارب الداخمية كالقيـ الفردية ك كيؤدم الديف دكران ميم     

تشير كجية نظر عمماء الانثركبكلكجيا كعمماء الاجتماع كعمماء النفس الاجتماعي إلى أف الديف ىك حاجة 
المية الديف, كلكف عمى اساسية ن أك غريزة محددة كراثيان كما يتضح ذلؾ في البحكث عبر الثقافية التي تثبت ع

 (.Batson, et al, 1993:53الرغـ مف ككنو ظاىرة عالمية , فأف لمديف معاني كتفسيرات مختمفة بيف الناس )
أف الأحداث الشائعة تكتسب معنى أعمؽ في السياؽ  William James (1902)اعتقد  كيمياـ جيمس ك 

تزاـ الركحي اك الديني يعمؿ اساسا لاكتشاؼ معنى عمى أف الال Frankl (1979, 1969)الديني. كأكد فرانكؿ 
.  كأكدت الدراسات التي أجريت في العديد مف البمداف كجكد (Hunsberger , 1999 )الحياة كالمكت  

 ;Delbridge et al. 1994; Green and Elliott 2010)ارتباطات إيجابية بيف التديف ك الرفاه العاـ 
Silberman 2005)باطات ممحكظة بشكؿ خاص لدل كبار السف . ك كانت الارت(McFadden 1995)  ,

يشير ك كالتي تدعـ فرضية أف ىذه الفئة مف الناس يمكف أف يعتمدكا أكثر عمى الديف كمصدر لمراحة كالأىمية . 
إلى أف الأفراد النشطيف دينيان يبمغكف عف سعادة أكبر كرضا عف الحياة بشكؿ كاضح  Myers (2008)مايرز 
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لدراسات    Ardelt 2003.  كتكصمت  مراجعة اردلت (Myers ,2008:321)  بنظرائيـ غير المتدينيف مقارنةن 
انو كمما كاف التكجو الديني جكىريا كاف مكقع الضبط داخميا كالعكس صحيح , ك أف لمتكجو الديني   مختمفة 

لسف الذيف يجدكف إحساسنا بالمعنى الجكىرم كالمشاركة الدينية تأثير غير مباشر عمى الرفاه الذاتي لدل كبار ا
كالغاية مف الحياة  كمف المرجح أف يشارككا بشكؿ متكرر في الأنشطة الركحية مع الآخريف كالانتماء إلى 

 (. (Ardelt,2003:24مجمكعة دينية  بدرجة اكبر مما ىك لدل الأشخاص ذكم التكجو الخارجي  
ىرم ارتبط ايجابيا مع مقاييس عديدة مف التديف كمع اف التكجو الديني الجك  1914كتكصمت  دكناىك     

خصائص ايجابية في الشخصية ) مكقع الضبط الداخمي, الغرض اك اليدؼ مف الحياة( كارتبط سمبيا مع 
(. Donahue,1985:400خصائص سمبية في الشخصية مثؿ ) التحيز, التصمب, سمة القمؽ , كفقداف القكة( )

أف الاشخاص ذكم التكجو الظاىرم اقؿ ثقو بقدرتيـ عمى التحمؿ مف  1991ف كاشارت دراسة  بارجامنت كاخرك 
كبركيس  1992(. كبينت دراستي  جينيا Pargament et al , 1998:504الاشخاص ذك التكجو الجكىرم )

اف التكجو الديني الجكىرم  ارتبط سمبيا مع الاكتئاب كالقمؽ , كايجابيا مع الثقة بالنفس كالاستقلاؿ  1995
 (.Gallant,2001:20اليكية كالتسامح العرقي كالالفة )ك 

 

( في دراستيما التي ىدفت لمتعرؼ عمى مستكل التكجو الديني بنكعيو 0228كتكصؿ الحجار كرضكاف )    
ظاىرم( لدل طمبة الجامعة الاسلامية بغزة كعلاقتو بالجنس كالمستكل الدراسي, اف التكجو الديني  -)جكىرم

تبة الاكلى لدل الطمبة بصكرة عامة بينما حؿ التكجو الديني الظاىرم بالمرتبة الثانية, ككانت الجكىرم جاء بالمر 
( 0222(. ك ىدفت دراسة الاعرجي )019-089: 0228 الاناث اكثر تدينا مف الذككر .) الحجار كرضكاف,

اظيرت النتائج شيكع  ظاىرم( الشائعة بيف طمبة جامعة بغداد حيث  –الى معرفة التكجيات الدينية  ) جكىرم 
التكجو الديني الجكىرم بينيـ بدرجة متكسطة , كاف الاناث اكثر ميلا الى التكجو الديني  الجكىرم مف الذككر, 
ك اف  طمبة التخصصات الانسانية  اكثر ميلا الى التكجو الجكىرم مف طمبة التخصصات العممية ) 

 (.04: 0222الاعرجي,
  تعرؼ : ييدؼ البحث الىأىداف البحث:  

 المعنى الشخصي لدل المعمميف . .1
 التكجو الديني لدل المعمميف . .0
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 العلاقة الارتباطية بيف المعنى الشخصي كالتكجو الديني لدل المعمميف . .2
حدد البحث الحالي بدراسة متغيرم المعنى الشخصي كالتكجو الديني لدل المعمميف كمف الجنسيف  حدود البحث:

 . 0202-0200بتدائية الحككمية  في مركز مدينة الديكانية لمعاـ الدراسي ممف يعممكف في المدارس الا
 تحديد المصطمحات: 

بكصفو  ف نظاـ معرفي   Wong 1991كعرفو فكنغ    Personal Meaning  المعنى الشخصي -1    
بالقيمة قائـ بشكؿ فردم عمى اساس ثقافي يؤثر في اختيار الفرد للأنشطة كالاىداؼ كيمنح الحياة شعكرا 

( .كىك التعريؼ النظرم المعتمد لاف فكنغ ىك صاحب نظرية المعنى  Wong.1998:8الشخصية ف) )
الشخصي المتبناة  في البحث الحالي , فيما يككف التعريؼ الاجرائي ىك  : الدرجة التي يحصؿ لييا المفحكص 

 عمى مقياس المعنى الشخصي المعتمد في  الدراسة الحالية .
بكصفو احدل   Allport,1959كعرفو البكرت      Religious Orientation الديني وجو الت - 0     

متغيرات الشخصية الميمة التي  يمارس مف خلاليا الشخص اك يعيش معتقداتو كقيمة الدينية كفؽ احد تكجييف 
 Intrinsic Religious )ىما التكجو الديني الجكىرم كالتكجو الديني الظاىرم كيميز التكجو الديني الجكىرم )

Orientation   حياة الشخص المتعمؽ في عقيدتو , كيتخذ القيـ الدينية مرشدا لسمككو , كيمتزـ بتطبيؽ الشريعة
(  حياة Extrinsic Religious Orientationالتكجو الديني الظاىرم ), فيما يميز  في السمكؾ اليكمي 

خدمة ذاتو كحمياتيا , كيندر اف ييتـ بالقيـ الدينية بؿ الشخص الذم ينظر لمديف عمى انو نمط  سمكؾ يعمؿ ل
 Allport,1959:257يرل في كثير مف الاحياف انيا تمثؿ قيكد عمى حريتو الشخصية )

()Gallant,2001:7) لمتكجو  الديني بانيا الدرجة التي يحصؿ عمييا  التعريف الاجرائي.  كعميو سيككف
 لأغراض البحث الحالي . المفحكص عمى مقياس الذم اعده الباحثاف

 ثانيا : اطار نظري
 Personal Meaning. المعنى الشخصي   1   
بدأ الاىتماـ بمفيكـ  )المعنى الشخصي ( في بكاكير التنظيرات الاكلى لو مف قبؿ  فيكتكر فرانكؿ تحت     

عف المعنى ( ,  اما  مسمى ) المعنى في الحياة (  اك )معنى الحياة(  ككما كرد في كتابو ) الانساف يبحث 
بكصفو  بنية متكاممة كنظاـ ادراكي مبني بشكؿ فردم ,    Wongالمعنى الشخصي فيك مفيكـ اختص بو فكنغ 

كالذم يمنح الحياة ذات الاىمية الشخصية, كيمكف تصكرىا عمى أنيا خريطة ديناميكية  كمعرفية تكجو الناس 
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ية تتطمب عمميات دافعية كمعرفية كسمككية كحاجات دافعية خلاؿ مسار حياتيـ, مبررا ذلؾ عمى انيا بنية نفس
لكؿ مف المعنى المكقت كالمعنى الجكىرم, كيتضمف أنشطة غرضية كمكجية لأغراض محددة يمكف ملاحظتيا 

(Wong, 1998 : كحدد فكنغ  أنمكذجة لممعنى الشخصي مف ثلاث مككنات ىي .) 
نى الشخصي مف خلاؿ اقترانو  الدائـ بمشاعر الرضا كالكفاء : أذ يتحقؽ المعالمكون العاطفي او الوجداني. 1

 كالقناعة, ككؿ ما ىك مفيد كيكفر الارتياح ك السعادة .
: كيمثؿ نظاـ القيـ الذم يتبناه الفرد  , كالتي تمثؿ مكجيات كادلة لمتعامؿ مع المجتمع ك  المكون الدافعي -0

ىداؼ التي يسعى الفرد الى تحقيقيا , كالطريقة التي يعيش بيا البيئة كىي اساسا  ادلة لمحياة , كالقيـ تحدد الا
 حياتو . 

: ىك ادراؾ تجارب الفرد في الحياة كفيميا , ككؿ فرد يبني نظاـ قيمو كمعتقداتو الذاتية, المكون المعرفي -2
كمنيا ىؿ ىناؾ كيبني كجيات نظر نحك العالـ لمعالجة عدد مف المخاكؼ الكجكدية بتساؤلاتو التي يثيرىا لذاتو 

منو ؟ ما ىك المعنى في  ىدؼ نيائي في الكجكد الانساني , ىؿ يكجد نظاـ في ىذا الككف؟ كما اليدؼ
 (.Wong& Fry1998:368)الحياة؟
( عمى أف معظـ الاسئمة التي يكجييا المرضى لممعالجيف النفسيف تتمحكر حكؿ معنى Wongكيؤكد فكنغ )     

كيفية جعؿ حياتيـ ىادفة , كعميو فاف ميمة المعالج النفسي ليس اخبار الأفراد بما  الحياة ككيفية العثكر عميو أك
يجب أف يفعمكه بؿ بتعريفيـ ىدؼ المعنى لتسييؿ البحث عنو, اف خارطة الطريؽ المتضمنة بالصفحة النفسية 

دة جدا في ( مفيدة كسيمة في ارشاد الفرد, كىذه الخريطة تككف مفيWongلممعنى الشخصي التي كضعيا  )
حالة تطبيقيا في المجتمعات المختمفة كذلؾ مف اجؿ الكشؼ عف ما تعاني ىذه المجتمعات مف مشكلات 

 , Wongكجكدية مف قبيؿ سيطرة القيـ المادية كاستشراء النزعة الاستيلاكية كالبحث عف المتع الحسية )
2000: 37.) 

يا ىي مصدر المعنى , كقد يككف التراث ( الى اف الحياة بحد ذاتReker and Wong, 1998) كأكد   
الثقافي الذم يمنح الفرد احساسا كاستمرارية مصدرا ميما لممعنى ,  كيتـ تعريؼ درجة المعنى الشخصي في 
الحياة عمى انيا الدرجة الكمية  لممعنى المستمدة مف جميع المصادر المتاحة , كفؽ فرضية مفادىا اف الفرد 

لقيمة ككمما كانت مجمكعة القيـ اكبر فذلؾ يسيـ في احساس اكبر بالمعنى , يستمد المعنى مف المصادر ا
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 Reker andكدرجة المعنى الشخصي عند الفرد ستزداد بالتناسب المباشر مع تنكع مصادر المعنى لديو   . )
Wong, 1998:225 .) 

 :Religious Orientation: التوجو الديني  2     
(  مف أكائؿ الذيف اشاركا الى مفيكـ التكجو الديني, فعمى Allport,1959لبكرت )يعد عالـ النفس الاميركي ا   

الرغـ مف تأكيد عمماء النفس عمى أىمية الجكانب الركحية كالدينية في سمكؾ الانساف كشخصيتو سمبان أك أيجابا, 
التكجو الديني   إلا أنيـ لـ يطرحكا تصكران متسقا عف سيككلكجية التديف كالذم طرحو البكرت تحت عنكاف

(Knight et al ,N.D.P:2-3 كتعكد البدايات الاكلى لاىتماـ البكرت بالمكضكع عندما اصدر كتابو . )
المكسكـ ) الفرد كدينو( بعد الحرب العالمية الثانية كالذم تضمف دراسة متعمقة  عف السمكؾ الديني لدل البالغيف 

( ,   ك تكصؿ (Dittes,1971:861حرب العالمية الثانية . مف الشعب الامريكي خاصو الجنكد العائديف مف ال
البكرت الى شيكع نمط غير ناضج مف التديف بيف مف بحثيـ , اذ يتسـ الافراد المتدينكف غير الناضجيف بالرضا 
عف النفس ك عدـ التعاطؼ مع ضائقة الاخريف أك الانشغاؿ بالذات مقارنة بالذيف يتسمكف بتبني فمسفة ناضجة 

ياة, كيتصفكف بالتسامح كالتعاطؼ مع الآخريف كالذيف عدىـ البكرت مف ذكم التديف الناضج. مف في الح
الكاضح أف التحكؿ مف الديف غير الناضج الى الديف الناضج لا يحدث بشكؿ منفصؿ عف التغييرات الأخرل ,  

و الاجتماعية كتكقعاتو فيي دالة لإعادة ىيكمة شاممة لمشخصية, بما فييا اسمكبو المعرفي كنمكذج علاقات
كغير الناضج  حيث استبدليما   التدين الناضجاللاحقة جرت مراجعة مفيكمي  Allportكفي كتابات  الكجكدية ,

 (.  182 -194, 0201بمفيكمي  التكجو الديني الجكىرم ك الظاىرم عمى التكالي  )كاريت,كليفنثاؿ,
ف الدينيف عمى انيما يمثلاف خطا  متصلا, الا انو سرعاف الى ىذيف التكجيي Allportكفي بادل الامر نظر     

ما عدىما منفصميف بسبب اف كؿ تكجو منيما ىك تكجو مستقؿ بذاتو, لككف التديف الظاىرم ليس الا مجرد قشرة 
خارجية خالية مف ام عمؽ اك معنى فضلا عف انو كسيمة لتحقيؽ غايات شخصية كمنافع ذاتية يعزز بالدعـ 

لراحة كاحتراـ الذات, في حيف يعرؼ التكجو الجكىرم انو غايو نيائية بحد ذاتو حيث يتحرل الاجتماعي كا
صاحبو الجكانب العميقة كالخفية لمعلاقة بينو كبيف خالقو كلفيـ اعماؽ النفس البشرية ليعالجيا مف اضطرابيا 

 (.Allport,1959 :274كيكسبيا ارفع معاني الكجكد.) 
 



  (7272) لسنةا عدد خاص (1) العدد (72) المجلد     نسانيةالإ للعلوم القادسية مجلة
 

Page  1012 |  http://qu.edu.iq/journalart/index.php/QJHS  

 

 

خصائص الأفراد تختمؼ كفؽ ىذيف التكجييف, إذ نجد أف الأفراد ذك التكجو   كيرل البكرت كركس اف    
الجكىرم  يتخذكف الديف كحافز داخمي عند التعامؿ مع الآخريف, فيـ يأخذكف القيـ كالتعميمات كالأكامر الدينية 

ا في الشدة , كيسمككف كفؽ تمؾ القيـ , كيشعركف مف خلاليا بالمعنى, كيستعممكني كيدمجكنيا في شخصيتيـ
 Allport,1959(. كبيذا الصدد يشير البكرت Banister,2011كالمرض, كيكاجيكف بيا الاكقات العصيبة )

الى اف حياة الفرد صاحب التكجو الديني الجكىرم   لا تتـ مف دكف ديف, فيك دافع اساسي بالنسبة لو, كيضع 
مة الذات لا لأغراض نفعية بؿ لتطكير ذاتو مف الدكافع الأخرل بمرتبو اقؿ , كيعمؿ  عمى تكظيؼ الديف في خد

خلاؿ التكاصؿ مع المقدس , كاستعماؿ التعاليـ الركحية كالدينية مف اجؿ الحصكؿ عمى السكينة, كالتحمي 
بالفضائؿ كالقيـ الدينية مثؿ المحبة كالتسامح كالعفك, كالكصكؿ الى حقيقة الككف  , كبما يمنحو القدرة عمى 

الأفراد ذكك التكجو الظاىرم فيـ ذكك  تديف سطحي  كغير ناضج , لككنو لـ يدمج في  اما التكافؽ النفسي , 
البنية الأساسية في الشخصية , بؿ يستعممكه ككسيمة لمحصكؿ عمى الراحة  , كالتكافؽ  مع الجماعة, لذلؾ يككف 

بصكرة انتقائية, بدرجو تتسؽ مع  دكره أنانيا, كلا يؤثر عمى افكارىـ كمشاعرىـ بدرجة كبيرة, فيـ يستعممكف الديف
ك يقكـ التكجو الظاىرم عمى تكظيؼ الديف في خدمة  .(Banister,2011مصالحيـ كاىدافيـ الشخصية )

الذات, اذ اف الفرد يستعمؿ الديف لأغراض انانية  مف اجؿ اقناع الاخريف بانو شخص صادؽ كاميف كيمكف 
كمسايرة  الآخريف, كالتخمص مف مشاعر الذنب, انو باختصار الثقة بو, كلمحصكؿ عمى المنزلة  الاجتماعية, 

  (.(Maibach,2007:542يكظؼ الديف لخدمة دكافعو الذاتية اكثر منيا لرفعة الديف نفسو . 
 ثالثا : منيجية البحث

 . منيجية البحث : 1
يج ىك الاكثر ملائمة اعتمد الباحثاف المنيج الكصفي الارتباطي  لتحقيؽ اىداؼ البحث الحالي اذ اف ىذا المن

 (.20: 0222لكصؼ متغيرم  البحث كتحميؿ نتائج البحث كتفسيرىا  . )ممحـ, 
 

 : . مجتمع البحث وعينتو 2
يعد تحديد  البيانات, ليذا عمى الحصكؿ منيا يراد التي البحث كحدات مجمكعيعرؼ المجتمع عمى انو     

(, كيتمثؿ مجتمع البحث الحالي 052:  0220ممحـ ,  مجتمع البحث اطارا مرجعيا لاختيار عينة ممثمة لو )
( مدرسة مف الذككر 128كالمكزعيف عمى ) 0202_0200بالمعمميف في مركز محافظة القادسية لمعاـ الدراسي 
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( مف الاناث,  كتـ اختيار 2221( مف الذككر )912( معمـ كمعممو, بكاقع )5241كالاناث  كالبالغ عددىـ )
( معممة  مف  022(معمـ ك) 022مجتمع بالطريقة العشكائية المتساكية, كبكاقع ) عينة البحث مف ذلؾ ال

المدارس الابتدائية في مركز محافظة الديكانية التابعة  الى المديرية  العامة لتربية  محافظة القادسية كليككف 
 معمـ كمعممة . 522عدد افراد العينة 

 

 . اداتا البحث:3

تطمب البحث اداة مناسبة لقياس المعنى الشخصي كبعد الاطلاع عمى شخصي  : اولا : مقياس المعنى ال    
الصفحة النفسية  لممعنى الشخصي عمى مقياس  الادبيات كالاطار النظرم كالدراسات السابقة حصؿ الباحثاف  

 ( لقياس المعنى الشخصي  .  10:  0202)عكده, المتبنى مف  Wong ؿ 
      

( فقرة صيغت 57مف )   Wongؼ مقياس الصفحة النفسية لممعنى الشخصي لفكنغ تألا : وصف المقياس:    
بطريقة العبارات التقريرية, جميعيا تقيس باتجاه المقياس , كتكزعت ىذه الفقرات عمى سبعة مجالات تمثؿ 

قات ( فقرة , ك)العلا16( فقرات , ك)البراعة( بكاقع)9مصادر محتممة لممعنى الشخصي كىي )التديف( بكاقع )
( فقرات ,  ك )قبكؿ 8( فقرات , ك)التسامي بالذات(  بكاقع )5( فقرات , ك )الالفة(  بكاقع )9العامة( بكاقع )
( فقرات . كاماـ كؿ فقرة خمس بدائؿ اجابة ىي 4( فقرات  , ك )المعادلة العادلة(  بكاقع )6الذات(  بكاقع )

 أحيانا, تنطبؽ عميّ نادرا , لا تنطبؽ عميّ أبدا(.)تنطبؽ عميّ دائما , تنطبؽ عميّ كثيرا, تنطبؽ عميّ 
محكمان مف المتخصصيف في  15)عمى )عرض المقياس بصيغتو الاكلية   ب : صلاحية فقرات المقياس :   

مجالات  عمـ النفس كعمـ النفس التربكم كالقياس كالتقكيـ  لإبداء اراىـ فيما يخص صلاحية الفقرات لقياس ما 
ملائمة بدائؿ الاجابة. كاجراء ما يركنو مناسبا مف )أعادة صياغة أك حذؼ أك أضافة( , كضعت لأجمو. كمدل 

كبعد استلاـ استجابات المحكميف كالاخذ بآرائيـ كملاحظاتيـ كبعض التعديلات المقترحة  ,ك  باعتماد نسبة 
  فقرة كرفض ثلاث فقرات . 45%( فأكثر لغرض قبكؿ الفقرة , تـ قبكؿ 80)
 

مف اجؿ ضماف اجابة المعمميف كالمعممات عمى جميع فقرات المقياس بشكؿ  اد تعميمات المقياس: ج : أعد    
مكضكعي , تـ اعداد تعميمات لممقياس تكضح كيفت الاجابة عمى فقرات المقياس , كما بيف ليـ انو لا تكجد 

راتيـ الفعمية , ك اف لا اجابة صحيحة كاخرل خاطئة بقدر الحاجة لاف تعبر الاجابات عف راييـ الحقيقي كخب



  (7272) لسنةا عدد خاص (1) العدد (72) المجلد     نسانيةالإ للعلوم القادسية مجلة
 

Page  1014 |  http://qu.edu.iq/journalart/index.php/QJHS  

 

 

داعي لذكر الاسـ كاف الاجابة لا يطمع عمييا احد سكل الباحثيف  كذلؾ ليطمئف المستجيب عمى سرية اجابتو, 
 مع تقديـ مثاؿ يكضح كيفية الاجابة .

  

طبؽ مقياس المعنى الشخصي عمى عينة د : التجربة الاستطلاعية الاولى )لبيان وضوح التعميمات( :    
( معمـ كمعممة مكزعيف بالتساكم عمى الجنسيف  مف أجؿ التحقؽ مف كضكح تعميمات 30عية بمغت )استطلا

المقياس كفيـ فقراتو كتمت الاجابة بحضكر الباحثيف  , كتبيف مف ىذه التجربة  اف تعميمات المقياس كفقراتو 
 ( دقيقة .12-20بيف ) كانت كاضحو كليس ىناؾ حاجة لتعديميا, ككاف الكقت المستغرؽ الاجابة يتراكح

 

يعد اسمكبا القكة التمييزية كالاتساؽ الداخمي لمفقرات :  (التحميل الاحصائيالتجربة الاستطلاعية الثانية )ه :    
مف الاساليب الميمة في التحميؿ الإحصائي لفقرات المقياس اذ مف خلاليما نتأكد مف كفاءة فقرات المقاييس 

( Ebel , 1972: 399قرات المقياس عمى الكشؼ عف الفركؽ الفردية بيف الأفراد )النفسية , لأنيا  تؤشر قدرة ف
كعميو يعد أسمكب المجمكعتيف الطرفيتيف , كالاتساؽ الداخمي المتمثؿ بأسمكب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية 

 ككما يأتي  :  لغرضلممقياس مف الاساليب المناسبة في عممية تحميؿ الفقرات كقد استعمميا الباحثاف ليذا ا
 

  . اسموب المجموعتين الطرفيتينContrasted Groups  : حساب القكة التمييزية لكؿ فقرة مف فقرات ل
( معمما 400مقياس المعنى الشخصي , قاـ الباحثاف بتطبيؽ مقياس المعنى الشخصي عمى عينة عشكائية مف )

لكمية لكؿ استمارة مف استمارات مقياس المعنى كمعممة, كبعد تصحيح استجابات المفحكصيف كحساب الدرجة ا
-022الشخصي, تـ ترتيب الاستمارات  تنازليان ابتداءن مف أعمى درجة كانتياء بأدنى درجة ك التي تراكحت بيف )

%( مف الاستمارات الحاصمة عمى أعمى الدرجات لمقياس المعنى 27( درجة , كتـ اختيار نسبة )128
( درجة, كاختيار نسبة 239-270استمارة( كتراكحت درجاتيا بيف ) 108عميا )الشخصي كسميت بالمجمكعة ال

استمارة أيضان( كتراكحت  108%( مف الاستمارات الحاصمة عمى أدنى الدرجات كسميت بالمجمكعة الدنيا )27)
ف % لممجمكعة العميا كالدنيا مف الدرجات أفضؿ نسبة يمك27( درجة.  كتمثؿ نسبة 106-211درجاتيا بيف )

أخذىا في تحميؿ الفقرات , كذلؾ لأنيا تقدـ لنا مجمكعتيف بأقصى ما يمكف مف حجـ كتمايز , حينما يككف 
( . كبعد 25,  1911تكزيع الدرجات عمى المقياس عمى صكرة منحنى التكزيع الاعتدالي )الزكبعي كآخركف , 

ف العميا كالدنيا عمى مقياس المعنى الشخصي استخراج المتكسط الحسابي كالتبايف لمفقرة الكاحدة  كلكلا المجمكعتي
لعينتيف مستقمتيف لاختبار دلالة الفركؽ بيف أكساط المجمكعتيف  (t. test), قاـ الباحث بتطبيؽ الاختبار التائي 
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عند  (1.96). كعُدّت القيمة التائيو المحسكبة مؤشران لتمييز كؿ فقرة مف خلاؿ مقارنتيا بالقيمة الجدكلية البالغة 
. كبينت نتائج التحميؿ الاحصائي اف جميع فقرات المقياس مميزة لاف القيمة التائية (0.05)تكل دلالة مس

( درجات القكة التمييزية لفقرات مقياس المعنى 1المحسكبة  ليا اعمى مف نظيرتيا الجدكلية  , كيكضح الجدكؿ )
 الشخصي بطريقة المجمكعتيف الطرفيتيف .

 

  تمثؿ الدرجة الكمية لممقياس قياسات محكية آنية  : جة الكمية لممقياسعلاقة درجة الفقرة بالدرImmediate 
Criterion Measures   مف خلاؿ ارتباطيا بدرجة الأفراد عمى الفقرات كمف ثـ فأف ارتباط درجة الفقرة بالدرجة

ىذا المؤشر يتـ الإبقاء  الكمية لممقياس يعني أف الفقرة تقيس المفيكـ نفسو الذم تقيسو الدرجة الكمية كفي ضكء
 : Anastasi , 1976عمى الفقرات التي تككف معاملات ارتباط درجاتيا بالدرجة الكمية لممقياس دالة إحصائيا.)

( . كلاستخراج العلاقة الارتباطية بيف درجة كؿ فقرة مف فقرات المقياس  كالدرجة الكمية, استعمؿ معامؿ 154
(  كأظيرت النتائج أف جميع معاملات (Pearson Produst- Moment Correlationارتباط بيرسكف )

كدرجة  (0.05)كمستكل دلالة  (0.098)القيمة الحرجة لمعامؿ الارتباط, كالتي تبمغ  الارتباط دالة عند
( يكضح معاملات الارتباط بيف درجات كؿ فقرة  مف فقرات المقياس , كالدرجة الكمية 1, ك الجدكؿ)(399)حرية

 نى الشخصي .لمقياس المع
 

 القوة التمييزية ومعامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس المعنى الشخصي   (1جدول )

 رقـ
 الفقرة

القيمة  المجمكعة الدنيا المجمكعة العميا
التائيو 
 المحسكبة

 
 النتيجة

 معامؿ ارتباط
الفقرة بالدرجة 

 الكمية
الكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

الكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 0.311 دالة إحصائيا 4.934 0.95208 4.4907 0.21111 4.9537 1
 0.438 دالة إحصائيا 8.563 1.10350 3.8148 0.44845 4.7963 0
 0.388 دالة إحصائيا 6.488 0.95213 4.1667 0.44990 4.8241 2
 0.411 دالة إحصائيا 8.301 1.15246 3.6355 0.69781 4.7130 5
 0.241 دالة إحصائيا 3.835 0.63795 4.7290 0.16510 4.9722 4
 0.260 دالة إحصائيا 3.627 0.73407 4.6759 0.23013 4.9444 8
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 0.321 دالة إحصائيا 5.234 0.81267 4.4444 0.34406 4.8889 2
 0.433 دالة إحصائيا 7.686 0.89936 4.0648 0.52060 4.8333 1
 0.516 دالة إحصائيا 11.689 1.17609 3.0000 0.72773 4.5556 9
 0.587 دالة إحصائيا 13.211 0.91424 3.1204 0.72266 4.6019 12
 0.496 دالة إحصائيا 9.972 1.05159 3.1574 0.95194 4.5185 11
 0.504 دالة إحصائيا 10.484 0.95521 3.8519 0.35435 4.8796 10
 0.510 إحصائيا دالة 11.384 0.91159 3.8056 0.33746 4.8704 12
 0.486 دالة إحصائيا 11.327 1.12782 3.2870 0.59324 4.6759 15
 0.481 دالة إحصائيا 11.299 1.03633 3.4722 0.53600 4.7407 14
 0.500 دالة إحصائيا 12.551 0.92103 3.4537 0.53600 4.7407 18
 0.457 دالة إحصائيا 8.561 0.96674 4.0000 0.39762 4.8611 12
 0.421 دالة إحصائيا 8.493 0.85192 4.1759 0.30951 4.9167 11
 0.334 دالة إحصائيا 7.056 0.96225 4.0926 0.42047 4.8056 19
 0.477 دالة إحصائيا 8.645 1.22439 3.4259 0.68409 4.5926 02
 0.497 دالة إحصائيا 8.617 0.94221 3.9907 0.46279 4.8611 01
 0.539 دالة إحصائيا 10.711 1.08368 3.6759 0.35690 4.8519 00
 0.425 دالة إحصائيا 7.978 0.91197 3.9907 0.56615 4.8148 02
 0.480 دالة إحصائيا 10.310 1.17461 3.1481 0.81198 4.5648 05
 0.514 دالة إحصائيا 10.409 1.10644 3.4907 0.55714 4.7315 04
 0.574 دالة إحصائيا 11.041 1.17873 3.5556 0.34744 4.8611 08
 0.590 دالة إحصائيا 12.739 0.93562 3.6111 0.36588 4.8426 02
 0.498 دالة إحصائيا 9.106 1.11070 3.6667 0.58973 4.7685 01
 0.579 دالة إحصائيا 12.119 0.92931 3.5741 0.50156 4.8056 09
 0.569 دالة إحصائيا 10.743 0.94331 3.7315 0.45648 4.8148 22
 0.531 دالة إحصائيا 10.833 1.06080 3.5741 0.51986 4.8056 21
 0.533 دالة إحصائيا 10.983 1.13882 3.5463 0.40623 4.8241 20
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 0.461 دالة احصائيا 9.063 1.22482 3.7037 0.42139 4.8333 22
 0.424 دالة إحصائيا 7.924 1.17118 3.4537 0.84647 4.5556 25
 0.574 دالة إحصائيا 10.543 1.02157 3.6111 0.54774 4.7870 24
 0.477 دالة إحصائيا 8.300 1.21332 3.7963 0.42862 4.8241 28
 0.562 دالة إحصائيا 12.963 1.09985 2.6204 0.87106 4.3704 22
 0.570 دالة إحصائيا 14.169 1.22184 2.7593 0.59332 4.6111 21
 0.577 دالة إحصائيا 12.227 1.12740 3.3333 0.46577 4.7685 29
 0.549 دالة إحصائيا 11.865 1.05459 3.5000 0.44213 4.8056 52
 0.494 دالة إحصائيا 11.355 1.20527 3.3796 0.45449 4.7870 51
 0.504 دالة إحصائيا 11.361 1.13119 3.3611 0.54010 4.7315 50
 0.640 حصائيادالة إ 13.611 1.02051 3.1204 0.62125 4.6852 52
 0.486 دالة إحصائيا 8.863 1.18269 3.3889 0.82844 4.6204 55
 0.421 دالة إحصائيا 6.863 1.21869 3.6944 0.69333 4.6204 54
 0.462 دالة إحصائيا 9.028 1.19057 3.6111 0.54900 4.7500 58
 0.489 دالة إحصائيا 10.554 1.30088 2.9074 0.85920 4.4907 52
 0.444 دالة إحصائيا 10.741 1.30456 2.7870 0.85314 4.3981 51
 0.542 دالة إحصائيا 11.788 1.08372 3.0556 0.72892 4.5370 59
 0.376 دالة إحصائيا 6.887 1.12874 3.6574 0.79958 4.5741 42
 0.307 دالة إحصائيا 6.186 1.33864 3.2407 1.09037 4.2685 41
 0.502 دالة إحصائيا 11.362 1.11474 2.4815 1.01477 4.1296 40
 0.442 دالة إحصائيا 9.152 1.00707 3.7037 0.58973 4.7315 42
 0.481 دالة إحصائيا 10.495 1.17476 2.6111 1.07940 4.2222 45

 

لة ( اف  القكة التمييزية ك معاملات ارتباط  فقرات المقياس بالدرجة الكمية كانت ذات دلا1كيبدك مف الجدكؿ ) 

 احصائية كلجميع فقرات المقياس .
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يرل المختصكف بالقياس النفسي الخصائص القياسية ) السيكو مترية  ( لمقياس المعنى الشخصي:  -و    
ضركرة التحقؽ مف بعض الخصائص القياسية في أعداد المقياس الذم يتـ بناءه اك تبنيو ميما كاف الغرض مف 

( , إذ تكفر ىذه الخصائص شركط الدقة كالصلاحية لما 029:  2010, استخدامو مثؿ الصدؽ كالثبات )علاـ 
فالمقياس الصادؽ ىك المقياس الذم يقيس ما أعد لقياسو أك يحقؽ الغرض ’ييتـ المقياس بمعرفتو كقياسو , 

 ( 224:  0224لة مف الدقة )عكدة , الذم أعد لأجمو , كأف المقياس الثابت ىك المقياس الذم يقيس بدرجة مقبك 
 

  . الصدقValidity   : يشير أكبنيايـOppenheim  إلى أف الصدؽ يدؿ عمى قياس الفقرات لما يفترض اف
( كالمستكل أك الدرجة التي يككف فييا قادران عمى تحقيؽ أىداؼ Oppenheim , 1973 : 69-70تقيسو )
 ات لمصدؽ كىي :( كبيذا الصدد استعمؿ الباحث عدة مؤشر Stanley & Hopkins , 1972 :101معينة ) 

o  الصدق الظاىريFace Validity  : كقد تحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ عندما عرض المقياس عمى مجمكعة مف
 المحكميف المتخصصيف في ميداف عمـ النفس . 

o   صدق البناءConstract Validity : تكفر ىذا النكع مف الصدؽ في ىذا المقياس مف خلاؿ المؤشرات الآتية
:-  

 (. 1أ. استخراج التمييز بكاسطة اسمكب المجمكعتيف الطرفيتيف كما في الجدكؿ )
 (. 1ب. ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية  لممقياس كما في الجدكؿ)

كتيتـ الطرائؽ السابقة بمعرفة أف الفقرة  تقيس المفيكـ نفسو الذم يقيسو المقياس ككؿ , كيكفر ىذا أحد 
 .  (Lindquist, 1951: 282)مؤشرات صدؽ البناء 

 

  الثباتReliability    : يعني الثبات مدل دقة المقياس , كأنو يعرؼ إحصائيان بنسبة التبايف الحقيقي إلى
,  0224التبايف الكمي , أك مربع معامؿ الارتباط بيف العلامات الحقيقية كالعلامات الظاىرية )عكدة , 

أداء الأفراد كالاستقرار في النتائج عبر الزمف , فالمقياس الثابت  ( , ك يعني أيضان الدقة كالاتساؽ في509ص:
.كعميو قاـ الباحث  (Baron, 1981 : 418)يعطي النتائج نفسيا إذا تـ تطبيقو عمى الأفراد أنفسيـ مرة ثانية 

  -باستخراج ثبات المقياس بطريقتيف ككما يأتي :
o  إعادة الاختبارTest- Retest   لى تطبيؽ مقياس المعنى الشخصي لاستخراج الثبات . عمد الباحثاف  ا

( معمما كمعممة, كبعد مركر اسبكعيف مف التطبيؽ الأكؿ لممقياس 100بيذه الطريقة عمى عينة مككنة مف )
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 Person)قاـ الباحث بإعادة تطبيؽ كعمى العينة ذاتيا , كبعد استعماؿ معامؿ ارتباط بيرسكف 
Correlation Cofficient) مى طبيعة العلاقة بيف درجات التطبيؽ الأكؿ كالثاني , ظير أف لمتعرؼ ع

 (0قيمة معامؿ الثبات لممقياس كما مكضح في الجدكؿ )
o  :)يشير معامؿ الثبات المستخرج بيذه الطريقة إلى الارتباط  الاتساق الداخمي )معامل الفا كرونباخ

ؽ أداء الفرد مف فقرة إلى أخرل )فيركسكف , الداخمي بيف فقرات المقياس , إذ يعتمد ىذا الأسمكب عمى اتسا
( . كلحساب الثبات بيذه الطريقة تـ استعماؿ معادلة الفا كرك نباخ لممقياس , كبمغ ثبات المعنى 422: 1991

 ( .0الشخصي كفؽ طريقة الفا كرك نباخ  كما ىك مبيف في الجدكؿ )
 

 درجات معامل الثبات لمقياس المعنى الشخصي ( : 0جدكؿ )
 

 جات  الثبات لمقياس المعنى الشخصي در 

 بأسمكب الفا كرك نباخ بأسمكب اعادة الاختبار

0.795 0.744 
 

كتعد قيـ معامؿ الثبات لمقياس المعنى الشخصي كبالأسمكبيف مؤشرا عمى استقرارا استجابات الافراد عمى فقرات  
 – 2.80يككف مف ) (Likert)ليكرت المقياس , إذ أف معامؿ الثبات الذم يمكف الاعتماد عميو كما يرل 

( في حيف يشير كرك نباخ إلى أنو إذا كاف معامؿ الارتباط بيف التطبيؽ الأكؿ 115: 1992الاماـ,  ((2.92
 ( . 41, ص : 1914( فأكثر , فأف ذلؾ يعد مؤشران جيدان لثبات الاختبار )عيسكم , 2.22كالثاني )

 

لمؤشرات الإحصائية التي ينبغي أف يتصؼ بيا تساعد الشخصي: حصائية لمقياس المعنى االمؤشرات الإ ز . 
أم مقياس في التعرؼ عمى طبيعة التكزيع الاعتدالي , الذم يمكف الاستدلاؿ عميو بكاسطة مؤشريف أساسييف 

المذاف   (Kurtosis)كالتفرطح  (Skewness)ىما الكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم , فضلا عف الالتكاء 
خصائص التكزيعات التكرارية , إذ يشير معامؿ الالتكاء إلى درجة تركيز التكرارات عند القيـ المختمفة يُعداف مف 

لمتكزيع , فيما يشير معامؿ التفرطح إلى مدل تركيز التكرارات في منطقة ما لمتكزيع الاعتدالي )عكدة كالخميمي , 
ممقياس المعنى الشخصي كالرككف إلى ( ,  إف حساب المؤشرات الإحصائية الآنفة الذكر ل11,ص: 1911

 Statistical)نتائج التطبيؽ فيما بعد , تطمب مف الباحثيف استعماؿ الحقيبة الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية 
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Package For Social Science)  أك ما يسمى اختصاران(SPSS) ( 2في استخراج تمؾ المؤشرات كجدكؿ )
 يكضح ذلؾ: 

 

 المعنى الشخصيحصائية لمقياس ( : المؤشرات الإ3جدول ) 

المؤشرات  ت القيـ المؤشرات الإحصائية ت
 الإحصائية

 القيـ

 681.593 التبايف 2 162 الكسط الفرضي 1
 0.623- الالتكاء 1 224.164 الكسط الحسابي 0
 1.175 التفرطح 9 1.303 الخطأ المعيارم لمكسط 2
 164.00 المدل 12 226.000 الكسيط 5
 106.00 أقؿ درجة 11 270.00 المنكاؿ 4
 270.00 أعمى درجة 10 26.107 الانحراؼ المعيارم 8

 

كعند ملاحظة قيـ المؤشرات الإحصائية الأنفة الذكر لمقياس المعنى الشخصي  , نجد أف تمؾ المؤشرات تتسؽ 
مف التكزيع  مع معظـ مؤشرات المقاييس العممية , إذ تقترب درجات مقياس المعنى الشخصي كتكراراتيا نسبيان 

 ( يكضح ذلؾ بيانيان :1الاعتدالي , مما يسمح بتعميـ نتائج تطبيؽ ىذا المقياس كشكؿ ) 
 

 
 ( : لتوزيع التكراري لدرجات افراد العينة عمى مقياس المعنى الشخصي1شكل )
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 (54مقياس المعنى الشخصي يتألؼ بصكرتو النيائية مف ) اصبح ح .  وصف المقياس بصيغتو النيائية :
فقرات,  9فقرة, العلاقات العامة كليا  15فقرات, البراعة كليا  1مجالات ىي التديف كلو  مكزعة عمى سبعة فقرة 

فقرات.  5فقرات, كالعاممة العادلة كليا  8فقرات, قبكؿ الذات كليا  1فقرات, كالتسامي بالذات كليا  4الألفة كليا 
( 54( كادنى درجة ىي )270ؿ عميو المعمـ ىي )كبذلؾ فأف المدل النظرم لأعمى درجة يمكف اف يحص

 (.162كبمتكسط فرضي )
 

 Religious Orientationثانيا: مقياس التوجو الديني :       

سعى الباحثاف لإيجاد اداة تتناسب مع اىداؼ كطبيعة المجتمع كمشكمة البحث الحالي ,كبعد الاطلاع عمى      
ضكع التكجو الديني قررا  اعداد اداة تتضمف فقرات مف بعض تمؾ عدد مف الدراسات ك المقاييس الخاصة بمك 

المقاييس فضلا عف عدد مف الفقرات مف كضعيما  كبما يتسؽ مع النظرية المتبناة كالتعريؼ  المعتمد في البحث 
 الحالي , كفيما يأتي خطكات اعداد المقياس:

 

كتعريفو لمتكجو الديني  بكصفو :  1949لبكرت  تبنى الباحثاف نظرية ا أ  :  المنطمقات النظرية لممقياس : 
احدل متغيرات الشخصية الميمة التي  يمارس مف خلاليا الشخص اك يعيش معتقداتو كقيمة الدينية, كفؽ احد 

الذم يميز   Intrinsic Religious Orientation)(  ) الداخميتكجييف الاكؿ ىك التكجو الديني الجكىرم ) 
عقيدتو , كيتخذ القيـ الدينية مرشدا لسمككو , كيمتزـ بتطبيؽ الشريعة في السمكؾ  حياة الشخص المتعمؽ في

(  الذم يميز حياة  (Extrinsic Religious Orientation ( : الخارجياليكمي , ك التكجو الديني الظاىرم ) 
الدينية بؿ يرل في  الشخص الذم ينظر لمديف عمى انو نمط يعمؿ لخدمة ذاتو كحمياتيا , كيندر اف ييتـ بالقيـ

( فقرة  , 30كثير مف الاحياف انيا تمثؿ قيكد عمى حريتو الشخصية ,  كقادت ىذه الخطكة لإعداد مقياس  مف )
, كالمجاؿ  14الى  1تكزعت بالتساكم عمى  مجاليف ىما  المجاؿ الداخمي )الظاىرم ( ك تقيسو الفقرات مف 

فقرة  , كاماـ كؿ فقرة خمس بدائؿ ىي ) تنطبؽ عمي  22الى  18الجكىرم ) الداخمي ( ك تقيسو الفقرات مف 
 تماما , تنطبؽ عمي كثيرا  , تنطبؽ عمي احيانا  , تنطبؽ عمي نادرا  , لا تنطبؽ عمي ابدا (.

      

( مف المحكميف المختصيف 14( فقره عمى )30عرض المقياس المككف مف )ب :  صلاحية فقرات المقياس : 
العمكـ التربكية كالنفسية متضمنا اليدؼ مف البحث كالتعريؼ النظرم المتبنى لإبداء أراىـ في مجاؿ عمـ النفس ك 
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فيما يخص : صلاحية فقرات المقياس , كمدل ملائمة بدائؿ الاجابة. كاية اقتراحات لإعادة الصياغة أك الحذؼ 
لغرض قبكؿ الفقرة اك %( فأكثر 80أك الإضافة .كاعتمادا عمى اراء كملاحظات المحكميف كاعتماد نسبة )

فقرة  كرفض سبعة اخرل , ككاف مجمكع  الفقرات الصالحة  02رفضيا   تـ التعديؿ عمى بعض الفقرات كقبكؿ 
 ( فقرة عمى التكالي .10, 11لقياس التديف الجكىرم  كالتديف الظاىرم ىك )

 

ح كيفية  الاجابة عمى فقرات تـ اعداد تعميمات المقياس لتكض   اعداد تعميمات مقياس التوجو الديني : ج: 
المقياس التي حرص الباحثاف عمى اف تتمتع بسيكلة المغة كقصرىا فضلا عف ككنيا تحمؿ فكرة كحدة, كما بيف  
ليـ انو لا تكجد اجابة صحيحة كاخرل خاطئة بقدر ما تعبر عف راييـ كلا داعي لذكر الاسـ كاف الاجابة لا 

 مئف المعمـ عمى سرية اجابتو, مع تقديـ مثاؿ يكضح كيفية الاجابة . يطمع عمييا احد سكل الباحث كذلؾ ليط
 

لمكشؼ عف مدل كضكح فقرات المقياس طبؽ  د:  التجربة الاستطلاعية الاولى )لبيان وضوح التعميمات(: 
( معمـ كمعممة, مكزعيف بشكؿ متساكم بحسب متغير 22عمى عينة استطلاعية اختيرت عشكائيان مككنو مف )

كتمت الاجابة بحضكر الباحثيف  , كبعد اف حصلا عمى استجاباتيـ تبيف اف تعميمات المقياس كفقراتو  الجنس ,
 ( دقيقة .19 -11كانت كاضحو كليس ىناؾ حاجة لتعديميا, ككاف الكقت المستغرؽ للإجابة يتراكح بيف )

 

ب المجمكعتيف الطرفيتيف , القكة التميزية بأسمك تـ استخداـ   التحميل الاحصائي لفقرات المقياس : ق : 
 :كالاتساؽ الداخمي مف خلاؿ اسمكب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمجاليا . ككما يأتي 

 لحساب القكة التمييزية لكؿ فقرة مف فقرات مقياس التكجو :  القوة التميزية بأسموب المجموعتين الطرفيتين
( معمما كمعممة, كبعد تصحيح 400عشكائية مف )الديني , قاـ الباحثاف  بتطبيؽ المقياس عمى عينة 

استجابات المفحكصيف كحساب الدرجة الكمية لكؿ استمارة مف استمارات المقياس ,  تـ ترتيب الاستمارات  
( درجة , 55( درجة الى )120تنازليان ابتداءن مف أعمى درجة كانتياء بأدنى درجة كالتي تراكحت مف )

استمارة  108ارات الحاصمة عمى اعمى الدرجات كسميت بالمجمكعة العميا )%(مف الاستم27كاختيار نسبة )
%(مف الاستمارات الحاصمة عمى أدنى الدرجات 27(  . كاختيار نسبة )12-120( كتراكحت درجاتيا بيف )

( , كبعد ذلؾ تـ تطبيؽ  55-89استمارة ( كتراكحت درجاتيا بيف ) 108كسميت بالمجمكعة الدنيا )
لعينتيف مستقمتيف لاختبار دلالة الفركؽ بيف أكساط المجمكعتيف , ك ظير  (t. test)ائي الاختبار الت
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عند مستكل دلالة  (1.96)لمباحث أف القيمة التائية المحسكبة لجميع الفقرات اكبر مف القيمة الجدكلية 
 ( يكضح ذلؾ.5. مما يعني قبكؿ جميع الفقرات, كالجدكؿ )(0.05)

 أظيرت النتائج أف جميع معاملات رجة الكمية لممقياس ) الاتساق الداخمي( : علاقة درجة الفقرة بالد
( 2.24( كمستكل دلالة )2.291الارتباط دالة لككنيا اكبر مف القيمة الحرجة لمعامؿ الارتباط, التي تبمغ )

 ( يكضح ذلؾ.5(, كجدكؿ) 299كدرجة حرية )
 

 لديني بطريقة المجموعتين الطرفيتينالقوة التمييزية لفقرات مقياس التوجو ا( : 4جدول ) 

 رقم
 الفقرة

 المجموعة الدنيا المجموعة العميا
القيمة التائية 

 المحسوبة
 النتيجة

معامل ارتباط 
الفقرة بالدرجة 

الكمية 
 لممقياس 

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0.448 دالة إحصائيا 6.984 0.84134 4.2407 0.41226 4.8704 1
 0.531 دالة إحصائيا 11.016 0.91976 3.7037 0.53826 4.8333 0
 0.601 دالة إحصائيا 13.787 0.81246 3.6481 0.43433 4.8704 2
 0.577 دالة إحصائيا 14.869 0.99375 3.2778 0.45677 4.8426 5
 0.591 دالة إحصائيا 12.495 1.00311 3.6111 0.32691 4.8796 4
 0.517 دالة إحصائيا 13.405 1.23914 2.8148 0.76682 4.6944 8
 0.617 دالة إحصائيا 16.044 1.06812 2.5926 0.70078 4.5648 2
 0.513 دالة إحصائيا 12.655 1.14609 3.4352 0.36016 4.8981 1
 0.487 دالة إحصائيا 9.554 0.98518 3.9630 0.29121 4.7315 9
 0.613 دالة إحصائيا 17.005 1.00307 2.6759 0.63713 4.6204 12
 0.629 دالة إحصائيا 15.374 1.06141 2.9352 0.58973 4.9074 11
 0.400 دالة إحصائيا 8.059 0.65745 1.4167 1.21897 2.4907 10
 0.571 دالة إحصائيا 12.438 0.77935 1.4907 1.29166 3.2963 12
 0.638 دالة إحصائيا 16.794 0.77941 1.5000 1.22905 3.8519 15
 0.714 دالة إحصائيا 26.642 0.80168 1.5463 0.85744 4.5556 14
 0.614 دالة إحصائيا 15.979 0.59499 1.3981 1.28400 3.5741 18
 0.429 دالة إحصائيا 8.349 0.64180 1.4074 1.65479 2.8333 12
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 0.278 ادالة إحصائي 4.951 0.55784 1.3148 1.32552 2.0000 11
 0.439 دالة إحصائيا 9.496 0.58951 1.3704 1.47774 2.8241 19
 0.768 دالة إحصائيا 35.980 0.75361 1.5463 0.55969 4.7963 02
 0.744 دالة إحصائيا 32.198 0.69333 1.3796 0.60773 4.6574 01
 0.761 دالة إحصائيا 29.980 1.04701 1.6852 0.37023 4.8889 00
 0.730 دالة إحصائيا 24.182 1.12278 1.8224 0.79909 4.7963 02

 

 و : الخصائص القياسية ) السيكومترية ( لمقياس التوجو الديني:
  . الصدقValidity  :: استعمؿ الباحثاف عدة مؤشرات لمصدؽ كىي 

o  الصدق الظاىريFace Validity تحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ عندما عرضت فقرات مقياس التكجو : و
مـ النفس التربكم كالقياس لديني عمى مجمكعة مف المحكميف المتخصصيف في ميداف عمـ النفس كعا

 . النفسي
o : تحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ لمقياس التكجو  الديني  مف خلاؿ  استخراج القكة التمييزية  و صدق البناء

لعلاقة الارتباطية  بيف درجة الفقرة بكاسطة اسمكب المجمكعتيف الطرفيتيف كاستخراج الاتساؽ الداخمي بإيجاد ا
 كالدرجة الكمية لممقياس .

 

  الثباتReliability  :  تـ استخراج  ثبات المقياس بطريقتيف ىما  اعادة الاختبار كالاتساؽ الداخمي ككانت
 .  كلاجو الديني بالأسمكبيف كاف مقب( .كالذم يشير الى اف ثبات مقياس التك 4النتائج كما ىك مبيف في الجدكؿ )
 ( : درجات معامل الثبات لمقياس التوجو الديني 5جدول )

 بأسموب الفا كرو نباخ بأسموب اعادة الاختبار

0.767 0.755 
 

إف حساب المؤشرات الإحصائية الآنفة الذكر لمقياس المؤشرات الإحصائية لمقياس التوجو الديني :  -ز 
بعد , تطمب مف الباحث استعماؿ الحقيبة الإحصائية لمعمكـ التكجو الديني  كالرككف إلى نتائج التطبيؽ فيما 

في استخراج  (SPSS)أك ما يسمى اختصاران  (Statistical Package For Social Science)الاجتماعية 
 ( .  8تمؾ المؤشرات ,  ككانت النتائج كما مبينة في الجدكؿ) 
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 التوجيات الدينية( المؤشرات الإحصائية لمقياس   6جدول ) 
 القيم المؤشرات الإحصائية

 89 الكسط الفرضي 
 22,2424 الكسط الحسابي

 .55241 الخطأ المعيارم لمكسط
 21,2222 الكسيط
 82,22 المنكاؿ

 1,94215 الانحراؼ المعيارم
 12,124 التبايف
 .255 الالتكاء
 -.202- التفرطح
 41,22 المدل

 55,22 أقؿ درجة
 120,22 أعمى درجة

د ملاحظة قيـ المؤشرات الإحصائية الأنفة الذكر لمقياس التكجو الديني    , نجد أف تمؾ المؤشرات كعن    
تتسؽ مع معظـ مؤشرات المقاييس العممية , إذ تقترب درجات مقياس التكجو الديني كتكراراتيا نسبيان مف التكزيع 

 يكضح ذلؾ بيانيان . ( 0الاعتدالي , مما يسمح بتعميـ نتائج تطبيؽ ىذا المقياس كشكؿ ) 

 
 : التوزيع التكراري لدرجات افراد العينة عمى بعدي  مقياس التوجو الديني  2الشكل 
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مكزعة ( فقرة 23تألؼ مقياس التكجيات الدينية  بصكرتو النيائية مف ) :ح . وصف المقياس بصيغتو النيائية
لمتكجو الديني ( فقرة 10, ك)و الديني الجكىرممتكج( فقرة ل11, بكاقع )التكجو الديني مقياس عمى بعديف يشكلاف

. كاماـ كؿ فقرة خمسة بدائؿ ىي )تنطبؽ عمي تماما , تنطبؽ عمي كثيرا  , تنطبؽ عمي احيانا  , الظاىرم
تنطبؽ عمي نادرا  , لا تنطبؽ عمي ابدا(. كتصحح فقرات المقياس بمنح بدائؿ الاجابة الخاصة بفقرات التكجو 

 1عمى التكالي فيما تمنح بدائؿ الاجابة الخاصة بفقرات التكجو الظاىرم الاكزاف مف  1الى  4الايجابي الاكزاف 
عمى التكالي , ك بذلؾ فأف المدل النظرم لأعمى درجة يمكف اف يحصؿ عمييا المعمـ في التكجو الديني  4الى 

ىرم اف كانت ( . كيعد الفرد ذم تكجو ديني جك 89( كبمتكسط فرضي )02( كادنى درجة ىي )114ىي )
درجتو تزيد عف المتكسط الحسابي لمجمكعتو + الانحراؼ المعيارم  , فيما يككف ذم تكجو ديني ظاىرم اف 

الانحراؼ المعيارم , كمف كانت درجتو بيف الدرجتيف فيك  -كانت درجتو ادنى مف المتكسط الحسابي لجماعتو 
 ذك تكجو ديني مختمط .   

 

 : التطبيق النيائي : 5
عد التحقؽ مف الخصائص  السايككمترية  لمقياسي المعنى الشخصي كالتكجو  الديني , كلعدـ استبعاد ام ب     

( معمما 400فقرة منيما , تـ احتساب عينة التحميؿ الاحصائي  عينة لمتطبيؽ النيائي كالتي بمغ حجميا )
, كبعد الانتياء مف  ( 0202 \1\18( الى )0202 \1\2لمفترة مف ) كمعممة تـ اختيارىـ بالطريقة العشكائية  

 التطبيؽ صححت الإجابات كحسبت الدرجات الكمية لكؿ منيا مف اجؿ استخراج نتائج البحث . 
 

 : الوسائل الاحصائية: 6
( في Spssلغرض التحقؽ مف أىداؼ البحث , استعاف الباحثاف بالحقيبة الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية )

 حاسبة الالكتركنية, كباستعماؿ الكسائؿ الإحصائية الآتية:معالجة البيانات احصائيا بال
.الاختبار التائي لعينة كاحدة: لمتعرؼ عمى دلالة الفرؽ بيف المتكسط الحسابي كالمتكسط الفرضي لمقياسي 1

 المعنى الشخصي كالتكجو الديني .
البحث بأسمكب المجمكعتيف سي .الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف: لاستخراج القكة التمييزية لفقرات مقيا0

 الطرفيتيف.
 .معامؿ ارتباط بيرسكف, لتحقيؽ الآتي:2
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 أ . تعرؼ  العلاقة الارتباطية بيف درجة كؿ فقرة كالدرجة الكمية لمقياسي البحث .
 ب .لاستخراج الثبات بطريقة إعادة الاختبار لمقياسي البحث .

 التكجو الديني .ج. تعرؼ العلاقة الارتباطية بيف  المعنى الشخصي ك 
 Alpha equation For Internal consistency. معادلة الفا كركنباخ للاتساؽ الداخمي )5

Consistencs. لاستخراج الثبات باسمكب الاتساؽ الداخمي لمقياسي البحث) 
 

 
 رابعا : نتائج البحث

افراد العينة  تبيف اف بعد تصحيح استمارات  المعممين:تعرف المعنى الشخصي لدى  -اليدف الاول      
( كبانحراؼ معيارم قدره 224.095عمى مقياس المعنى الشخصي ) المعمميفالمتكسط الحسابي لدل 

كعند مقارنة المتكسط الحسابي لعينة البحث بالمتكسط  *(162( , فيما كاف المتكسط الفرضي )26.102)
كىي  47.577)اف القيمة التائية المحسكبة )الفرضي لممقياس كباستعماؿ الاختبار التائي لعينة كاحدة . ظير 

عند مستكل دلالة كتشير تمؾ النتيجة الى كجكد فرؽ ذك دلالة احصائية  (1,96)مف القيمة الجدكلية  أكبر
 ( يكضح ذلؾ. 2(, كجدكؿ )399( ك بدرجة حرية )0,05)

 المعنى الشخصيالفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس : ( 7جدول)

 
 المتغير

عدد 
أفراد 
 العينة

 المتكسط
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

الكسط 
 الفرضي

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستكل 
دلالة 
 الجدكلية المحسكبة 2.24

المعنى 
 دالة 399 1,96 47.577 162 26.102 224.095 400 الشخصي

 

معنى شخصي عالي تتمحكر مصادره مف مككنات المعمميف يتمتعكف ب(  اف شريحة 12كيتضح مف  الجدكؿ ) 
عديدة تتمثؿ بالعلاقات الاجتماعية العامة ك العلاقات الشخصية الحميمة كالديف كالتسامي بالذات الشعكر 
بالمعاممة العادلة كالشعكر بالبراعة ك بمشاعر الالفة  كقبكؿ الذات , كمثؿ ىذه المصادر لممعنى الشخصي لدييـ 

ت ىدؼ كرسالة كليا  دلالات نفسية كاجتماعية كتلابكية كمينية كبيرة ك تعطي قيمة اكبر تجعؿ مف حياتيـ ذا
للإحساس باليدؼ في الحياة . كما إفّ شعكرىـ بالالتزاـ بالعمؿ كالرضا الناتج عف ما يقدمكه لمتلاميذ مف معرفة, 
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ي اجريت عمى المرشديف ( الت0219يعزز المعنى الشخصي , كىذه النتيجة تتفؽ مع نتيجة بحث عبد الله)
 التربكييف .

  

, عمى التكجو الديني  لدل المعمميفلغرض التعرؼ :  المعممين تعرف التوجو الديني لدى  -اليدف الثاني     
تػـ استخراج الكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم لدرجة المعمميف عمى مقياس التكجو الديني , كمقارنتو  

مستكل دلالة ك  (1,96)استعماؿ الاختبار التائي لعينة كاحدة عند قيمة جدكلية بالمتكسط الفرضي لممقياس  ب
 ( يكضح ذلؾ . 1(, كجدكؿ )399( ك بدرجة حرية )0,05)

 
 

 التكجو الديني الفرؽ بيف المتكسط الحسابي كالمتكسط الفرضي لمقياس :  (1جدكؿ)

 
 المتغير

عدد 
أفراد 
 العينة

 المتكسط
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

الكسط 
 الفرضي

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستكل 
دلالة 
 الجدكلية المحسكبة 2.24

 دالة 399 1,96 18,512 89  1,920 22,224 400 التكجو الديني 
         

( * , كىذه النتيجة 2,24( يتضح بأف المعمميف يميمكف الى التكجو الجكىرم عند مستكل دلالة )8كمف الجدكؿ )
ة جدان لفئة المعمميف لانيـ يعيشكف في مجتمع اسلامي لو قيمو كمعتقداتو الدينية التي يعتزكف بيا بما يمثؿ طبيعي

ىكيتيـ الاساسية, كيتخذكف منيا مرشدا كمكجيان لسمككياتيـ اليكمية, كما يدعـ نتيجة البحث لذم اشار الى أف 
ئة دينية, كاكثر عند ذكم المستكل العالي مف التكجو الديني الجكىرم يككف أكثر بيف الذيف يعيشكف في بي

التعميـ, اذ انيـ يمثمكف الشريحة الاكسع بيف المتعمميف  بالمجتمع, كاف البيئة التي يعيشكف فييا تغمب عمييا القيـ 
 (.Gallant, 2001:52كالممارسات الدينية . )

 

لأجؿ لدى المعممين : التوجو الديني المعنى الشخصي و بين الارتباطية تعرف العلاقة  -اليدف الثالث      
المعنى الشخصي ك التكجو الديني ,  المعمميف عمى مقياسي  بيف درجاتالارتباطية التعرؼ عمى العلاقة 

( كدرجة 0.05( كمستكل دلالة )1.96عند قيمة جدكلية ) كاختباره استعمؿ الباحثاف معامؿ ارتباط بيرسكف,
 ( .9الجدكؿ ) (  , ككانت النتائج كما في398حرية )
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 ( :  معامل الارتباط والقيم التائية المحسوبة والجدولية لدرجات  المعنى الشخصي والتوجو الديني 9جدول 

 العدد نوع العلاقة
معامل 
 الارتباط

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 غير دالة  398 1.96 1,094 2,152 21 التكجو الجكىرم × المعنى الشخصي 
 غير دالة  398 1.96 1,282 2,022 22 التكجو الظاىرم × المعنى الشخصي 
 غير دالة  291 1,98 ,2,219 2,218 054 التكجو المختمط × المعنى الشخصي 

 

يني (   إلى عدـ كجكد علاقة دالة احصائيا بيف المعنى الشخصي كالتكجو الد9كتشير نتائج الجدكؿ )
لممعمميف  كيرل الباحثاف  اف السبب في عدـ ظيكر علاقة دالة احصائيا بيف درجات المعمميف عمى مقياس 

معمـ كمعممة (   054المعنى الشخصي كدرجاتيـ عمى مقياس التكجو الديني  يعكد الى اف غالبية افراد العينة )
( معمما ذم 22( معمما ذم تكجو جكىرم ك)21كاف تكجييـ الديني مختمطا ) بيف الجكىرم كالظاىرم ( مقابؿ )

 . تكجو ظاىرم كمثؿ ىذه التكزيع قد يضعؼ العلاقة بيف المعنى الشخصي كالتكجو الديني لافراد العينة
 

 التوصيات:
  تعزيز مفردات مناىج اعداد المعمميف كالمدرسيف في معاىد الاعداد  ككميات التربية بمكضكعات المعنى

الجكىرم كالتديف الناضج لغرض تعزيز خصػػػائص الشخصية الايجابية لدل  الشخصي كالتكجو الديني
 معممي كمدرسي المستقبؿ .

  تشجيع الممارسات الدالة عمى تكظيؼ مكضكع الديف في البناء الايجابي لمفرد كالمجتمع مف قبيؿ التأكيد
 كنبذ العنؼ  . عمى قيـ الصدؽ كالالتزاـ كالعمؿ المنتج كمكافحة الفساد كالتعاكف كالتسامح 

  القياـ بكرش كدكرات ارشادية كتدريبية  في مؤسسات التربية كالتعميـ)المعمميف( كمؤسسات المجتمع .
المدني, تؤكد اىمية المعنى الشخصي كمخاطر فقدانو, كتساعد افراد المجتمع العراقي عمى اكتشاؼ جكانب 

 كمصادر ميمة لممعنى في حياتيـ .
   ف انجاز بحكث كدراسات كفؽ الاتي :يقترح الباحثا المقترحات:

  ) المعنى الشخصي كعلاقو ببعض  المتغيرات ) الشيخكخة الناجحة, الرضا الكظيفي, كفاءة المكاجية
 لدل شرائح كفئات عمرية ك مينية كاجتماعية  مختمفة  مف المجتمع العراقي.
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 ة, اليقظة الذىنية, قمؽ المستقبؿ(.التكجو الديني  كعلاقاتو  بمجمكعة مف المتغيرات ) الرفاىية الركحي 
  الاىمية النسبية لمصادر المعنى الشخصي كفؽ نمكذجPMP . 
 .  دراسة عامميو لمتكجيات الدينية في المجتمع العراقي 
 .دراسة انماط التديف الشائعة في المجتمع العراقي 

 
 مصادر البحث

 ( فقداف المعنى كعلاق0222الاعرجي, ابراىيـ مرتضى ابراىيـ :) تو بالتكجو الديني كنمط الاستجابات المتطرفة لدل
 , كمية التربية, ابف رشد , جامعة بغداد. اطروحة دكتوراهطمبة جامعة بغداد, 

  ,دار حكمو, بغداد.التقويم والقياس: 1992الاماـ, مصطفى محمكد, كاخركف , 
 ( ,1999بيكمي, محمد احمد محمد :)مصر.0معية , ط, دار المعرفة الجاعمم الاجتماع الديني , 
 ( مجمة الجامعة الاسلامية, سمسمة الدراسات الانسانية: 2006)الحجار, بشير ابراىيـ كرضكاف, عبد الكريـ سعيد ,

 269-298.(:1العدد)  14مج
 ( 1911الزكبعي , عبد الجميؿ ابراىيـ كاخركف )مطبعة جامعة المكصؿ ,كزارة التعميـ  الاختبارات والمقاييس النفسية .

 ي كالبحث العممي .  العال
  ( , المناعة النفسية لدل طمبة الجامعة كعلاقتيا بالكعي بالذات كالعفك . 0212العكيمي , جبار كادم باىض : )

 , السعكدية . 11, العدد  دراسات عربية في التربية وعمم النفس
 (الاساليب الاحصائية الاستدلالية , في تحميؿ بيا0212علاـ, صلاح الديف محمكد :) نات البحكث النفسية كالاجتماعية

 ,القاىرة, دار الفكر العربي.0)البارا مترية كاللابارا مترية( ط
 (1911عكدة, احمد سمماف كالخميمي, خميؿ يكسؼ : )دار الفكر الاحصاء لمباحث في التربية والعموم الانسانية ,

 الاردف. -,عماف
 ( ,0224عكده, احمد سمماف  :)(, اريد, دار الامؿ, الاصدار الخامس, 1, )طممية التدريسيةالقياس والتقويم في الع

 كمية العمكـ التربكية, جامعة اليرمكؾ, الاردف.
 ( ,0202عكده, رشا حامد :)رسالة ماجستير غير الازدىار النفسي وعلاقتو بالمعنى الشخصي لدى طمبة الجامعة ,

 منشكرة, كمية التربية, جامعة المستنصرية, العراؽ.
 دار المعرفة الاجتماعية , بيركت, لبناف .دراسات في العمم النفس الاجتماعي( : 1914د الرحمف, )عيسكم, عب , 
  (1991فرانكؿ , فيكتكر : )ترجمة : ايماف فكزم ( دار زىراء الشرؽ  ارادة المعنى : اسس وتطبيقات العلاج بالمعنى (

 , القاىرة .
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