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 الخلاصة :

 التحيزودلالة الفروق في  المطمقين،لدى  التحيز لموضع الراىنالحالية التعرف عمى تستيدف الدراسة 
التحيز ولتحقيق أىداف البحث تطمب توفر أدوات لقياس  العممي(،وفقا لممتغيرات )الجنس، السكن، التحصيل 

استمزم القيام ببناء أداة وبعد اطلاع الباحثان عمى الدراسات السابقة لم يجدا الأداة المناسبة، لذا  لموضع الراىن
( فقرة واربعة بدائل، وقد توصمت الدراسة إلى أن المطمقين 23التي تكونت من ) التحيز لموضع الراىنلقياس 
تبعاً لمتغير الجنس  التحيز لموضع الراىنعالي. وىناك فروق دالة إحصائياً في تحيز لموضع الراىن لدييم 

ائي تبعاً لمتغير السكن، وىناك فرق دال إحصائي في تجنب الندم ولصالح الذكور، وليس ىناك فرق دال إحص
 تبعاً لمتغير التحصيل العممي.

.، المطلقينالتحيز للوضع الراهنالكلمات المفتاحية : 
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Abstract: 

  

 The objectives of the study were as follows 

Bias for the status quo among divorced people. The significance of statistical differences in (bias 

for the status quo) among divorced people according to the variables of gender, residence, 

economic status, and educational attainment. The researcher used the descriptive, correlational 

method .In order to measure the research variables of (bias toward the status quo). There is a 

statistically significant difference in bias for the status quo according to the gender variable and in 

favor of males, and there is a difference in bias for the status quo according to the housing variable 

and in favor of the city center, and there is a difference in bias for the status quo according to the 

economic status variable, and there is a difference in bias for the status quo according to the 

educational attainment variable. 
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 الفصل الأول )الإطار العام لمبحث(                                     

 أولا. مشكمة البحث:
ربدداك للاسددتقرار والتوافددق ا  سددرة و ىدددم كيددان الأ تلددير إلددىيعددد الطددلاق مددن الملدداكل المصدداحبة لمددزواج والتددي      
كذلك الحياة الزوجية والأسرية بكامميا، ولا تترتب آثار الطلاق عمى الزوجة فقط بل  انييارؤدي إلى إذ يسري، الأ

فييا من  ايعانو جداً و صعبة بعد الطلاق تكون  فحياة الزوجة والزوج والأبناء، بأكمموعمى الزوج والأبناء والمجتمع 
فدددددددددي صدددددددددراعات مدددددددددع أنفسددددددددديم ومدددددددددع  اقتصدددددددددادية وصدددددددددحية ونفسدددددددددية عديددددددددددة، فيعيلدددددددددو اجتماعيدددددددددة و املددددددددداكل 

يعيلدديا الزوجددان والتددي لا يمكددن للأوضدداع السددمبية التددي  ن كددان مجرجدداً ا  فددالطلاق و  (،78: 1991)مرسددي،سالنا
 لافددرادفددي سددموك وقددرارات ا هثددار آسددرة وتبقددى ملددكمة تصدديب بنيددان وتماسددك الأ نددو يبقددىألا إاسددتمرار الحيدداة معيددا 

وحدددة الأسددرة ومددا يددرتبط بددو مددن  انييددارمددع و  (،22: 2003سددرة جديدددة )لددعبان،أالمسددتقبمية فددي الددزواج وتكددوين 
 (.317: 1996القرارات الصائبة )الرليدي، اتجاذعمى  ملكلات وضغوط وصراعات تقل القدرة

، وليدذا السدبب ربمدا يميدل الكثيدر إلدى تفضديل بقداء الألدياء فدرادلكثير من الا اً مجيف اً يكون التغيير أمر  فقد
يمكدن لمتحيدز لموضدع لدذا  إلدى اعتبارىدا جسدارة أو ضدرر دالأفدراعندما تحدث التغييرات يميل و  ،عمى ما ىي عميو

 يمكددددن أن يكددددون لددددو تددددأثير قددددوي عمددددى القددددرارات التددددي يتجددددذونيالددددذا التغييددددر،  ايقدددداومو  فددددرادن يجعددددل الاالددددراىن أ
(Samuelson & Zeckhauser,1988:7)، ( 2013دراسة الجمل )الدراسات ك وىذا ما اكدت عميو العديد من

اتجاذ القرارات الصدائبة، وان حيز لموضع الراىن يقيد الحكم الذاتي ويؤثر عمى القدرة عمى تان ال التي الارت الى
التدي الدارت الدى أن ( 2017)الجطيدب ودراسدة ( 98: 2013حيز )الجمدل،تىذا التأثير يزداد مع زيادة مستوى ال

  .(72 :2017)الجطيب، علاقتو بصعوبة اتجاذ القراراتلو حيز لموضع الراىن تال

رغبتيم فدي اتجداذ قدرارات ببددء حيداة زوجيدة  وبناء عمى ما سبق نرى أن تحيز المطمقين لموضع الراىن وعدم     
الأحدددداث  نجددداحيم فدددي غيدددر متأكددددين بلددأن وبالتدددالي يكونددوا اليقدددين،نطدددوي عمدددى درجددة معيندددة مدددن عدددم جديدددة ي

لدذا قدد يتجنبدوا الألدم النفسدي النداتع عدن لدعورىم بالنددم إذا تجمدوا عدن الوضدع  والحياة الزوجية الجديددة، المستقبمية
نحو التغيير والزواج، وبالتالي فإن تمسك المطمقين بعدم الزواج مدرة أجدرى تجنبداً لمنددم، وتمسدكيم الراىن وانطمقوا 

جديدددة، ممددا يسددبب ملددكلات نفسددية ليددؤلاء المطمقددين، زوجيددة بالوضددع الددراىن يعتبددر عقبددة فددي طريددق بندداء حيدداة 
ل ان عيندة البحدث لددييم تحيدز ىد لآتدي: ن ملكمة البحث الحدالي تبدرز مدن جدلال التسداؤلإف تقدم،لى ما إضافة إ

 لموضع الراىن؟
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 أهمية البحث: :ثانيا
بددالعواطف والأحاسدديس، فعندددما يفقددد الفددرد لددريك  اً تعددد فئددة المطمقددين واحدددة مددن أكثددر فئددات المجتمددع تددأثر 

وىدددذا مدددا (, Amato,2010:650) والاكتئددداب حياتدددو بسدددبب الطدددلاق، يمكدددن أن يلدددعر بدددالحزن والضددديق النفسدددي
، كدراسددة أن فئددة المطمقددين تعدداني مددن ملدداكل نفسددية مجتمفددةلعديددد مددن الدراسددات التددي الددارت الددى اكدددت عميددو ا

Simon (2002 التدددي الدددارت الدددى )أن الملددداكل النفسدددية تدددزداد بعدددد الطدددلاق (Simon,2002:106) ودراسدددة ،
Sbarra & Emery (2005 التي الارت الى أن ) مدرور الوقدت  يمكدن أن تتفداقم مدعلممطمقين الملاكل النفسية

 فدراديلدعر العديدد مدن الأأضدافة الدى ذلدك (, Sbarra & Emery,2005:213وتؤثر عمى الصحة العامة لمفرد )
المطمقين بالجوف من الزواج مرة أجرى، وذلك لمعديد من الأسباب المجتمفة منيا الجوف من تكرار الجطأ السابق 

جديد في الحيداة  ع فردف من عدم القدرة عمى التكيف موالوقوع في نفس الملاكل التي تسببت في الطلاق، والجو 
ويمكدن أن يدؤدي ىدذا الجدوف إلدى الاعتدزال الاجتمداعي وعددم ، (Cohan & Bradbury,2011:397الزوجية )

يندتع عدن ىدذا الجدوف عددم  قددو  ،القدرة عمى بناء علاقات جديدة، مما يؤثر عمى الصحة النفسية والعاطفيدة لمفدرد
، وىدذا (Alison & Cornelia,2007:124) جوض تجربة جديدة وجديدة أاع بحياة زوجية القدرة عمى الاستمت

عمدى  الدنفس يلير الى تفضيل البقاء في الوضع الحالي )الطلاق( ليتجنب تكرار الجطأ السابق، وقد أطمق عمماء
 أجددل مددن لمعمومدداتا تفسددير إلددى الافددراد يميددل كيددف التحيددز ىددذا ويفسددر لموضددع الددراىن( )التحيددز أسددم الحالددة ىددذه

أي  .(Mamadi,2011:531)يبررىدا  مدا الصدورة ليدذه كدان إذا عّمدا النظر بغض الحقائق لصورة ايجابي تعزيز
مددن  لمتحددول المحتممددة الجسددائر يقدددروا لأنيددم أن الافددراد يفضددموا البقدداء عمددى الوضددع الحددالي مددن دون أي تغييددر،

 فريددددزر) اللجصددددية تحيددددزاتيم فددددددي كبيددددرة بدرجددددة يتددددأثروا وأنَّيددددم المحتممددددة، المكاسددددب مددددن أكثددددر الددددراىن الوضددددع
فعندددما يواجددو الأفددراد الجيددارات التددي تغيّددر مددن بيئددتيم فددانيم يحدداولوا إبقدداء الأمددور عمددى  .(478 :2012،واجددرون

حالتيددا الراىنددة عندددما يكددون القددرار محاكيددا لمواقددع غيددر المعددروف، ومددن المحتمددل أنَّ ىددذا ىددو لددكل مددن ألددكال 
، وىذا ما اكددت عميدو (Brigard,2010:43)لممجاطر التي ىي سمة من سمات التحيز لموضع الراىن الكراىية 
التيديددات التدي تتعدارض مدع الوضدع  اأن الأفدراد يتجنبدو ( التدي الدارت الدى 1990) Taylor & Brownدراسدة 

نَّ  (.Taylor & Brown,1990:193) الجيدددارات الآمندددة والتدددي لا تيددددد الوضدددع الدددراىن االددراىن، ويفضدددمو  وا 
الأفدددددراد الددددذين يكددرىوا فقدان واقعيددم الحالي يجتاروا البقدداء فددي الواقع الراىن والعيش فيو بددلًا مدن الواقدع الفرضدي 

 ربمدددا الدددذي التغييدددر مدددن متجدددوفين يكوندددوا أنَّ  إلدددى . أي أن الافدددراد يميمدددوا(Brigard,2010:43)غيدددر المعدددروف 
 مدا بأقدل تغييدر أو تغييدر، بددون اي وضدعيا الحدالي، عمدى الأمدور بقددداء تتضدمن التدي داراتالجيد اتجداذ الى يقودنا
 لدأناً، أقّدل قدد يكدون مندو جدزءاً  وأنَّ  ضار، التحيز ىذا من وجزء في مجالات كثيرة سمبية تداعيات لو وىذا يمكن،

 اتجاذ إلى الراىن لموضع زالتحي يؤدي ، وبيذا فقد Dvorsky,2013:63)&(Georgeأسوأ.  الأمدددور يجعل أو
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، فعندددد اتجددداذ (Kahneman,1991:193)المسدددتوى الأمثدددل  دون وضدددع فدددي لمبقددداء عقلانيدددة غيدددر تبددددو قدددرارات
 لإصدددار التحيددز مثددل لددتى لألددياء إلددى التحيددز الجديدددة أو الصددعبة فددان بعددض الافددراد يميمددوا والقددرارات الأحكددام
نَّ  حولنا، من المجتمفة المعمومات لاممة لكل للأحكام لتقييما تكون عممية لذا، تتجذ وتقيميا التي الاحكام  القددرة وا 

 مجموعدة فدي سديؤثر العامدل وىدذا، كبيدر بنحدو فييا نقع أجطاء لحدوث تكون صعبة ما غالبا القرارات اتجاذ عمى
وىددددذا مددددا اكدددددت عميددددو دراسددددة  (,Centeno,2001:31) لموضددددع الددددراىن ومنيدددددددا التحيددددز التحيددددزات مددددن واسددددعة

Fleming & Thomas (2010التدي الدارت الدى أنّددددو ) زاد  كَّممدددا صعوبددة أكثدر نتجدذه الددذي القدرار كددان كَّممدا
 لموضددع نتغيددر نحدددو الجيددار الجديددد بسدديولة وىددذ مددا يطمددق عميددو بددالتحيز ولا نتصددرف بلددكل جيددد، لا أنندددا احتمددال
 حالياً  القائم الوضع تفضيل الى الناس ميل بأنو ، والذي يوصف(Fleming & Thomas,2010:605)الراىن 

أن حيددددث  ،(Falk&Hammerschmidt,2006:11) جاذبيددددة أكثددددر بددددديلاً  الجيددددار كددددان إذا الجمددددود، حتددددى أو
 & Langالمعمومدات الجديددة التدي تتعدارض مدع الوضدع الدراىن ) ايتجداىمو الذين ينحازوا لموضع الدراىن، الأفراد 

et.al,1978:135,)  التغييددددددددر إذا كددددددددانوا راضددددددددين عددددددددن الوضددددددددع الددددددددراىن اراد يتجنبددددددددو الأفددددددددإضددددددددافة الددددددددى أن 
(Kelman,1957:51,)  دراسددة وBless & et.al (2011 )إلدددى تقيددديم  اأن الأفدددراد يميمددو  توصدددمت إلددى التدددي

 (.Bless & et.al,2011:528) أنفسيم بلكل إيجابي إذا كانوا راضين عن الوضع الراىن
تظيدر مدن جدلال مدا  موضدع الدراىن لددى المطمقدين فدان أىميدة البحدثولكون البحدث الحدالي ييدتم بتعدرف التحيدز ل

 يأتي:
  يتناول البحث الحالي لريحة ميمة من لرائح المجتمع كونيم يمثمون فئة كبيرة وتحتاج الى رعاية وعناية

المطمقدددين تعددد ميمددة لفيددم العوامددل التددي تددؤثر عمددى الصدددحة  لددريحةفددإن دراسددة  مددن قبددل المجتمددع، لددذا
 .وكيفية التعامل معيا للريحةه االنفسية ليذ

  ىندداك الكثيددر مددن البحدددوث والدراسددات الأجنبيددة التدددي تناولددت التحيددز لموضدددع الددراىن وارتباطددو بمتغيدددرات
أجرى، إلا أنو لم تتم دراستو في البيئة العربية والمحمية عمى حد عمم الباحثان، لدذا قدد تسديم دراسدتيم فدي 

 ربية بلكل عام والمكتبة المحمية بلكل جاص.تقديم إضافة نظرية جديدة لممكتبة الع
 أهداف البحث: :ثالثا

 يستيدف البحث الحالي التعرف الى:
 لدى المطمقين. التحيز لموضع الراىن .1
 (.الجنس، السكن، التحصيل العمميعمى وفق متغير ) التحيز لموضع الراىندلالة الفروق الإحصائية في  .2

 رابعا. حدود البحث:
 (. 2023محافظة الديوانية لمعام )مركز بالمطمقين في  يتحدد البحث الحالي
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 Satatus qua bias التحيز لموضع الراهن خامسا. تحديد المصطمحات:
 Zeckhauser Samuelson & ((1988:  حيدز انفعدالي يقدوم عمدى تفضديل الحالدة الراىندة إذ تىدو

دي جددددط الأسددداس يعّدد جسددارة وأنَّ كدره يتجذ جط الأساس أو الوضع الراىن كنقطة مرجعية وأي تغيددددددر فدددددد
 & Samuelson) يلددددددجعيم عمددددددى البقدددددداء فددددددي وضددددددعيم الحددددددالي فددددددرادالجسددددددارة لدددددددى الا

Zeckhauser,1988:7.) 
تعريفدا نظريدا فدي بحثدو  Samuelson & Zeckhauser ((1988التعريدف النظدري: تبندى الباحدث تعريدف 

 حيز لموضع الراىن وتفسير النتائع.تلوذلك لاعتماده تعريفو ونظريتو في بناء مقياس ا

حيددز لموضددع تبعددد اجابتددو عمددى فقددرات مقيدداس ال المسددتجيبالتعريددف الاجرائددي: الدرجددة الكميددة التددي يحصددل عمييددا 
 البحث الحالي. فيالراىن الذي تم بناؤه 

 الفصل الثاني )إطار نظري(                                             
 : يز لموضع الراهنالتحنظريات فسرت 

 لموضدع الدراىن تحيدزنظريدة ال Current Status Bias Theory سامويمسدون وزيكياوسدرل 
Samuelson & Zeckhauser, (1988:)  

عندد اتجداذ القدرارات، وتفسدر كيدف يدؤثر الوضددع  فدرادإلدى لدرح سدموك الأ لموضدع الدراىن تحيدزتيددف نظريدة ال    
لاحتفداظ بالحالدة الحاليدة للموضع الراىن إلى ميدل الأفدراد  تحيزير مصطمح اليلو  ،الحالي لمفرد عمى تمك القرارات

يعدزى ىدذا التحيدز إلدى العوامدل و  ،أو الموقف الحالي الذي يتمتعون بو، بدلًا من المجاطرة أو تغييدره بصدورة كبيدرة
      (.Thaler&Johnson,1990,P343) النفسية والانتقائية التي تؤثر عمى اتجاذ القرارات

منحازين لموضدع ا النظرية تلير إلى الاتجاه العام الذي يسمكو الأفراد، ولكنيا لا تعني أن الجميع سيكونو  إن     
قد تكون ىناك حالات استثنائية حيث يكدون الأفدراد مسدتعدين لمتغييدر والابتعداد عدن الوضدع و  ،الراىن بنفس القدر

لموضدع الدراىن  تحيدزتعتمدد النظريدة عمدى مفيدوم ال، و بيمالحالي بناءً عمى دوافعيم اللجصية والظروف المحيطة 
فددراد لمتمسددك بالوضددعية الحاليددة وعدددم الرغبددة فددي التغييددر، حتددى فددي حالددة وجددود الددذي يلددير إلددى الاتجدداه العددام للأ
 :وتعزى ىذه الظاىرة إلى عدة عوامل ،فرصة لتحقيق فوائد أو تحسينات



  (7272) السنة (1) العدد (72) المجلد     نسانيةالإ للعلوم القادسية مجلة
 

Page  213 |   http://qu.edu.iq/journalart/index.php/QJHS   

 

 

إلدى  قدد يكدون الانتقدالو  ،بالأمدان والراحدة اً للأفدراد ويدوفر لدعور  اً الوضدع الدراىن مألوفد ديع الراحة والمألوفية: .1
بالمجددداطر، وبالتدددالي قدددد يكدددون مدددن الصدددعب للأفدددراد تجددداوز حددداجز الراحدددة  اً ومحفوفددد وضدددع جديدددد مجيدددولاً 

 .والمألوفية لمواجية التغيير
لموضددع  تحيددزد لمالجسددارة أحددد العوامددل الرئيسددية التددي تددؤثر فددي ميددول الأفددرا تجنددبيعتبددر  الخسببار : تجنبب  .2

 اإلددى اعتبددار الفقدددان المحتمددل أكثددر بلاغددة مددن المكاسددب المحتممددة، وبالتددالي يفضددمو  افددالأفراد يميمددو  الددراىن،
 .من المغامرة في التغيير الذي قد يؤدي إلى جسارة البقاء في الوضع الحالي الذي يعرفونو بدلاً 

ينلأ من قصور المعرفة أو الوعي والتفكير الدذي  ز الذيتحيحيز المعرفي إلى التيلير ال الانحياز المعرفي: .3
قددد يكددون الأفددراد غيددر مممددين بالبدددائل المتاحددة أو غيددر قددادرين عمددى تقيدديم النتددائع و  ،يدؤثر فددي قددرارات الأفددراد

 .ز لموضع الراىنلتحيالمحتممة لمتغيير، مما يؤدي إلى ا
قدد يكدون و  ،الأفدراد لموضدع الدراىن تحيدزر فدي ربمدا يكدون لمقيدود الماديدة والمدوارد المحددودة دو  قيود الموارد: .4

 & Zeelenberg) التغيير يتطمدب مدوارد إضدافية أو تضدحيات تجعمدو غيدر جدذاب مدن وجيدة نظدر الأفدراد

et.al,2000,P322.) 
يعددزز الوضددع الددراىن اللددعور بالراحددة والأمددان، ويجعددل أي تغييددر محتمددل يبدددو أكثددر جطددورة وعرضدددة  أي     

، فدي حدين يعتبدر التغييدر جطدوة اً ومسدتقر  اً آمن اً فراد أن الحفاظ عمى الوضع الحالي يعد اجتيار يعتقد الأو  ،لممجاطر
إلدى تقددير  ايميمدو  فرادوتلير النظرية إلى أن الأ، غير مضمونة وربما يترتب عمييا مجاطر وملاكل غير معروفة

بلددكل  اوىددذا يعنددي أنيددم يركددزو  ،سددبيةالفوائددد والتكدداليف المرتبطددة بددالموقف الحددالي بلددكل أعمددى مددن التقددديرات الن
بعض الفوائد المحتممة أو الفرص الجديدة التي يمكدن أن تنلدأ ا مفرط عمى الفوائد الحالية لموضع الراىن ويتجاىمو 

لموضددع  تحيددزومددن الجوانددب التددي تددؤثر عمددى ال، (Samuelson & Zeckhauser,1988,P14) مددن التغييددر
قددد يفضدل الأفددراد تجنددب و  ،لمتغييددر، مثددل عددم اليقددين والقمددق والجيدد المطمددوبالدراىن، التكدداليف النفسددية المحتممدة 

حيز لموضع الراىن تنظرية ال ، أيضاً توفرىذه التكاليف والاحتفاظ بالراحة والاستقرار الناتجين عن الوضع الحالي
عوامدل النفسدية والانتقائيدة وتسمط الضوء عمدى أىميدة ال ،لفيم سموك الأفراد فيما يتعمق بالقرارات والتفضيلات اً إطار 

 (.Thaler & Johnson,1990,P243) في تلكيل اتجاذ القرارات والتفضيلات اللجصية

أن الجيددارات يددتم اجتيارىددا فددي  Samuelson & Zeckhauser (1988)وجددد سامويمسددون وزيكيدداوزر و      
عيا كبددديل لموضددع الددراىن أو كثيددر مددن الأحيددان إذا تددم وضددعيا فددي إطددار الوضددع الددراىن، مقارنددة عندددما تددم وضدد

، يميدو تدأطير محايدد ومدن ثدم هجتيدار لاتدأطير الوضدع الدراىن باسدتمرار إلدى أعمدى معددل إذ يدؤدي  إطدار،بدون أي 
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تددأطير غيددر الوضددع الددراىن. بالإضددافة إلددى ذلددك، تلددير نتددائع سامويمسددون وزيكيدداوزر إلددى أن تفضدديل جيددارات 
 (.Tversky& Shaffer,1992,P358)عدد الجيارات  مع زيادة اً أكثر وضوح تالوضع الراىن أصبح

 الأول يددجلوىي تنقسم إلدى ندوعين:  ،موضع الراىنلتحيز التكمن وراء التي  التفسيراتالعديد من  أي ىناك     
لجيار الوضع الراىن يتوافق مع  اً التحيز في إطار صنع القرار العقلاني، بحجة أن التفضيل غير العقلاني ظاىري

تفضدديل الوضددع الددراىن، مثددل لالنفسددية غيددر العقلانيددة  أمددا الثدداني فيدددجل ضددمن التفسدديراتالمنفعددة   ىدددف تعظدديم
(، ويمكن توضيحيا كما Samuelson&Zeckhauser,1988,P11) الاستدلال والتحيزات والتصورات الجاطئة

 يأتي: 

  :عقلانيةالحسابات الالأولى: 
ع الددراىن متوافقددة مددع نمددوذج القددرار العقلانددي، قددد تسددتمر ىددذه بالنسددبة لأولئددك الددذين يعتبددرون جيددارات الوضدد    

دون تغيير، أو إذا كان التحول إلدى جيدارات أجدرى يدؤدي إلدى تكداليف كبيدرة، أو  فردالاجتيارات إذا ظل تفضيل ال
يدرات فدي التغي ايقداومو  فدرادأحد الأسباب الرئيسية التدي تجعدل الا، فبعدم اليقين بلأن عواقب البدائل فردإذا لعر ال

قد تكون ىذه التكمفة تافية في تحديدد الأطبداق التدي يجدب طمبيدا، و  ،الحياة الحقيقية ىو التكمفة المرتبطة بالانتقال
تنفيدذ قواعدد عامدة  وأ، أجدر إلدى مندزلمدن مندزل الانتقدال  وأولكنيا قد تكون ساحقة في حدالات تغييدر الوظدائف، 

ذا لدم تظيدر البددائل تفوقد، و جديدة بالوضدع الدراىن لأندو أسديل ولا يتحمدل  فدرادفمدن المدرجح أن يمتدزم الا ،اً واضدح اً ا 
 (.Anderson, 2003, P139) سوى الحد الأدنى من التكاليف التي يمكن التنبؤ بيا

القددرار معمومددات كاممددة حددول الجيددارات المتاحددة ليددم، وقددد يكددون  افددي كثيددر مددن الأحيددان لا يمتمددك صددانعو و      
فددي بعددض الحددالات فددي مثددل ىددذه المناسددبات حيددث يكددون لدددى  غيددر عممددي، بددل ومسددتحيلاً و  اً التقيدديم اللددامل مكمفدد

صددانع القددرار درجددات عاليددة مددن عدددم اليقددين، فددإن الحفدداظ عمددى الوضددع الددراىن يقدددم نفسددو كجيددار آمددن وبالتددالي 
إذا نجدح جيدار مدا فدي الماضدي، فمدن المنطقدي أن فد ،(Samuelson & Zeckhauser,1988,P11)عقلاندي 

فدي المسدتقبل  إذا تدم اجتيدار أحدد الجيدارات مدن قبدل لدجص مدا فدي الماضدي، فديمكن  اً أن ينجح أيضد فردقع اليتو 
وكمدا  (,Eidelman & Crandall,2012,P32) أن يفترض بلكل معقدول أن الاجتيدار قدد اجتداز فحصدو فردلم

اسدتراتيجية القطدع  عدادة فدراديسدتجدم الأSamuelson&Zeckhauser(1988 ,)  ألدار سامويمسدون وزيكيداوزر
مدا لجدوض تجربدة مدا  فدردفمدن يكدون ىنداك حدافز ل ،طالما أن الجيار الحالي جيد بما فيدو الكفايدةففي اتجاذ القرار 

(Eidelman & Crandall,2012,P270.) 
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 عقلانيةالحسابات غير الثانية: ال: 
الجسدائر أكثدر  فدرادئ حيدث يدزن الأموضع الراىن بالنفور من الجسارة، وىو فيم إدراكي جاطلتحيز التم ربط      

إلدى أن  فدرادينطدوي عمدى مجداطر، يميدل الأ اً قدرار  فدرادعنددما يواجدو الأفوكنتيجة طبيعيدة، المتساوية، من المكاسب 
وضدددع الدددراىن مدددع النفدددور مدددن الجسدددارة، مدددن لمحيدددز التفدددي تفسدددير و  ومنحدددازين لموضدددع الدددراىن، يكوندددوا متحفظدددين

عندد التبدديل بدين جيدارين جدذابين  ،ايضات في مواجية الجيارات المتعددة المتاحةفي المق لفردالمفترض أن يفكر ا
لمجسدائر فدي سدمات  اً أن تكدون المكاسدب فدي بعدض السدمات مسداوية تقريبد فردمتلابيين بسمات مجتمفة، يتوقع ال

الدراىن كنقطدة الوضدع  فدردأجرى. ومع ذلك، وبالنظر إلى الوضع الراىن وتحت تأثير النفور من الجسارة، يأجدذ ال
ونتيجدة لدذلك، فمدن غيدر المدرجح أن يدتم المحتممدة، مرجعية ويزن الجسائر المحتممة عمى أنيا أكبر من المكاسب 

لتحيددز  اً يمكددن أن يكددون النفددور مددن الجسددارة فددي حددد ذاتددو مصدددر و  واضددحة،ي جيددار ميددزة لأالتبددديل إذا لددم يظيددر 
 (.Thaler,1980,P44) لكل مماثلالوضع الراىن في حالة وجود جيارات متعددة جذابة ب

تلير نتائع الأبحاث إلى أندو سديتم  ، إذموضع الراىنلتحيز الفي  اً وجاصة الندم، دور  أيضاً  العواطف وتؤدي     
ذا أدى القرار إلدى نتدائع غيدر و اللعور بالمزيد من الندم عندما يغير القرار الوضع الراىن بدلًا من الحفاظ عميو،  ا 

 النددددددم المحتمدددددلاللدددددعور بإلدددددى اجتيدددددار الوضدددددع الدددددراىن لتجندددددب  فدددددراديجدددددة لدددددذلك، يميدددددل الاونت فييدددددا،مرغدددددوب ال
(Connolly & Zeelenberg,2002,P213). 

وقد وجد أن الحالة المزاجية الإيجابية ترتبط بمستويات أعمى مدن التحيدز لموضدع الدراىن، ممدا يلدير إلدى أن      
بالإضددافة إلددى التكدداليف الانتقاليددة، فددإن ، المرغوبددة المزاجيددةالحالددة بالوضددع الددراىن لإطالددة أمددد  يمتزمددواقددد  فددرادالا

في صورة ملاعر سمبية، عمى  اً التفكير في التغيير والجيارات المتاحة يؤدي إلى تكاليف عقمية، والتي تظير غالب
قدرار تجندب يمكدن لصدناع ال، و سبيل المثال، الجوف والقمق، والتدي يطمدق عمييدا مجتمعدة اسدم الملداعر الاسدتباقية

، مثل ىذه الملاعر عن طريدق اجتيدار الجيدار الافتراضدي، لا سديما عنددما يكدون مدن الصدعب إجدراء المفاضدلات
مع الاتجاه  ، فقد يمتنع صانع القرار عن التفكير في التغيير في المقام الأول، وذلك تملياً وما لم يكن الدافع كافياً 

 (.Anderson,2003,P143)العام لمكائنات الحية لمحفاظ عمى طاقتيا 

للاحتفدداظ بالوضددع  اً توجيدد االددذين يظيددرو  لأفددرادلموضددع الددراىن إلددى لددرح سددموك ا تحيددزتيدددف نظريددة الكمددا      
تعتمدد ىدذه النظريددة اللددامل، و الدراىن بددلًا مدن اتجدداذ قدرارات اسدتراتيجية تسدتند إلددى المعمومدات الكاممدة أو التحميدل 

 :لموضع الراىن، مثل تحيزفي سموك ال عمى عدة عوامل نفسية واجتماعية تؤثر
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: يميددل الأفددراد إلددى تجنددب المجدداطر والتمسددك بالوضددع الحددالي لتجنددب المجيددول الرغبببة فببي تجنبب  المخبباطر .1
 .والتغيير الكبير

 اقدددد يكدددون لددددييم صدددعوبة فدددي تقيددديم البددددائل وتحميميدددا بلدددكل كامدددل، وبالتدددالي فدددإنيم يتجيدددو  القيبببود العقميبببة: .2
 .من المغامرة في جيارات جديدة وف ومعروف بدلاً للاحتفاظ بما ىو مأل

قدد يكدون للانتقدال إلدى بددائل جديددة تكمفدة عاليدة مدن حيدث الوقدت والجيدد والمدوارد، وبالتدالي  تكمفبة الببدا:ل: .3
 .البقاء في الوضع الحالي افإن الأفراد يفضمو 

قدرارات الأفدراد ويددفعيم إلدى  يمكن أن يؤثر سموك الآجرين والتوجيدات الاجتماعيدة عمدى التأثير الاجتماعي: .4
 (.Eidelman&Crandall,2012,P270الاحتفاظ بالوضع الراىن لتجنب الاجتلافات والتمايز )

 اً فدي بعدض الحدالات، إلا أندو يمكدن أن يدؤدي أيضد اً لموضع الدراىن قدد يكدون مفيدد تحيزعمى الرغم من أن ال     
حيز يساعد عمى توجيو تصميم السياسات تك، فإن فيم ىذا الإلى تجاىل الفرص الجديدة والتغييرات الإيجابية. لذل

 اً واسددتراتيجيات الاتجاىددات الاقتصددادية لتحقيددق النتددائع المرغوبددة وتحفيددز الأفددراد عمددى اتجدداذ قددرارات أفضددل اسددتناد
 لموضدع الدراىن إلدى توضديح سدموك الأفدراد تحيدزتيددف نظريدة ال، ومن ثم إلى المعمومات الكاممة والتحميل اللامل
يعتبددر الوضددع الحددالي نقطددة الانطددلاق والنقطددة المرجعيددة لتقيدديم البدددائل و  ،فددي مواجيددة الجيددارات واتجدداذ القددرارات

حيدز وتدأثيره عمدى سدموك الأفدراد، يمكدن تفسدير بعدض الظدواىر المعروفدة مثدل تومن جلال دراسدة ىدذا ال ،المحتممة
 (.Samuelson & Zeckhauser,1988,P266)التراجع عن المجاطرة وتأجيل اتجاذ القرارات 

لموضدع  تحيدزنظريدة ال أنSamuelson & Zeckhauser (1988 ) سامويمسدون وزيكياوسدر أيضاً يلدير      
 القرارات، وىي:من عدة أبعاد تفسر سموك الأفراد في عممية اتجاذ  تتكون الراىن

الأوضدداع القائمددة وعدددم الاسددتعداد يلددير إلددى توجددو الأفددراد للاحتفدداظ ب الرغبببة فببي الاحتفبباظ:البعببد الأول:      
 لمتغيير، حتى عندما يكون ىناك جيارات أفضل أو فرص جديدة.

أىميدددة أكبدددر لتجندددب الجسدددارة مقارندددة  ايلدددير إلدددى أن الأفدددراد يعطدددو  الخبببوف مبببن الخسبببار :البعبببد الثببباني:      
 .قد يكون لدييم توجو لمحفاظ عمى الوضع الحالي لتجنب فقدان ما لدييمبالاكتساب، و 

إلدى البقداء فدي الوضدع الحدالي بسدبب الراحدة وعددم الرغبدة  ايلدير إلدى أن الأفدراد يميمدو  الراحبة:البعد الثالث:      
 في المجاطرة أو المجيود الإضافي المرتبط بالتغيير.
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م وتحديدد إلدى تقميدل عددد الجيدارات المتاحدة ليد ايلير إلى أن الأفراد يميمو  التقميل من الاختيار:البعد الرابع:      
 & Samuelson) الجيدددددارات المعروضدددددة بلدددددكل ضددددديق لتقميدددددل القمدددددق وتسدددددييل عمميدددددة اتجددددداذ القدددددرار

Zeckhauser,1988,P284.) 

 فدرادز لموضدع الدراىن ىدو تدوفير إطدار عدام يمكدن مدن جلالدو فيدم سدموك الأتحيمن الفوائد الرئيسة لنظرية الو      
عدن طريدق فيدم  ،مة لتحسين صدنع القدرارات الفرديدة والجماعيدةفي مجممو وكذلك توجيو التدجلات والسياسات العا

يمكدددن تصدددميم اسدددتراتيجيات وتددددابير تعدددزز الأجدددذ بعدددين و كيفيدددة تدددأثير الحالدددة الحاليدددة عمدددى تقييماتندددا واجتياراتندددا، 
الاعتبددددددددددار لمعوامددددددددددل الأجددددددددددرى وتعددددددددددزز اتجدددددددددداذ القددددددددددرارات المسددددددددددتنيرة والمناسددددددددددبة فددددددددددي مجتمددددددددددف المجددددددددددالات 

(Thaler&Sunstein,2008,P79) لموضددع الددراىن فددي إثددراء وتطددوير مجددال عمددم  تحيددزنظريددة ال قددد أسدديمت، و
 يا في عدة مجالات ومنيا ما يأتي:استفاد عمم النفس منإذ  ،النفس

 حيدز لموضدع الدراىن فدي فيدم سدموك الأفدراد عندد اتجداذ القدراراتت: تساعد نظريدة الفهم سموك صانعي القرار، 
إلددى التمسددك بالحالددة الحاليددة ويأجددذونيا كنقطددة انطددلاق لتقيدديم  االأفددراد يميمددو فعندددما يردددرك عممدداء الددنفس أن 

 .عمى عممية اتجاذ القرار وتفضيلات الأفراد زحيتالجيارات، يمكنيم توجيو الأبحاث لفيم كيفية تأثير ىذا ال
 :عدزز صدنع حيز لموضع الراىن لتصميم اسدتراتيجيات تتيمكن استجدام نظرية ال تحسين صنع القرار الفردي

وتدوفير المعمومدات الإضدافية  راىنحيز لموضدع الدتالقرار الفردي. عمى سبيل المثال، يمكدن تعزيدز الدوعي بدال
 راىندددةوالتربيدددة عمدددى ميدددارات التفكيدددر النقددددي لممسددداعدة فدددي تحقيدددق تدددوازن أفضدددل بدددين الاحتفددداظ بالحالدددة ال

 .واكتلاف جيارات جديدة
  ز لموضع الراىن لفيم سموك الأفراد في المجموعات تحينظرية ال في عمم النفس الاجتماعي، يمكن استجدامو

 .في تكوين القرارات الجماعية واتجاذ القرارات الاجتماعية راىنةالاجتماعية وتأثير الحالة ال
   ز لموضع الراىن لتصميم تجارب واجتبارات تستكلدف تحييمكن استجدام نظرية ال التجريبي،في عمم النفس

 .الاجتماعيع الحالي عمى سموك الفرد في مجالات محددة، مثل صنع القرار حيز لموضتتأثير ال
ز لموضع الراىن تكمن في فيم أفضل لكيفية تلدكل القدرارات تحيبلكل عام، استفادة عمم النفس من نظرية ال     

بدداب أمددام تطددوير الفرديددة والجماعيددة وتددأثير العوامددل النفسددية والسددياقية عمددى ىددذه القددرارات. وىددذا يمكددن أن يفددتح ال
 اسددددتراتيجيات وسياسددددات تيدددددف إلددددى تعزيددددز صددددنع القددددرار الندددداجح وتحسددددين جددددودة الحيدددداة فددددي مجددددالات متنوعددددة

(Samuelson & Zeckhauser,1988,P58-59.) 
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 الفصل الثالث )منهجية البحث واجراءاته(
 والبددال ( 2023) لمعددام الديوانيددة محافظددة فددي المطمقددين مددن الحددالي البحددث مجتمددع تكددون :البحببث مجتمببع: أولاً 

 %.50 بنسبة الإناث من( 1702)و% 50 بنسبة الذكور من( 1702) بواقع( 3404) عددىم
 الطريقدة باعتمداد الديوانيدة محافظدة فدي المطمقدين مدن البحدث عيندة اجتيدار إلدى الباحثدان لجدأ :البحبث عينة: ثانياً 

 العينددة أفددراد فييددا يرعددد التددي الدرجددة نقدددر أن لنددا سددمحي إجددراء عمددى بندداءً  العينددة اجتيددار يددتم أن وينبغددي العلددوائية،
 نحددن التددي الدراسددة أو بالبحددث الصددمة ذات المتغيددرات بددبعض يتعمددق فيمددا منددو انتقددائيم تددم الددذي لممجتمددع ممثمددين
   .البحث مجتمع من%( 11.75) وبنسبة ومطمقة مطمق( 400) اجتيار تم لذا بيا، لمقيام التجطيط بصدد
من اجل قياس متغير البحث الحالي تجنب الندم لدى المطمقين، قام الباحثان ببناء مقياس حث: أدا  البثالثا: 

 ، وفيما يمي عرض لكيفية بناء أداة البحث الحالي:التحيز لموضع الراىن
اعتمد الباحثان  وفق النظرية المعتمد  في الدراسة(: التحيز لموضع الراهن التخطيط لممقياس )تحديد مفهوم .1

 اطارا نظريا في بناء المقياس لذا فقد اطمع الباحثان عمى ما كتبو (1988لموضع الراهن  ( التحيزيةنظر عمى 
Samuelson & Zeckhauser  لمتحيز عمى تعريفيما  اواعتمد التحيز لموضع الراىنفي الإطار النظري حول

 كتعريف نظري. لموضع الراىن
، وذلك بالاعتماد التحيز لموضع الراىن( فقرة لمقياس 28ان بصياغة )قام الباحثجمع وصياغة فقرات المقياس:  .2

 عمى التعريف النظري والإطار النظري.
الباحثان عند أعدادىم لممقياس إن تكون الفقرات واضحة تتسم بالبساطة أي  ىسع اعداد تعميمات المقياس: .3

غرض الحقيقي من المقياس من أجل بإمكانيا إن توصل إلى المستجيب ما المطموب منو، فضلًا عن إجفاء ال
 الحصول عمى بيانات صادقة.

إلى أن أفضل وسيمة لمتأكد من صلاحية فقرات المقياس ىي قيام   (Ebel)يلير أيبلصلاحية فقرات المقياس:  .4
: 2007عدد من المتجصصين بتقرير صلاحيتيا لقياس الصفة التي وضعت من أجميا )البطش وأبو زينة،

ذلك عررضت فقرات المقياس عمى عدد من المحكمين المتجصصين في ميدان عمم (، ولغرض تحقيق 130
( محكما، وفي ضوء آراء المحكمين ومقترحاتيم قام الباحثان بتعديل صياغة بعض 16النفس، والبال  عددىم )

فالفقرة  لدى المطمقين، التحيز لموضع الراىن( فقرة لقياس 28فقرات المقياس ) الابقاء عمى جميعتم و  الفقرات،
 .%( فأكثر تبقى في المقياس80التي تحصل نسبة اتفاق )

لمعرفة مدى وضوح التعميمات وفقرات المقياس من حيث  التطبيق الاستطلاعي )وضوح التعميمات والفقرات(: .5
الصياغة والمعنى وكذلك معرفة الوقت المستغرق للإجابة، لابد من اجراء التطبيق الاستطلاعي الاول 

( من المطمقين، 30(. وليذا قام الباحثان بتطبيق المقياس عمى عينة علوائية مؤلفة من )161: 2007)فرج،
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( 12-9وقد تبين أن جميع الفقرات والبدائل والتعميمات واضحة، وان الوقت المستغرق للإجابة يتراوح ما بين )
 دقيقة.

( من 400البحث والبال  عددىا ) قام الباحثان بتطبيق المقياس عمى عينة تطبيق المقياس عمى عينة البحث: .6
 .المطمقين، وقد تم حثيم عمى ان تكون الاجابة دقيقة وان اجابتيم سوف تكون دعماً لمبحث العممي

 اربعةعمى  المطمقين( فقرة، يستجيب في ضوئيا 28من ) التحيز لموضع الراىنتألف مقياس  تصحيح المقياس: .7
 (.1,2,3,4بدائل للإجابة وحسب الاوزان )

ان اليدف من أجراء تحميل الفقرات ىو استجراج القوة التمييزية لمفقرات والإبقاء  ميل الإحصا:ي لمفقرات:التح .8
( ويعد أسموب 85: 1990عمى الفقرات المميزة في المقياس واستبعاد الفقرات غير المميزة )داود وعبد الرحمن،

ية لممقياس، من الاساليب المناسبة في عممية المجموعتين الطرفيتين، وأسموب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكم
 ليذا الغرض وكما يأتي: انتحميل الفقرات، وقد استعمميما الباحث

لحساب القوة التمييزية لكل فقرة من فقرات مقياس تجنب  :Contrasted Groupsأ. المجموعتين الطرفيتين 
( مطمق ومطمقة تم سحبيم بالطريقة 400)بتطبيق المقياس عمى عينة التحميل البالغة  انالندم، قام الباحث

التحيز لموضع بعد تصحيح اجابات المفحوصين وحساب الدرجة الكمية لكل استمارة من مقياس و  العلوائية.
، تم ترتيب الدرجات تنازلياً ابتداءً من أعمى درجة وانتياء بأدنى درجة، وكانت حدود تمك الدرجات من الراىن

بة قطع لتحديد المجموعتين المتطرفتين، وتجتمف النسب المعتمدة كمعيار لتحديد اجتيار نس ثم ( درجة.95-84)
%( 33-%25إلى أن النسبة المقبولة لمقطع تتراوح بين ) Anastasiaتمك المجموعتين، إذ الارت انستازي 

(Anastasi,1876,208 في حين ألار أيبل ،)Ebel ( تعد أفضل نسبة لتحديد 27إلى أن نسبة )%
ين الطرفيتين وذلك لأنو عمى وفق ىذه النسبة يتم الحصول عمى عينة بأكبر حجم وأقصى تمايز ممكن المجموعت

(Ebel,1972,261( لذا تم اعتماد نسبة .)استمارة، أي 108%(، وقد بم  عدد الاستمارات لكل مجموعة )27 )
%( من الاستمارات 27بة )( استمارة، فقد تم اجتيار نس216إن عدد الاستمارات التي جضعت لمتحميل بمغت )

(، 94-95( استمارة التي تراوحت درجاتيا بين )108الحاصمة عمى أعمى الدرجات وسميت بالمجموعة العميا )
( استمارة 108%( من الاستمارات الحاصمة عمى أدنى الدرجات وسميت بالمجموعة الدنيا )27واجتيار نسبة )

الحسابي والتباين لكلا المجموعتين العميا والدنيا عمى كل فقرة استجراج الوسط و  (.84-89تراوحت درجاتيا بين )
لعينتين مستقمتين لاجتبار  (t. test)، ومن ثم تطبيق الاجتبار التائي التحيز لموضع الراىن من فقرات مقياس

بين دلالة الفروق بين أوساط المجموعتين، وذلك لأن القيمة التائية المحسوبة تمثل القوة التمييزية لمفقرة 
(. وعردّت القيمة التائية المحسوبة مؤلراً الى تمييز كل فقرة من جلال مقارنتيا 35، 1990المجموعتين )مايرز،



  (7272) السنة (1) العدد (72) المجلد     نسانيةالإ للعلوم القادسية مجلة
 

Page  220 |   http://qu.edu.iq/journalart/index.php/QJHS   

 

 

( درجات القوة التمييزية لفقرات مقياس تجنب الندم بطريقة المجموعتين 1ويوضح جدول )ة بالقيمة الجدولي
 .الطرفيتين

استعمل معامل ارتباط بيرسون لاستجراج  )الاتساق الداخمي(:  . علاقة درجة الفقر  بالدرجة الكمية لممقياس
( استمارة وىي الاستمارات ذاتيا 400العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكمية لد )

دالة التي جضعت لتحميل الفقرات في ضوء المجموعتين الطرفيتين، وأظيرت النتائع أن جميع معاملات الارتباط 
ودرجة حرية  (0.05)وفق مستوى دلالة  (0.098)قيمة الارتباط الجدولية البالغة عند مقارنتيا ب احصائيا

( يوضح معاملات ارتباط بيرسون بين درجة الفقرة والدرجة الكمية 1. وجدول )(20، 6، 2عدا الفقرة ) (398)
 .التحيز لموضع الراىنلمقياس 

 التحيز لموضع الراهنالفقر  والدرجة الكمية عمى مقياس معاملات ارتباط بيرسون بين درجة 

 الفقرة
 قيمة

 الارتباط
 الفقرة الدلالة

 قيمة

 الارتباط
 الفقرة الدلالة

 قيمة

 الارتباط
 الفقرة الدلالة

 قيمة

 الارتباط
 الدلالة

 دالة 0.35 22 دالة 0.36 15 دالة 0.24 8 دالة 0.48 1

 دالة 0.28 23  0.21 16 دالة 0.25 9 سقطت في التمييز 2

 دالة 0.36 24 دالة 0.29 17 دالة 0.26 10 دالة 0.14 3

 دالة 0.41 25 دالة 0.32 18 دالة 0.43 11 دالة 0.52 4

 دالة 0.24 26 دالة 0.22 19 دالة 0.23 12 دالة 0.25 5

 سقطت في التمييز 27 سقطت في التمييز 20 دالة 0.14 13 سقطت في التمييز 6

 دالة 0.25 28 دالة 0.29 21 دالة 0.02 14 دالة 0.12 7
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قام الباحثان باستجراج المؤلرات  :التحيز لموضع الراهن. الخصا:ص القياسية )السيكومترية( لمقياس 7

 :الاتية
 :استعمل الباحثان عدة مؤلرات لمصدق وىي: مؤشرات الصدق 

لظاىري ىي عرض فقرات إن الطريقة الأفضل لحساب الصدق ا :Face Validityأ. الصدق الظاهري 
المقياس قبل تطبيقو عمى مجموعة من المحكمين الذين يتصفون بجبرة تمكنيم من الحكم عمى صلاحية فقرات 
الاجتبار في قياس الجاصية المراد قياسيا، ومعرفة صلاحية وملائمة فقرات المقياس وبدائمو وتعميماتو كما ذكر 

%( 80يم ويأجذ بالأحكام التي يتفق عمييا معظميم أو بنسبة )سابقا، بحيث تجعل الباحث مطمئناً إلى آرائ
 .و سابقا(، وقد استجرج الباحثان الصدق الظاىري لممقياس كما تم توضيح265: 2010فأكثر )الكبيسي،

من  التحيز لموضع الراىنتوفر ىذا النوع من الصدق في مقياس  :Construct Validity . صدق البناء 
 :جلال المؤلرات الآتية

 (.1أ. اسموب المجموعتين الطرفيتين، انظر جدول )
 (.1ب. ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس، انظر جدول )

 :لمتحقق من ثبات المقياس الحالي اعتمد الباحثان عمى طريقتين ىما: مؤشرات الثبات 
 التحيز لموضع الراىنيق مقياس قام الباحثان بتطبإعاد  الاختبار(:  -أ. طريقة الاتساق الخارجي )الاختبار

( من المطمقين، وبعد مرور اسبوعين من التطبيق 30لاستجراج الثبات بيذه الطريقة عمى عينة مكونة من )
الأول لممقياس قام الباحثان بإعادة تطبيق المقياس ذاتو مرة أجرى وعمى العينة ذاتيا، وبعد استعمال معامل 

علاقة بين درجات التطبيق الأول والثاني، ظير أن قيمة معامل الثبات ارتباط بيرسون لمتعرف عمى طبيعة ال
، التحيز لموضع الراىن( وقد عردت ىذه القيمة مؤلراً عمى استقرار استجابات الأفراد عمى مقياس 0,83لممقياس )

(  0.93 – 0.62إذ أن معامل الثبات الذي يمكن الاعتماد عميو كما يرى ليكرت يكون بين )
(Lazarous,1963: 228) في حين يلير كرونباخ إلى أنو إذا كان معامل الارتباط بين التطبيق الأول ،

 .   (58: 1985( فأكثر، فأن ذلك يعد مؤلراً جيداً لثبات الاجتبار )عيسوي،0.70والثاني )
طريقة ب التحيز لموضع الراىن الباحثان من ثبات مقياس قتحق كرونباخ(: - . طريقة الاتساق الداخمي )الفا

معادلة الفا كرونباخ، تم استعمال الفا كرونباخ وذلك بالاعتماد عمى بيانات العينة الكمية، ولحساب الثبات 
 درجة.  (0.72)وظيرت درجة الثبات لممقياس 
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 . وصف المقياس بصيغته النها:ية وتصحيحه وحسا  الدرجة الكمية:8
( فقدرة، يسدتجيب فدي ضدوئيا المطمقدين عمدى اربعدة بددائل 23بصورتو النيائيدة مدن ) تجنب الدمتألف مقياس      

، لددذا فددأن التحيددز لموضددع الددراىن( وفقددا لمبددديل الددذي يقتددرب او يبتعددد عددن قيدداس 4( الددى )1متدرجددة، تتددراوح مددن )
( فددي حددين تبمدد  23( درجددة وأدنددى درجددة )92أعمددى درجددة يمكددن أن يحصددل عمييددا المجيددب فددي المقيدداس تكددون )

وعميددو كممددا كانددت درجددة المطمددق اكبددر مددن الوسددط الفرضددي دل ذلددك عمددى  (،57.5مقيدداس )الدرجددة المتوسددطة لم
  .التحيز لموضع الراىن، وكمما كان اقل من الوسط الفرضي دل ذلك عمى انجفاض التحيز لموضع الراىن

 عرض النتا:ج وتفسيرها ومناقشتها(الفصل الرابع )
 :التحيز لموضع الراهن لدى المطمقينالهدف الاول: 

لتحقيق ىذا اليدف قام الباحث بتطبيق مقياس التحيز لموضع الراىن عمى أفراد عينة البحث البدال  عدددىم      
( درجددة وبددانحراف معيدداري 80.52، وقددد أظيددرت النتددائع أن متوسددط درجدداتيم عمددى المقيدداس بمدد  )فددرد( 400)

( درجددة، 57.5لممقيدداس والبددال  ) (1)( درجددة، وعنددد موازنددة ىددذا المتوسددط مددع المتوسددط الفرضددي 3.97مقددداره )
لعيندة واحددة تبدين أن الفدرق دال إحصدائياً ولصدالح المتوسدط الحسدابي، إذ  (t-test)وباستعمال الاجتبدار التدائي 

( بدرجدددة حريدددة 1.96( أعمدددى مدددن القيمدددة التائيدددة الجدوليدددة والبالغدددة )116.11كاندددت القيمدددة التائيدددة المحسدددوبة )
 ( يوضح ذلك. 2والجدول )( 0.05( ومستوى دلالة )399)

 (2جدول )

 الاختبار التا:ي لعينة واحد  لمقياس تحيز الوضع الراهن لدى المطمقين

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

درجة 
 الحرية

الدلالة 
0,05 

 دال 399 1.96 116.11 57.5 3.97 80.52 400

موضع الراىن بدرجة مرتفعة، ويمكن تفسير لعينة البحث لدييم تحيز تلير نتيجة الجدول أعلاه إلى أن      
 Samuelson & Zeckhauserالتحيز لموضع الراىن لسامويمسون وزيكياوسر ىذه النتيجة وفقاً لنظرية 

                                                           
وذلك من جلال جمع أوزان بدائل المقياس  ()تحيز الوضع الراىنلمقياس تم استجراج المتوسط الفرضي  1

 ( فقرة.23والبالغة ) المقياسعمى عددىا ثم ضرب الناتع في عدد فقرات  الأربعة وقسمتيا
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احة والأمان، وىذا اللعور يجعل أي تغيير أن الوضع الراىن يتعزز من جلال اللعور بالر  نإذ يرو (, 1988)
محتمل يبدو أكثر جطورة ويعتبر جطوة غير مضمونة وربما يترتب عمييا مجاطر وملاكل غير معروفة، 
وتلير النظرية إلى أن الافراد يميمون إلى تقدير الفوائد والتكاليف المرتبطة بالموقف الحالي، وىذا يعني أنيم 

ائد الحالية لموضع الراىن ويتجاىموا بعض الفوائد المحتممة أو الفرص الجديدة التي يركزوا بلكل مفرط عمى الفو 
 يمكن أن تنلأ من التغيير.

إلى أن التي ألارت  Kelman (1957)كيممان وتتفق ىذه النتيجة مع نتائع الدراسات السابقة كدراسة      
التي  Taylor & Brown (1990)دراسة و  الراىن،الأفراد يتجنبوا التغيير إذا كانوا راضين عن الوضع 

الجيارات الآمنة والتي لا  االتيديدات التي تتعارض مع الوضع الراىن، ويفضمو  األارت إلى أن الأفراد يتجنبو 
التي ألارت إلى أنّدددو كَّمما كدان القرار الدذي Fleming & Thomas (2010 )دراسة و  الراىن،تيدد الوضع 

 دا زاد احتمال أنندا لا نتصرف بلكل جيد، ولا نتغير نحدو الجيار الجديد بسيولة.نتجذه أكثر صعوبدة كَّممد

يمكن أن يرجع الى وأن سبب ذلك ن المطمقين لدييم تحيز لموضع الراىن بدرجة مرتفعة أويرى الباحث      
ة الطلاق التي يمكن و المجاطرة بعد تجربأرغبة المطمقين في الاحتفاظ بالحالة الراىنة وعدم الرغبة في التغيير 

ان يكون ليا تأثيرات عاطفية واجتماعية قوية، لذا فقد يفضل البعض الاستقرار والاحتفاظ بالوضع الحالي، وقد 
من تجربة  في زيادة مستوى التحيز لدييم، وقد يكونوا قد تعمموا دروساً  تمعب الجبرة السابقة لممطمقين دوراً 

لى الحفاظ عمى الوضع إطاء التي ارتكبوىا في الماضي، وبالتالي يميموا الزواج السابقة ويرغبوا في تجنب الأج
 .الراىن الذي يعتبرونو أكثر استقراراً 

 -: التعرف عمى الفروق في تحيز الوضع الراهن عمى وفق متغيرات )الجنسالهدف الثاني
 :( لدى المطمقينالعممي والتحصيل -السكن

 أناث(: -تغير الجنس )ذكورأ/ الفرق في تحيز الوضع الراهن وفقاً لم

لعينتين مستقمتين لتعرف الفروق في تحيز الوضع  (t-test)لتحقيق ىذا اليدف تم استعمال الاجتبار التائي  
 ( يوضح ذلك:3ناث( والجدول )إ -الراىن وفقاً لمتغير الجنس )ذكور
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 (3جدول )

 راىنالاجتبار التائي لعينتين مستقمتين لتعرف الفروق في تحيز الوضع ال

 ناث(إ -وفقاً لمتغير الجنس )ذكور 

 العدد النوع العينة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

الدلالة 
0,05 

 

400 

  3.98 81.06 196 ذكور

2.70 
دال  1.96  

ناثإ  204 80 3.89 

أناث(  -في تحيز الوضع الراىن وفقاً لمتغير الجنس )ذكورويتبين من الجدول أعلاه أن ىناك فرق     
( عند 1.96ولصالح الذكور، وذلك لأن القيمة التائية المحسوبة أعمى من القيمة التائية الجدولية البالغة )

 (.398( ودرجة حرية )0.05مستوى )

 & Samuelsonوزيكياوسر التحيز لموضع الراىن لسامويمسون ه النتيجة وفقاً لنظرية ذويمكن تفسير ى     

Zeckhauser (1988)في تقديرىم لمتغيرات،  يجتمفون فرادأن الأ( 1988) ، إذ يرى سامويمسون وزيكياوسر
ويعني ذلك أن الأفراد قد يكون لدييم السابقة، ويتأثر ىذا التقدير بالعوامل المعرفية والعاطفية والتوقعات 

لمجنس، حسب العوامل المعرفية والعاطفية لكل من الذكور قاً مستويات مجتمفة من التحفظ بلأن التغيير وف
 .والاناث

ناث( ولصالح الذكور إمجنس )ذكور، ل وفقاً لدى المطمقين ن الفرق في التحيز لموضع الراىن أويرى الباحث      
د تكون ىناك قفلثقافة والتوقعات الاجتماعية المرتبطة بالجنس عمى التحيز لموضع الراىن، الى تأثير إيرجع قد 

تكون ن أ، بينما يمكن لكونيم مستقمين اقتصادياتوقعات مجتمعية تحث الذكور عمى الاحتفاظ بالوضع الحالي 
عوامل تمعب القد و  مرأة المطمقة بضرورة الارتباط والزواج لكونيا تحتاج إلى من يعوليا،لم التوقعات الاجتماعية

 الفرق بين الجنسين.في ىذا  دوراً  والمعرفية جتماعيةالانفسية و ال
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 الأقضية(: -الفرق في تحيز الوضع الراهن وفقاً لمتغير السكن )مركز المدينة / 

لعينتين مستقمتين لتعرف الفروق في تحيز  (t-test)لتحقيق ىذا اليدف تم استعمال الاجتبار التائي      
 ( يوضح ذلك:4الأقضية( والجدول ) -الوضع الراىن تبعاً لمتغير السكن )مركز المدينة

 (4جدول )

 الاجتبار التائي لعينتين مستقمتين لتعرف الفروق في تحيز الوضع الراىن

 الأقضية( -وفقاً لمتغير السكن )مركز المدينة 

 المتوسط العدد السكن العينة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

التائية 
 المحسوبة

التائية 
 الجدولية

 الدلالة
0,05 

 

400 

  4.10 80.86 292 مركز المدينة

2.84 

 

دال  1.96  
 3.44 79.60 108 الأقضية

 -أن ىناك فرق في تحيز الوضع الراىن تبعاً لمتغير السكن )مركز المدينة أعلاهيتبين من الجدول     
الأقضية( ولصالح مركز المدينة، وذلك لأن القيمة التائية المحسوبة أعمى من القيمة التائية الجدولية البالغة 

 (.398( ودرجة حرية )0.05( عند مستوى )1.96)

 & Samuelsonسامويمسون وزيكياوسر لالتحيز لموضع الراىن ويمكن تفسير تمك النتيجة وفقاً لنظرية      

Zeckhauser (1988,) في تقديرىم لمتغيرات  يجتمفون فرادأن الأ( 1988) إذ يرى سامويمسون وزيكياوسر
يمكن و  اللجصية،بالعوامل اللجصية مثل التجارب السابقة والقيم والمعتقدات  والمراجعات، ويتأثر ىذا التقدير

 .أن يتعمق بالمعتقدات السائدة في المجتمع أو الثقافة أو الظروف الاجتماعية الراىنة

الحفاظ عمى الوضع الراىن أكثر من يسعون إلى المدينة  الساكنين فيالمطمقون تلير النتيجة أعلاه أن و      
لمتغير  تبعاً  لدى المطمقين ن الفرق في التحيز لموضع الراىنأيرى الباحث و  ،الأقضيةالساكنين في  نيمطمقال

إلى التكاليف النفسية المحتممة لمتغيير مثل عدم  يرجعقد قضية( ولصالح مركز المدينة السكن)مركز المدينة، الأ
والاحتفاظ بالراحة والاستقرار الناتجين  ين ىذاعدم اليقن تجنب يقد يفضل المطمقلذا ، بالوضع المستقبمياليقين 
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قد يكون لمركز المدينة ميزة فيما يتعمق بتوفير الدعم الاجتماعي للأفراد الذين يعيلون ، و عن الوضع الحالي
أكثر بعكس  قد يكون ىناك لبكة اجتماعية أكبر وفرص لمتواصل والملاركة في الأنلطة المجتمعيةففييا، 

قد يكون لمركز المدينة فرص اقتصادية أكبر ، و المطمقين الى الاحتفاظ بالوضع الحاليلذا يسعى  الأقضية،
وفرص لمتدريب والتطوير الميني في المدينة، ىذا يمكن  قد يكون ىناك وظائف أكثر تنوعاً ، أي بالنسبة لممطمقين

 .ن يعزز رغبة المطمقين في الاحتفاظ بالوضع الحاليأ

)ابتدائية، ثانوية، معيد، بكالوريوس،  اىن وفقاً لمتغير التحصيل الدراسيالفروق في تحيز الوضع الر ج/ 
 عميا(:

 ذلك: ن( يوضحا6، 5ولتحقيق ىذا اليدف استعمل الباحث تحميل التباين الأحادي والجدولين)     

 (5جدول )

 لمقياس التحيز لموضع الراىن المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

  )ابتدائية، ثانوية، معيد، بكالوريوس، عميا(دراسيتحصيل الوفقاً لمتغير ال

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد دراسيالتحصيل ال
 4.21 80.15 87 ابتدائية
 4.22 80.49 122 ثانوية
 4.32 79.65 71 معيد

 3.03 80.90 100 بكالوريوس
 2.56 83.50 20 عميا
 3.97 80.52 400 الكمي

 (6جدول )

 تحيز الوضع الراىنتحميل التباين الأحادي لمكلف عن دلالة الفروق في 

 )ابتدائية، ثانوية، معيد، بكالوريوس، عميا(دراسي وفقاً لمتغير التحصيل ال 

مصدر التباين 
s.of.v 

  مجموع المربعات
s.of.s 

  درجة الحرية
D.F 

متوسط المربعات 
M.S 

القيمة 
 F الفائية

الدلالة 
Sig 

 دال 4.24 64.523 4 258.094 وعاتبين المجم
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 15.230 395 6015.746 داخل المجموعات

 --- 399 6273.840 الكمي

وتلير النتيجة أعلاه إلى أن ىناك فرق دال إحصائياً في التحيز لموضع الراىن وفقاً لمتغير التحصيل      
( عند 2.37قيمة الفائية الجدولية والبالغة )( وىي أعمى من ال4.24، إذ بمغت القيمة الفائية المحسوبة )دراسيال

 (.395-4( ودرجة حرية )0.05مستوى )

ولمعرفة الفروق في التحيز لموضع الراىن وفقاً لممستويات التحصيمية المجتمفة، تم استعمال اجتبار ليفيو      
 ( يوضح ذلك:7لممقارنات البعدية، والجدول )

 (7جدول )

 ليفيو الحرجة لتعرف الفروق في التحيز لموضع الراىن قيم الفروق بين الأوساط وقيم 

 وفقاً لممستويات التحصيمية المجتمفة  

 العدد المقارنات
المتوسط 
 الحسابي

الفرق بين 
 الوسطين

قيمة ليفيو 
 الحرجة

 0.05 الدلالة

 ابتدائية

 ثانوية

87 

122 

80.15 

80.49 
 غير دال 1.69 0.34

 ابتدائية

 معيد

87 

71 

80.15 

79.65 
 غير دال  1.92 0.50

 ابتدائية

 بكالوريوس

87 

100 

80.15 

80.90 
 غير دال  1.76 0.75

 ابتدائية

 عميا

87 

20 

80.15 

83.50 
دال لصالح  2.98 3.35

 عميا

 غير دال 1.79 0.84 80.49 122 ثانوية
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 79.65 71 معيد

 ثانوية

 بكالوريوس

122 

100 

80.49 

80.90 
 غير دال  1.62 0.41

 ثانوية

 عميا

122 

20 

80.49 

83.50 
3.01 2.90 

دال لصالح 
 عميا

 معيد

 بكالوريوس

71 

100 

79.65 

80.90 
1.25 1.86 

غير دال عند 
0.05 

 معيد

 عميا

71 

20 

79.65 

83.50 
3.85 3.04 

دال لصالح 
 عميا

 بكالوريوس

 عميا

100 

20 

80.90 

83.50 
 غير دال  2.94 2.60

لدى المطمقين وفقاً لمتغير  ل إحصائياً في التحيز لموضع الراىنوتلير النتيجة أعلاه إلى أن ىناك فرق دا     
 دراسي وكما يأتي:التحصيل ال

 عميا( لصالح العميا -)ابتدائية. 
 عميا( لصالح العميا -)ثانوية. 
 عميا( لصالح العميا.  -)معيد 

 وصي الباحثان بالآتي:يالتوصيات: وفقا لنتا:ج البحث، 
 تجاوز في ذلك يساعد أن يمكن حيث لممطمقين، الذاتية القدرات وتعزيز بالنفس الثقة تطوير برامع تقديم 

 .والندم التغيير مجاوف
 الرياضة أو العمل أو والتدريب التعميم صعيد عمى سواء والنمو، لمتطور لممطمقين وموارد فرص توفير 

 .ومنحيم الثقة بالنفس وبقراراتيم تلجيعيم في يساىم قد مما والثقافة،
 سموكيات عمى تأثيره وكيفية، الندم توضح تجنب التي البرامع من الاكثار الى الاعلام وسائل توجيو 

 .وقراراتو الفرد
 النفسية الاستلارة أو المستلارين جدمات توفير جلال من لممطمقين العاطفي الدعم تعزيز . 
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 مجتمفة، لاتبمجا ميتمة مجتمعات في والانجراط اجتماعية أنلطة في الملاركة عمى المطمقين تلجيع 
 .الآجرين مع والمعرفة الجبرات وتبادل الدعم لبكة توسيع في الاجتماعي التواصل يساعد أن يمكن

 وصي الباحثان بالآتي:يالمقترحات: وفقا لنتا:ج البحث، 
 المطمقين لدى الندم تجنب في مؤثرة اجرى عوامل لمعرفة مماثمة دراسة إجراء. 
 اللجصية وأنماط كسمات أجرى بمتغيرات قتياوعلا الندم تجنب تتناول دراسة اجراء. 
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